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Glosario de términos

La audiencia de fianza es un procedimiento judicial en el que el tribunal determina si una persona
imputada por un delito debe ser puesta en libertad condicional en espera de la celebracién del juicio, ya

sea a través de una fianza en efectivo o de un bono de fianza.

La audiencia inicial o preliminar es una audiencia en la que el 6rgano juzgador decide si la acusaciéon

tiene suficientes elementos de prueba para vincular a proceso a la persona imputada.

La denunciante es un término juridico para designar a una persona que ha hecho una denuncia o

querella de un delito que atin no ha sido probado en juicio oral.

La reparacion significa la cuantificacién del dafio que resulta de la violencia e incluye tanto remedios
pecuniarios como no pecuniarios, tales como una orden judicial. Cuando la reparacién no se encuentre
completamente disponible de parte de la persona imputada o de otras fuentes, son los Estados los que

deben proporcionar la reparacion financiera.

El registro judicial se refiere a la lista escrita de actuaciones judiciales previstas para la celebracion de
una audiencia. En la prictica, el registro es la lista que preparala o el secretario judicial, enumerando los

casos pendientes de juicio.

El personal judicial incluye al personal de apoyo del juez o jueza, incluyendo a secretarios y secretarias

judiciales.

La justicia penal se refiere al sistema que se deriva del derecho penal y se enfoca en conceptos como
la responsabilidad de la persona que comete un delito o infraccién en contra del orden publico/viola
los derechos de otras personas; la proteccion y reparacion para las victimas; asi como equidad entre las
partes. Se refiere también al mecanismo para la imparticion de la justicia penal que pretende lograr un

resultado justo y tiene la capacidad y autoridad adecuada para ello.

La igualdad de facto (igualdad sustantiva) consiste en asegurar la “igualdad de resultados” para las
mujeres, lo que implica que el progreso hacia la igualdad conlleva resultados concretos o cambios a

largo plazo en las relaciones de género.

La igualdad de jure (igualdad formal) requiere que hombres y mujeres reciban la misma protecciéon
a sus derechos y se les garantice la igualdad de oportunidad donde se encuentren. La igualdad de
oportunidades significa que todas las personas deben tener acceso a las mismas oportunidades para que
puedan hacer realidad sus posibilidades y participar en todas los ambitos econémicos, sociales, politicos

y culturales de la vida en igualdad de condiciones.

La discriminacion es una diferencia de trato basada en factores como la raza, color, lengua, religion,
creencias, casta, empleo, opinién politica, nacionalidad, origen social, discapacidad, edad, ubicacién,
region, pertenencia a minoria o pueblos indigenas, sexo, género, orientacién sexual, identidad de
género, u otros, que tiene el propdsito o efecto de anular o afectar el goce o ejercicio de sus derechos.
La discriminacién puede ser directa (diferencia de trato que afecta de manera adversa el goce de los
derechos de un grupo en particular) o indirecta (trato que aparenta ser neutral, pero cuyas consecuencias

afectan de manera adversa el goce de los derechos de uno o varios grupos en particular).



El género se refiere alos roles, comportamientos, actividades y atributos que una sociedad determinada
y en un momento determinado considera apropiados para hombres y mujeres. Ademads, “género” se
refiere alos atributos sociales y oportunidades que se asocian con ser hombre y mujer, y la relacion entre
mujeres y hombres; nifias y nifios. Estos atributos, oportunidades y relaciones son una construcciéon
social que se aprende a través de procesos de socializacion. Son cambiantes y dependen del contexto y
momento especifico. El género determina lo que se espera, permite y valora en una mujer o un hombre
en un contexto determinado. En la mayoria de las sociedades existen diferencias y desigualdades entre
mujeres y hombres en términos de las responsabilidades asignadas, las actividades que realizan, asi
como el acceso y control de los recursos y la toma de decisiones. El género es parte de un contexto
sociocultural mas amplio, asi como lo son otros criterios importantes de andlisis sociocultural, como la

clase, raza, nivel de pobreza, grupos étnicos, orientacion sexual y edad.

Laidentidad de género se refiere a como una persona vive, en lo més profundo de su ser, su experiencia
interna e individual respecto de su propio género, la cual puede o no corresponder con el sexo asignado
al nacer. Esta incluye el sentido personal que un individuo tiene de su propio cuerpo (que puede
incluir, si asi lo decide, modificaciones en la apariencia o funcionamiento de su cuerpo a través de
intervenciones médicas, quirdrgicas u otras) y otras expresiones de género, incluido la vestimenta, el
habla, manierismo yla eleccién de pronombres personales (él/ella; pronombres neutros y no binarios) .
Laidentidad de género no se limita a las categorias de mujer u hombre. Los individuos pueden elegir no
identificarse como mujer ni como hombre, identificarse como mujer y hombre o como un tercer género

(independientemente de su anatomia).

La violencia de género contra mujeres y nifias (VGMN) es violencia dirigida contra, o que afecta de
manera desproporcionada, a mujeres debido a su género o sexo. Este término hace referencia explicita
a la dimension de género de las causas e impactos de esta violencia. Dicha violencia se manifiesta de
multiples formas, incluyendo actos u omisiones con el propésito de causar la muerte, o que puedan
provocar o resultar en la muerte, o el dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicolégico, econémico de una
mujer, las amenazas de dichos actos, acoso y hostigamiento, coercidn, asi como la privacién de libertad

arbitraria. La definicién de la VGMN puede diferir segtin las legislaciones nacionales.

La igualdad de género se refiere a la igualdad de derechos, responsabilidades y oportunidades para
mujeres y hombres, nifias y nifios. La igualdad no significa que deban ser iguales, sino que sus derechos,
responsabilidades y oportunidades no dependan de si una persona nacié mujer u hombre. La igualdad
de género implica que los intereses, necesidades y prioridades de mujeres y hombres deben tomarse
en consideracion, reconociendo la diversidad de los distintos grupos que existen. Esto no es un asunto
de mujeres; debe preocupar y generar el compromiso tanto de hombres como de mujeres. La igualdad
entre hombres y mujeres es tanto un asunto de derechos humanos como una precondicién e indicador

de un desarrollo sostenible y centrado en la persona.

Los homicidios de mujeres y nifias por razones de género (HMNRG) se refiere a los homicidios
de mujeres y ninas: perpetrados por sus parejas intimas o por familiares, relacionados con el “honor”,
relacionados con la dote, en contextos de conflicto armado, de mujeres indigenas y aborigenes,
realizados con formas extremas de violencia, relacionados con la orientacién sexual e identidad de
género, relacionados con acusaciones de brujeria o de trabajadoras sexuales. En algunos paises, los
HMNRG se han tipificado como delito e incorporado a la legislacion nacional con el nombre de
“femicidio” o “feminicidio”. Una de las formas mas visibles de los HMNRG son aquellos perpetrados
por sus parejas intimas o por familiares. Se trata también de una de las formas de VGMN de la cual
mads investigacion académica se ha generado. Con informacion para 2018, el Estudio Mundial sobre el
Homicidio publicado por la UNODC muestra que, a nivel global, 137 mujeres son asesinadas cada dia

por sus parejas intimas.

! En el idioma inglés, existen pronombres neutros como es el caso de “they”, el cual no tiene un equivalente en el idioma
espafiol. [N.dela T.]



La incorporacion de la perspectiva de género en la justicia significa asegurar que las leyes, las
instituciones de justicia, los procesos y resultados de la justicia no discriminen a nadie por su género.
Esto requiere incorporar una perspectiva de género en la visién de los derechos mismos, evaluar el
acceso y los obstaculos al goce de los derechos de hombres y mujeres, asi como adoptar estrategias con

enfoque de género para su proteccién y promocion.

La sensibilidad de género significa usar un lenguaje respetuoso y no discriminatorio y tomar en cuenta
las distintas situaciones, necesidades y atributos de las mujeres, hombres y otras categorias, a fin de
asegurar que el comportamiento, las mentalidades y los programas respeten los derechos humanos de

todas las personas.

Los estereotipos de género son una vision generalizada o preconcepcion sobre los atributos,
caracteristicas o roles que posee o deben poseer las mujeres y los hombres. Un estereotipo de género
es perjudicial cuando limita la capacidad para las mujeres y los hombres de desarrollar sus habilidades

personales, perseguir carreras profesionales y tomar decisiones sobre sus vidas.

Estereotipar con base en el género se refiere a la practica de atribuir a una mujer u hombre atributos
especificos, caracteristicas o roles basdndose inicamente en su pertenencia al grupo social de mujer u
hombre. La préctica de estereotipar con base en el género es incorrecta cuando tiene como resultado la

violacién o violaciones de los derechos humanos de las personas.

La violencia de pareja es la forma mas comun de violencia experimentada por mujeres a nivel global
e incluye actos coercitivos de cardcter sexual, psicolégico, fisico y econémico en contra de mujeres
adultas y adolescentes por su actual o expareja intima, sin su consentimiento. La violencia fisica
involucra el uso intencional de la fuerza fisica o de armas con la finalidad de dafar o lesionar a una
mujer. La violencia sexual incluye el contacto sexual abusivo, en el que se obliga a una mujer a realizar
actos sexuales sin su consentimiento, asi como el intento o realizacién de actos sexuales con una mujer
que tenga alguna enfermedad, que tenga alguna discapacidad o que se encuentre bajo presion o bajo
la influencia de alcohol u otras drogas. La violencia psicoldgica incluye el control o aislamiento de una
mujer, su humillacidén o avergonzamiento, asi como provocar que se sienta en un estado constante de
miedo, alerta o inseguridad. La violencia econdmica incluye negar a una mujer el acceso o el manejo
bésico de los recursos econémicos, incluye el acceso al empleo, de tal manera que ésta es controlada o

se vuelve dependiente de su pareja.

La asistencia juridica se refiere al asesoramiento juridico, asistencia y representacion de las victimas y
testigos sin costo para aquellas personas que no cuentan con recursos suficientes o cuando los intereses
de la justicia asi lo requieren. La asistencia juridica incluye el acceso a informacién juridica para las

victimas.

Eljuez o lajueza son términos que se refieren a cualquier persona que ejerce la funcidn jurisdiccional,

independientemente de su forma de designacion.

La Judicatura se refiere a: (1) la rama de la autoridad en un pais que se encarga de la ley y el sistema
legal; (2) el sistema de los centros que imparten justicia en un pais; y (3) el grupo de jueces y juezas

referidos de manera colectiva.

Estereotipar en la practica judicial es cuando jueces y juezas asignan a una persona atributos,
caracteristicas o roles especificos basados inicamente en su pertenencia a un grupo social especifico, lo
cual perpetua estereotipos perjudiciales mediante la falta de cuestionamiento de éstos.

Los mitos son creencias o ideas ampliamente compartidas pero falsas. Los mitos sobre la VGMN estdn

basados en prejuicios y estereotipos de género perjudiciales.

Xl



Violencia sexual perpetrada por personas distintas a la pareja se refiere a la violencia ejercida por
parientes, amistades, personas conocidas o vecinas, colegas o personas desconocidas. Incluye forzar a
una mujer a realizar cualquier acto sexual no deseado, actos de acoso sexual, asi como la violencia en
contra de mujeres y nifias ejercida por una persona conocida, inclusive en espacios publicos, escuelas,

espacios de trabajo y en la comunidad.
El agresor se refiere a la persona que comete VGMN.

La reincidencia se refiere a la reiteracién de la comisiéon de un delito. Es una situacién en la cual la

persona que es objeto de la intervencién de la justicia criminal (sancién) comete un nuevo delito.

La reparacion se refiere a la manera de remediar, tanto como sea posible, todas las consecuencias de
un acto ilegal y reestablecer la situacion que hubiese existido si dicho acto no se hubiese cometido. Las

reparaciones cubren dos aspectos: lo procedimental y lo sustantivo.

La restitucion se define como las medidas disefiadas para restaurar a la victima a su situacién original

antes de la violencia.

Victimizacion secundaria es la victimizacion que ocurre no como un resultado directo del acto
criminal, pero a través de la respuesta inadecuada de las instituciones de justicia penal y agentes del

Estado proveedores de servicios a la victima.

El sexo se refiere a las caracteristicas anatémicas, 6rganos reproductivos, patrones hormonales y/o
cromosdmicos. Si bien “sexo” se entiende comunmente como un concepto binario de hombre o mujer,
el entendimiento contempordneo del concepto, basado en los avances en el estudio de la genética,
revelan la diversidad que existe en la naturaleza respecto de las caracteristicas sexuales (a veces se refiere

a ello como intersexual).

La victima es la mujer o nifa que ha sufrido violencia en su contra o que sufre del impacto de ésta. Se
usa el término victima en vez de “sobreviviente” pues el presente manual se enfoca en el proceso de

justicia penal en el cual el término se refiere a una calidad juridica.

Los términos mujeres y nifias serdn usados de manera predominante en el presente manual. Incluye
también a las personas que se identifican como mujeres y nifias. Nifas se refiere a menores de edad, es

decir aquellas mujeres que tienen menos de dieciocho afos (incluyendo a mujeres adolescentes).



Introduccion

“Si bien ha habido un giro ideoldgico notable en la manera en la que las y los jueces adjudican
asuntos relacionados con la violencia de género y el feminicidio en los ultimos tiempos... la
suerte de las victimas no deberia dejarse en manos de la posibilidad de que cada Juez o Jueza
que atienda el asunto tenga la sensibilidad requerida. Deberia de haber una formalizacién y
estandarizacién de las normas de tal forma que sea la responsabilidad de los tribunales poner

especial atencidn en el trato que se da a las victimas en estos casos”.2

1. ;Por qué es necesario este manual?

Alrededor del mundo, las mujeres y nifias que han sido victimas de violencia estin alzando sus
voces. El movimiento #MeToo ha popularizado las discusiones sobre la violencia de género en contra de
mujeres y nifias (VGMN) y la justicia. Este fenémeno reciente se sostiene en décadas de trabajo a nivel
internacional, regional y nacional, realizado por la Organizacion de las Naciones Unidas, los Estados y
los movimientos de mujeres para promover una respuesta integral y multisectorial frente a la VGMN,
incluyendo un sistema de justicia penal con sensibilidad de género. Se han desarrollado estandares
internacionales que exigen eliminar la violencia contra las mujeres, los cuales incluyen promover la
seguridad y dignidad de las victimas, empoderar mujeres y, a su vez, responsabilizar a los agresores
por los actos de violencia cometidos. Asimismo, los estindares internacionales en materia de violencia
contra la nifiez incluyen un enfoque de violencia de género las necesidades y situaciones especificas de

las nifas.

El panorama de la VGMN se esté transformando. Muchos Estados estdn trabajando para establecer
condiciones positivas para garantizar que las mujeres y ninas accedan a la justicia penal, tales como
reformas de la legislacion y procedimientos penales, la introduccién de politicas institucionales y
el fortalecimiento de las capacidades de las y los profesionales de los sistemas de justicia penal. Sin
embargo, todas estas medidas no han resultado en una reduccion significativa de la VGMN. Esta

permanece como una practica altamente prevalente, socialmente tolerada y ampliamente impune.

La judicatura juega un rol esencial en la respuesta de la justicia penal a la VGMN. Se encuentra en
una posicion nica para asegurarse de que las leyes penales, incluyendo las relacionadas con violencia
de género, sean interpretadas a través del enfoque de los estandares internacionales; sean efectivamente
implementadas; protejan a las mujeres y nifias de la violencia, incluyendo la recurrencia de la violencia;
responsabilicen a los agresores, y provean una reparacion efectiva a las victimas. La judicatura tiene la
responsabilidad de asegurar que el derecho de la persona imputada a una defensa robusta no eclipse
el derecho de la victima a ser tratada con dignidad y respeto. Por su posicidn, las y los jueces tienen la
posibilidad de asegurarse de que la victima no sea victimizada por el sistema de justicia (victimizacién
secundaria). Son quienes pueden tomar a las victimas en serio y reconocer los obstculos que puede
implicar participar en el sistema de justicia penal, incluyendo el dafio a la reputacion de las victimas,
en un contexto en el que se discuten publicamente sus caracteristicas y comportamientos, asi como
sus traumas mds intimos y que mds las vulneran. Sin embargo, las y los jueces llegan al tribunal con un
conjunto de valores ya incorporados y a menudo fuertemente afianzados, por lo cual tienen el deber de
asegurarse que los posibles prejuicios y estereotipos de género perjudiciales no influyan en el proceso
o socaven la credibilidad de las victimas de violencia de género. Estdn en una posicién que les permite
dirigir sus salas de juicio de forma que se atiendan los sesgos que hacen que se culpabilice a la victima, se
desconfie o no se crea en su historia y, en tlltima instancia, se someta a las victimas a juicio. En su calidad
de drbitro final, las y los jueces tienen el poder para proteger a las mujeres y nifias abusadas, castigar a

los agresores y enviar un mensaje claro a la comunidad de tolerancia cero frente a ese tipo de violencia.

% Presidente de la Suprema Corte de Apelacién de Sudafrica, declaracion de la Jueza Mandisa Maya, en la Cumbre sobre Violen-
cia de Género y Feminicidio, Pretoria, 1 de noviembre de 2018.



El Manual para la Judicatura sobre Respuestas Eficaces de la Justicia Penal ante la Violencia de
Género contra Mujeres y Ninas ha sido elaborado porla Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga
y el Delito (UNODC, por sus siglas en inglés) para contribuir a la sensibilizacién y promover que la
judicatura use y aplique los estindares y normas internacionales relevantes en los casos relacionados
con la VGMN en materia penal. Este manual complementa la serie de manuales de la UNODC sobre
justicia penal, incluyendo los manuales y materiales de capacitacion para los cuerpos policiales y para
las y los fiscales, asi como el documento “Blueprint for Action: An Implementation Plan for Criminal
Justice Systems to Prevent and Respond to Violence against Women” contenido en la publicacién de Ia
UNODOC sobre el Fortalecimiento de la Prevencion del Delito y la Respuesta de la Justicia Penal frente
a la Violencia contra las Mujeres (Strenthening Crime Prevention and Criminal Justice Responses to
Violence against Women).3 Este manual también acompafia la implementacién del Programa Mundial

de las Naciones Unidas sobre Servicios Esenciales para las Mujeres y Nifias sometidas a Violencia.

2. Objetivo y alcance del manual

2.1 Objetivo del manual

Este manual pretende ser una herramienta préctica para reforzar el conocimiento, las competencias, asi
como las capacidades institucionales de la judicatura en respuesta a los casos de VGMN. Su propdsito

es:

e Sensibilizar al personal jurisdiccional para reconocer y superar la discriminacién estructural

y promover la igualdad de género.

e Reforzar los estindares y comportamiento de jueces y juezas, asi como mejorar el

desempeno jurisdiccional.

e Mejorar el acceso a la justicia para victimas de violencia de género y reducir el riesgo de

victimizacion secundaria.

e  Promover el intercambio de buenas practicas introducidas por los sistemas de justicia
penal en el mundo para asegurar que las mujeres y nifias, en su calidad de victimas, reciban

proteccién y apoyo adecuado durante el proceso de justicia penal.

Sobre la terminologia

Este manual usa la terminologia “judicatura” para referirse tanto al sistema de tribunales de justicia
en un pais como al personal judicial de manera colectiva, mientras que “jueces y juezas” hace
referencia a cualquier persona que ejerce la funcion judicial, independientemente de cémo se le ha
designado. Dependiendo de la jurisdiccion, esto incluye jueces y juezas investigadores, magistradas y
magistrados, oficiales judiciales que ejercen funciones judiciales, asi como jueces y juezas de primera
instancia, de apelacion y de cortes supremas.

Lasy los jueces tienen una amplia gama de mandatos y roles que pueden variar significativamente en
funcion de la tradicion juridica de su pais. Si bien pueden tener distintos roles y responsabilidades
dependiendo del sistema legal de su pais, ya sean de derecho anglosajon/sistema acusatorio,
sistemas de derecho civil/sistemas inquisitivos, sistemas de ley Sharia o sistemas mixtos, por lo
general, representan la autoridad del Estado que adjudica los casos penales en contra de la persona
imputada, asegurando la aplicacion de la ley durante el juicio penal. El sistema inquisitivo puede tener
jueces y juezas con atribuciones para investigar, con amplios poderes como: interrogar a la persona
acusada, a victimas y personas testigo, visitar la escena del crimen; arrestar y detener personas
sospechosas; y preparar la carpeta (carpeta del caso) que se remite a la o al juez del tribunal, que éste
@ltimo puede desempefiar un rol central en la interrogacion de personas testigo y la valoracion de las
pruebas. En el sistema acusatorio, las y los jueces pueden tener las atribuciones para emitir 6rdenes
judiciales, para autorizar la ejecucion de ciertos actos previos al juicio, y durante el juicio actiian mas
en calidad de arbitraje imparcial entre la acusacion y la defensa.

3 Véase: wwwaunodc.org/documents/justice-and-prisonreform/Strengthening_Crime_Prevention_and_ Criminal_Justice
Responses_to_Violence_against Women.pdf



2.2 Alcancey enfoque del manual

Este manual tiene un alcance deliberadamente amplio al considerar distintos roles y obligaciones
de la autoridad jurisdiccional en los diferentes sistemas legales alrededor del mundo; distintos enfoques
nacionales a la criminalizacion de las distintas formas de VGMN, y diferentes procedimientos penales
y reglas probatorias existentes. Este manual tiene el propésito de complementar y construir sobre las
herramientas que existen a nivel global, regional y nacional para la judicatura. A lo largo del manual, se

hace referencia a dichas herramientas para evitar duplicidad.

Este manual se enfoca en el rol de la judicatura en el sistema de justicia penal formal a nivel local.
Otras probleméticas como la respuesta a los casos de VGMN en otros &mbitos legales (por ejemplo,
derecho familiar, régimen de proteccién civil, derecho migratorio) y la situacién de los sistemas de
justicia informales, asi como de los tribunales internacionales superan su alcance. Solamente se buscara
comprender el impacto que estos ambitos tienen en los tribunales penales locales y la necesidad de

armonizacion.

® Dara mis informacién sobre las respuestas de la justicia informal y respuestas més amplias de la justicia
a la VGMN, véase: ONU Mujeres, PNUD, UNODC y ACNUDH, Herramientas para el disefio de
programas de acceso a la justicia para las mujeres.

©®) Para mas informacion sobre el trabajo de la Corte Penal Internacional y los tribunales internacionales,
véase Tribunal Penal Internacional para Ruanda, Best Practices Manual for the Investigation and
Prosecution of Sexual Violence Crimes in Post Conflict Regions: Lessons Learned from the Office of the
Prosecutor for the International Criminal Tribunal for Rwanda.

Este manual dedica especial atencion a las mujeres y nifias contra quienes se ha ejercido violencia.
Tanto adultos como menores de edad de ambos sexos pueden ser, y son, victimas de violencia familiar
y violencia sexual; este manual se enfoca en el componente de género de esta violencia, en el entendido
de que la mayoria de las victimas de violencia sexual y violencia de pareja son mujeres y que la mayoria
de los agresores son hombres. Este manual enfatiza las consideraciones especificas relacionadas con su
estatus como menores de edad para las nifas, en linea con los estindares y normas internacionales, para

asegurar que no sean tratadas como mujeres adultas.

® Para mis informacion sobre violencia en contra de nifias, nifios y adolescentes, véase UNODC, Manual
sobre la justicia en asuntos concernientes a los nifios victimas y testigos de delitos; Directrices de las
Naciones Unidas sobre la justicia en asuntos concernientes a las nifias y nifios victimas y testigos de
delitos, formacion en linea. También véanse las Estrategias y medidas practicas modelo para eliminar la
violencia contra las nifias y nifios en el dmbito de la prevencién del delito y la justicia penal.

Este manual no se enfoca de manera especifica en las personas que se definen a si mismas como no
binarias y pueden experimentar violencia debido a su género. No obstante, reconoce que la VGMN
es una causa y consecuencia de la desigualdad de género y de la preservacion del patriarcado, lo que
contribuye a propagar los estereotipos de género sobre mujeres y hombres basados en la concepcion
de género binario y depende de la divisién de los sexos en dos categorias distintas y posicionadas
jerdrquicamente. Se espera que el conocimiento y habilidades desarrolladas en este manual puedan
ayudar a todas las personas que han sido victimizadas y se encuentran en una situacion desfavorecida a

causa de la desigualdad de género.



Este manual se enfoca en la violencia sexual y violencia de pareja intima, pues son las dos formas de
VGMN predominantes y mds estudiadas, aunque se abordan, tanto como sea posible, otras formas de

violencia.

€ Paramis informacién sobre la trata de personas, consultar UNODC. Manual para la lucha contra la trata

de personas; UNODC. Case Digest — Evidential issues in Trafficking in Persons Cases.

El manual también reconoce que las mujeres y nifias victimas de violencia que participan en el
sistema de justicia penal no lo hacen solamente en calidad de victimas y testigos, sino que pueden
también ser presuntas o autoras de hechos delictivos. La naturaleza compleja de la violencia contra las
mujeres significa que los tribunales penales puedan encontrarse frente a casos en los que una mujer,
victima de violencia de pareja, se encuentra en calidad de acusada por lesionar o matar a su agresor al

momento de defenderse o vengarse de la violencia antes recibida.

® Para més informacion sobre mujeres imputadas, consultar UNODC, Manual sobre Mujeres y
Encarcelamiento, 2da edicién; Programa de capacitacion sobre mujeres y encarcelamiento, Version
1.0; Herramienta sobre medidas no privativas de la libertad con perspectiva de género, que se publicara

proximamente.

2.3 Alcance y enfoque del manual

Este manual se elaboré a partir de una revisién de las herramientas que existen a nivel global, regional
y nacional para la judicatura en materia de VGMN. Se basa en las respuestas recibidas a través de un
cuestionario enviado a las personas miembro de las asociaciones internacionales de jueces y juezas,
que se mencionan en los agradecimientos. Se recibieron cincuenta y seis respuestas de jueces y juezas
de diferentes regiones del mundo (23 de las Américas y el Caribe; 8 respuestas de Asia y el Pacifico;
2 respuestas de los Estados Arabes; 8 respuestas de las regiones Este y Sur de Africa; 9 respuestas
de Europa y Asia Central; y 4 respuestas de las regiones Oeste y de Africa Central). La revisién de
este manual se realiz durante una reunion de personas expertas celebrada en Viena del 26 al 28 de
noviembre de 2018. .

3 ;Qué temas cubre el manual?

Este manual estd compuesto por tres partes: el marco conceptual, las directrices para jueces y juezas,
y las précticas institucionales eficientes de la judicatura.

La Parte 1 se enfoca en el marco conceptual subyacente para una respuesta eficiente a la VGMN.
Presenta un panorama general de la magnitud y naturaleza de la violencia de género a nivel global,
los patrones y tendencias observados en las investigaciones que han sido desarrolladas en los ultimos
anos, la realidad a la que se enfrentan actualmente las victimas cuando acuden a la justicia en busqueda
de proteccién y de que se responsabilice a sus agresores por los delitos cometidos. Ademads, presenta
instrumentos juridicos internacionales que pueden ser una herramienta de apoyo para la judicatura en
la toma de decisiones informada y con apego a los derechos humanos en casos que impliquen VGMN.

La Parte 2 se enfoca en los retos mds comunes que enfrentan las y los jueces en los casos criminales
que involucran violencia de género. Esto incluye asegurar la proteccién de las victimas durante el
proceso penal; el trato hacia las victimas; las cuestiones probatorias; la toma de decisiones judiciales; y
la redaccion y emisién de las sentencias.

La Parte 3 considera pricticas institucionales eficientes para hacer frente a la VGMN, destaca
ejemplos de précticas nacionales. Incluye practicas institucionales en materia de infraestructura de salas
de juicio; fortalecimiento de capacidades; modelos de justicia eficientes; promocién de la igualdad de
género en el sistema de justicia; promocioén de mujeres juezas como parte de una estrategia; cédigos de
conducta profesionales y reglas de ética, asi como la importancia del monitoreo y evaluacién.









Parte Uno:

Marco conceptual fundamental
para una respuesta eficaz de la
judicatura ante la violencia de
género contra mujeresy ninas

“Las y los jueces no llegan a su puesto sin ningun tipo de ideologia. Ascienden a la judicatura
con valores, preconcepciones, opiniones y prejuicios incorporados y, por lo general, firmemente
afianzados. Es inevitable que lo expresen en sus resoluciones, y que éstos constituyan “premisas

inarticuladas” en el proceso de razonamiento judicial”#

Resumen

Si bien el rol de las y los jueces en el proceso penal puede variar dependiendo del sistema de justicia
de cada pais, tienen responsabilidades comunes entre los sistemas. Estas incluyen la aplicacion e
interpretacion de los marcos legales locales en materia penal; la determinacion de los hechos; la
proteccion de los derechos de la persona imputaday de la victima; y, de manera posterior a la condena,
dictar una sancion adecuada. Esta parte del manual desarrolla un marco conceptual para brindar
herramientas a las y los jueces en la respuesta ante la VGMN en el desempefio de sus deberes. Para
que la respuesta judicial sea eficaz se requiere incorporar una perspectiva de género y de derechos
humanos en todas las actividades judiciales.

La Seccion 1 propone una revision de las investigaciones recientes sobre la magnitud y naturaleza de
la VGMN a nivel global; la realidad a la que se enfrentan actualmente las victimas en su bisqueda de
proteccion y justicia; la manera de comprender el trauma experimentado por las victimas de violencia
de género, asi como la influencia de los estereotipos perjudiciales en la toma de decisiones judiciales.
Estos son elementos de un marco que pueden usar lasy los jueces en el ejercicio de sus funciones y que
permite realizar un analisis enfocado en el contexto evitando el uso de generalizaciones perjudiciales
sobre las mujeres victimas de violencia.

La Seccion 2 cubre las obligaciones esenciales de conformidad con legislacion internacional para
brindar al personal judicial, herramientas que les permitan una toma de decisiones informada y
conforme a los derechos humanos en casos que involucren VGMN. Incluye una discusion sobre como
integrar estandares de derecho internacional en los distintos sistemas legales nacionales y como
pueden ser aplicados.

4 Edwin Cameron, “Judicial Accountability in South Africa’, South African Journal on Human Rights, vol. 6, No. 2 (1990), pag.
258.



Manual para la Judicatura sobre Respuestas Eficaces de la Justicia Penal ante la Violencia de Género contra Mujeres y Nifias

1. Informacidn para un analisis de contexto

La legislacion y el procedimiento penal no debe ser interpretado y aplicado en abstracto. Los casos
de VGMN son comtnmente tratados de manera diferenciada a otros delitos. En cuanto a la manera
en que se conceptualizan, se procesan, se defienden y se adjudican. En estos casos, la aplicacién de
un anélisis de contexto puede mejorar el entendimiento de las y los jueces acerca del fendmeno de la
violencia de género; la realidad que enfrentan las mujeres y nifias en la busqueda de justicia a través del
proceso penal, y como los estereotipos de género perjudiciales pueden aun estar reflejados en leyes y

procedimientos discriminatorios o cémo contintan influenciando la aplicacién del derecho penal.

Figura I. Elementos para un analisis de contexto

Realidad de la respuesta de la
justicia penal ante la VGMN

Anilisis de contexto

Comprender el trauma
de las victimas

1.1. La magnitud y naturaleza de la violencia de género contra mujeres y nifias

La VGMN es generalizada, sistemadtica y se encuentra culturalmente arraigada.5 Alrededor del
mundo, se viven distintas formas de esta violencia, incluyendo las que se manifiestan a través del
dano fisico, sexual, psicolégico y econdémico. La VGMN puede ocurrir dentro de una familia, de la

comunidad, ser perpetrada o permitida por el Estado.

La definiciéon de la violencia de género contra mujeres y nifias

Alo largo delos anios, la definicién de la VGMN se ha transformado en las distintas fuentes juridicas
internacionales. La definicién mds comun con la que deberian familiarizarse las ylos jueces esla prevista
en la Declaracién sobre la eliminacién de la violencia contra la mujer de las Naciones Unidas, que se
refiere a: “[ T]odo acto de violencia basado en el género que tenga o pueda tener como resultado un
dano o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la
coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la vida
privada”®

Las y los jueces necesitan considerar el componente de género de la VGMN, su alcance como un
problema social y la complejidad de las barreras en los &mbitos publicos y privados. Esta violencia estd
dirigida hacia la victima por ser mujer o nifia o es perpetrada desproporcionadamente contra ellas en un
contexto social de jerarquia de género. Es violencia que incluye una variedad de actos que tienen como
propdsito ejercer poder y control sobre las mujeres o nifias y “es uno de los medios sociales, politicos y
econdmicos fundamentales a través de los cuales se perpetua la posicion subordinada de la mujer con
respecto al hombre y sus roles estereotipados”. En un segundo plano, la VGMN debe entenderse como

8 S Naciones Unidas. Estudio a fondo sobre todas las formas de violencia contra la mujer (A/61/122/Add.1).
6 Asamblea General de las Naciones Unidas, Resolucién 48/104, 20 de diciembre de 1993.



Marco Conceptual Fundamental

un problema social, en lugar de uno individual, ya que se origina a partir de un contexto social especifico
y, por ello, requiere respuestas integrales mas alld de las situaciones especificas de los agresores y las
victimas en un caso concreto. Finalmente, la definicién toma en cuenta la divisién histérica de género
entre el ambito publico y el privado, desafia la vision tradicional de acuerdo con la cual la familia y las
relaciones familiares son asuntos privados, inclusive cuando existen situaciones de violencia.

La multiplicidad de tipos de violencia de género contra mujeres y niiias

Existen multiples formas de VGMN; incluyendo aquellos actos u omisiones con la intencién de
provocar la muerte o cuya ejecucion probablemente provoque o resulte en la muerte, dafio o sufrimiento
fisico, sexual, psicologico o econdmico de las mujeres y nifias, asi como las amenazas de dichos actos,
el acoso, la coercion y la privacion arbitraria de la libertad. A todas las edades, las mujeres y ninas se
encuentran en riesgo de ser victimas de distintos tipos de violencia, que van desde la seleccion prenatal
del sexo antes del nacimiento hasta el abuso de mujeres viudas y adultas mayores. Si bien todas las
manifestaciones de la VGMN constituyen violaciones de derechos humanos, las y los jueces deben
examinar su marco juridico penal local para determinar si y como estas formas de violencia constituyen
delitos.

€ Discutirsobre la criminalizacion de las distintas formas de VGMN en lalegislacion penal local de cada pais
trasciende el alcance del manual. Para més detalles, véase UNODC, Handbook on effective prosecution
responses to violence against women and girls (pdginas 10-18) y ONU Mujeres, Manual de legislacion
sobre violencia contra la mujer.

Figura Il. Ciclo de vida de la violencia de género contra mujeres y niiias

Adultas mayores

Abuso a
viudas/adultas mayores
Edad Reproductiva Abuso econémico

Asesinatos por razones de género Anterior al nacimiento

Violencia relacionada con la dote Seleccion sexual

prenatal

Violencia de pareja intima
Violencia sexual (por desconocidos)
Crimenes “de honor”

Acoso sexual

Violencia politica Violencia sexual y
Abuso Econémico abuso econémico
Infancia
Infanticidio de nifias
Negligencia
Adolescencia (salud, nutricién)
Asesinatos por razones de género
MGF
Matrimonio forzadas

(incl. iniacién) Primera infancia
Violencia de pareja Abuso a menores
Violencia en el noviazgo Matrimonio infantil
Acoso sexual Desnutricion
Trata MGF
Trata

Abuso a partir de Imédgenes

7 Comité para la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacién contra la Mujeres, Recomendaciones generales No. 35
(CEDAW/C/GC/35).
8 bid



Manual para la Judicatura sobre Respuestas Eficaces de la Justicia Penal ante la Violencia de Género contra Mujeres y Nifias

Las dos formas mis comunes de violencia de género son: (1) la violencia sexual perpetrada por
personas desconocidas, incluyendo la violacion, agresiones sexuales, actos sexuales no deseados y acoso
sexual perpetrado por parientes, amigos, conocidos, vecinos, colegas de trabajo o desconocidos, y (2) la
violencia de pareja intima, incluyendo la violencia fisica, psicoldgica, sexual y econdmica contra nifias y
mujeres adolescentes perpetrada por su pareja actual o su expareja.

Algunas formas de violencia estdn dirigidas exclusivamente a las nifias: matrimonio infantil y
matrimonio forzado, mutilacion genital femenina, estupro, venta de nifas, explotacion sexual de nifas
y pornografia infantil.

Los tipos de violencia que sufren las mujeres y nifias se han vuelto cada vez mds complejos. El indice
delaviolencia cometida a través de las tecnologias de la informacidén y comunicacion, tales como el acoso
virtual, bullying cibernético, acoso y abuso a partir de imagenes, asi como la produccién y circulacion de
materiales de abuso infantil estdn cada vez mds presentes.

Violencia de género a través de la internet contra mujeres y niias

LaVGMN a través de la internet se ha vuelto cada vez mas comiin, particularmente con el uso prevalente
de las plataformas de redes sociales y otras aplicaciones.

o La tecnologia ha transformado muchas formas de violencia de género, ya que pueden ser
perpetradas a distancia, sin contacto fisicoy trascienden las fronteras. El uso de perfiles anénimos
amplifica el dafio a las victimas.

e Distintos términos son empleados para describir este tipo de violencia: “violencia contra las

”»

mujeres a través de la tecnologia”, “violencia digital” o “ciber violencia”.

e Esta violencia ocurre a través del espacio digital de las redes sociales, como Instagram, Twitter,
Facebook, Reddit, YouTube y Tumblr, las funcionalidades de los smartphones, sitios de micro-
blogging asi como aplicaciones de mensajeria (como WhatsApp, Snapchat, Messenger, Weibo y
Line).

e A menudo, es dificil distinguir entre las consecuencias de las acciones iniciadas en el ambito
digital y aquellas perpetradas en la realidad fuera de la red, y viceversa.

e Estaviolencia se manifiesta de muchas maneras y existen diversas formas en que las mujeres y
ninas pueden sufrirla. Las caracteristicas de las tecnologias de la informacion y la comunicacion,
tales como la rapidez con la que se comparten los mensajes o imagenes (de manera “viral”); las
blsquedas globales; la persistencia; replicabilidad, y escalabilidad de la informacion, facilitan
el contacto de los agresores con las victimas, asi como la victimizacion secundaria. Las nuevas
formas de violencia contra mujeres a través de las tecnologias de la informacion y la comunicacion
incluyen el “doxing”, la extorsion sexual y el “trolling”. Algunas formas de violencia contienen
el sufijo “digital” como el mobbing digital, el acecho digital y el acoso digital. El abuso a partir
de imégenes (a veces denominado “porno venganza”) es la distribucion sin consentimiento de
imagenes intimas, y es una forma grave de VGMN a través de la tecnologia.

o Muchos Estados ya consideran o se encuentran en proceso de incluir la violencia cibernética
contra las mujeres en su legislacion. Por lo general, este contenido se encuentra en leyes sobre
ciberdelito, derecho penal, crimenes de odio, proteccion de datos y privacidad, materia de
violencia familiar y violencia familiar, entre otras.

Fuente: Informe de la Relatora Especial sobre violencia contra la mujer, sus causas y consecuencias acerca de la violencia en
linea contra las mujeres y las nifias desde la perspectiva de los derechos humanos (A/HRC/38/47).
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Patrones comunes y tendencias que revelan los estudios

Los estudios en materia de VGMN relevan una alta prevalencia de esta violencia, acompanada de
caracteristicas comunes en las distintas formas en que se manifiesta. Esta informacion puede ayudar a
las y los jueces a confrontar mitos y estereotipos de género que se encuentran arraigados en el aspecto
juridico y préctico del marco juridico penal.

Alta prevalencia. A nivel global, los estudios muestran que una de cada tres mujeres ha sido victima
de algun tipo de violencia fisica o sexual perpetrada por un hombre al menos una vez en su vida.?
La prevalencia alta es consistente con los hallazgos de estudios realizados desde la perspectiva de las
personas agresoras. Por ejemplo, un estudio regional mostr6 que el porcentaje de hombres que admitié
haber ejercido violencia fisica y/o sexual contra una mujer vari6 entre 26 por ciento en Indonesia y
80 por ciento en Papua Nueva Guinea.'® El mismo estudio presenta que la violacion estd motivada,
principalmente, por una percepcién de apropiacion sexual. En concreto, los hombres consideran el
sexo como un derecho exigible, sin importar el consentimiento de la otra persona. En algunos paises,
el indice de algunas formas de VGMN es alto, a pesar de la disminucién de los registros de otros tipos
de violencia y delitos no violentos.'* Los homicidios de mujeres y nifas por razones de género son un
problema global, pero las formas especificas que se manifiestan son altamente prevalentes en algunos
paises y regiones. Por ejemplo, 12 mujeres son asesinadas cada dia en América Latina y el Caribe, de las
cuales 7 son asesinadas en México. '*

Caracteristicas comunes: revictimizacion. Por lo general, las mujeres y ninas se enfrenten a un
continuum de violencia, el cual incluye varios comportamientos resultado de la desigualdad de géneroy
la dominacién patriarcal. *3 Es mds probable que experimenten actos repetidos que incidentes aislados.
El caso dela violencia de pareja suele involucrar distintos tipos de violencia, coercién y control, asi como
violencia sexual que, en ocasiones implica agresiones repetidas por el mismo o mas de un agresor.'4
La idea de continuum no implica una jerarquia de la violencia, sino un reflejo de las experiencias
persistentes, complejas y transversales de acoso, violacién, abuso y agresion en la vida de mujeres y
ninas. Esto significa que la VGMN no es necesariamente anémala o esporddica, si no que constituye la
norma para muchas mujeres y ninas en su vida cotidiana. *2

Caracteristicas comunes: la mayoria de los agresores son conocidos por sus victimas. En la mayoria de los
tipos de VGMN, la mayoria de los agresores son parejas actuales, anteriores, miembros de la familia,
vecinos, colegas de trabajo, amigos o conocidos.'sS Esto se contrapone al mito de acuerdo con el cual los
“casos reales” de VGMN son cometidos por desconocidos.

Caracteristicas comunes: la violencia es con frecuencia trivializada. Es frecuente que se utilicen
descripciones incorrectas sobre la violencia, tal como “violacion en citas”, e incluso se ha sostenido que
el concepto de “violencia doméstica” no es adecuado. Estas calificaciones adicionales, como “doméstico”
o “cita’, desvian la atencién de la naturaleza criminal del acto y minimizan el rol del agresor en éste.'®
Esto afecta la apreciacién de la historia de violencia que sufre la victima y, en tltima instancia, limita
las acciones de procuracién e imparticién de justicia en respuesta al riesgo potencialmente letal de
dichos delitos. A nivel global, 38 por ciento de todos los homicidios de mujeres son cometidos por sus
parejas intimas.'? Esto desmitifica que la violencia “real” ocurre en lugares publicos. La VGMN ocurre
principalmente en espacios privados, tales como el hogar de la victima y/o del sospechoso.

9 Organizacién Mundial de la Salud. Estimaciones mundiales y regionales de la violencia contra la mujer: prevalencia y efectos
de la violencia conyugal y de la violencia sexual no conyugal en la salud (2013), pag. 17.

1% Emma Fulu y otros, “Why do men use violence against women and how can we prevent it? Quantitative Findings from the
United Nations Multi-Country Study on Men and Violence in Asia and the Pacific (ONU Mujeres, PNUD, UNFPA y UNV,
2013).

1 Por ejemplo, una investigacion en Canad4 mostré que el indice de casos de violencia sexual auto-reportados ha permanecido
igual, mientras que existid una disminucién de otros tipos de violencia y delitos no violentos. Consultar: The Lawyer’s Daily,
“Sexual Assault Remains Steady, while other Crimes See Decline”, 20 de julio de 2017.

12 Comision Econdmica para América Latina y el Caribe, “ECLAC: At Least 2,795 Women Were Victims of Femicide in 23
Countries of Latin America and the Caribbean in 20177, 15 de noviembre de 2018.

13 El concepto de continuum de violencia fue acuniado por Liz Kelly, Surviving Sexual Violence (1988).

14 Liz Kelly y otras, A Gap or a Chasm: Attrition in reported rape cases (Home Office Research, 2005).

15 Eileen Skinnider, Ruth Montgomery y Stephanie Garrett, The Trial of Rape: Understanding the Criminal Justice Sector
Response to Sexual Violence in Thailand and Viet Nam (ONU Mujeres, PNUD y UNODC, 2017).

16 Patricia Easteal, “Language, gender and reality: Violence against women”, International Journal of Law, Crime and Justice,
vol. 40 (2012), pag. 328.

17 UNODC. Estudio Mundial sobre el Homicidio (2018); Organizacién Mundial de la Salud. Estimaciones mundiales y
regionales de la violencia contra la mujer: prevalencia y efectos de la violencia conyugal y de la violencia sexual no conyugal en
la salud (2013), pag. 17. 11
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Caracteristicas comunes: las actitudes persistentes que perpetiian la VGMN. Un estudio encontré que
cerca de la mitad de las personas jévenes de 16 a 24 afios (46 por ciento) considera aceptable hasta cierto
grado rastrear a su pareja por medios electronicos sin su consentimiento y 41 por ciento no considera
como una forma de VGMN negarle dinero a su pareja para intentar controlarla.’® Otra encuesta reveld
que 44 por ciento de los hombres y 32 por ciento de las mujeres de la poblacién general cree que la
violacioén es el resultado de la incapacidad de los hombres de controlar sus necesidades sexuales.*?

Patrones comunes y tendencias que revelan los estudios

Existe un vinculo inextricable entre la VGMN y otros factores que afectan la vida de las mujeres. Los
estereotipos y prejuicios basados en una combinacién de factores, como las caracteristicas personales
y las circunstancias situacionales especificas, colocan a las mujeres y a las nifas en una situacion de
mayor riesgo de ser victimas de diversas formas de violencia. El Comité para la Eliminacién de la
Discriminacion contra la Mujer enlista varios factores de discriminacion interseccional.>©

Caracteristicas personales: la raza/etnia, estatus de minoria o pertenencia a pueblos indigenas,
color, estatus socioeconémico, casta, lengua, religion o creencia, opinién politica, nacionalidad, estado
matrimonial o maternal, edad, estado de salud, discapacidad, posesién de propiedades, orientacion
sexual e identidad de género.

Circunstancias situacionales: ubicacién urbana/rural, analfabetismo, trata de mujeres, conflicto
armado, estatus de solicitante de asilo, estatus de refugiado, desplazamiento interno, apatridia, migracion,
jefatura del hogar, viudez, vivir con VIH/SIDA, privacién de la libertad, trabajo sexual, aislamiento
geogréfico y estigmatizacion de las mujeres que pelean por sus derechos, incluyendo a las defensoras de
derechos humanos.

El acceso a la justicia para las mujeres y nifias que enfrentan formas de discriminacién multiple
e interseccional se encuentra inextricablemente vinculado a factores como la pobreza, el acceso a la
salud y educacidn, asi como el reconocimiento de sus derechos de propiedad, recursos y su estatus en
la sociedad.?*

18 Australian Institute of Health and Welfare, Family, Domestic and Sexual Violence in Australia (2018).

19 Natalie Taylor, “Juror Attitudes and Biases in Sexual Assault Cases”, Trends and Issues in Crime and Criminal Justice, vol.
344 (2007), pag. 3.

20 Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer, Recomendacién General No. 35 (CEDAW/C/GC/35).

21 Estudio del Mecanismo de Expertos sobre los derechos de los pueblos indigenas sobre el acceso a la justicia en la promocién
y proteccion de los derechos de los pueblos indigenas (A/HRC/27/65). Véase también Informe anual del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los Derechos Humanos sobre los efectos de las formar multiples e interseccionales de discriminacién
y violencia en el contexto del racismo, la discriminacién racial, la xenofobia y las formas conexas de intolerancia sobre el pleno
disfrute por las mujeres y nifias de todos los derechos humanos (A/HRC/35/10).
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Tabla 1. La violencia y las mujeres y nifias que enfrentan formas de discriminacion
maltiple e interseccional.

Grupos Vulnerables Naturaleza y alcance de la violencia

Mujeres y nifias pertenecientes .
a grupos de minorias indigenas
y étnicas

Mujeres y nifias con .
discapacidad

Mujeres y nifias en zonas .
rurales

Mujeres y nifias con VIH/SIDA .
Mujeres y nifias migrantes .

Los reportes de desaparicion u homicidio de mujeres y nifias
pertenecientes a grupos indigenas muestran que experimentan un
mayor grado de violencia sexual, de manera desproporcionada, y
frecuentemente los dafios que sufren son ignorados por el sistema de
justicia.2 Otros estudios han demostrado una alta prevalencia de la violencia
de pareja entre las mujeres indigenas (hasta siete veces mas alta que el
promedio nacional)® y son mas propensas a experimentar abusos severos
y por periodos mas prolongados.c Las mujeres y nifias indigenas se
encuentran en una situacion de mayor vulnerabilidad frente a la
explotacion sexual y a la iniciacion en el comercio sexual como manera
de supervivencia cuando se encuentran transitando de zonas rurales a
urbanas.d

Cuando el grupo étnico ha sido “asimilado” a la sociedad de manera
forzada, las mujeres se encuentran en una situacion de mayor
vulnerabilidad frente a los homicidios por razones politicas, detenciones
arbitrarias, militarizacion del territorio ancestral, acoso, amenazas e
intimidacion, asi como violencia de género. Ademas, la violencia y
discriminacion en su contra deriva de la pobreza, la dependencia y las
costumbres sociales particularmente arraigadas respecto al rol sumiso y
obediente de las mujeres. Los derechos individuales de las mujeres y
nifias indigenas y de minorias se encuentran sujetos a los derechos
colectivos de los grupos a los que pertenecen.e

Las mujeres y nifas con discapacidad son tres veces mas propensas de
sufrir violencia fisica y sexual, y estan en una situacion de especial
vulnerabilidad de ser victimas de agresiones sexuales cuando se
encuentran durmiendo, inconscientes o incapacitadas como resultado
de su discapacidad o de algln tipo de medicacion.f

Tienen menor acceso a servicios sociales y de sistemas de apoyo; tienen
menores niveles de seguridad y autoestima; experimentan aislamiento
social, miedo al abandono, y niveles altos de dependencia hacia quienes
las cuidan; pueden temer la pérdida de custodia de sus hijos e hijas en
casos de violencia de pareja; el miedo de la terminacion injustificada de
sus derechos parentales puede hacer que las mujeres con discapacidad
permanezcan en relaciones abusivas y aquellas con discapacidades
cognitivas pueden tener mayor dificultad para tener memoria de largo
plazo o para recordar la secuencia de los eventos, lo cual puede hacerles
menos creibles, o ser la razon por la cual decidan no reportar.

Las mujeres y nifias en zonas rurales suelen sufrir abuso fisico de mayor
gravedad, violencia con mayor frecuencia, y, por lo general, permanecen
atrapadas en relaciones abusivas mas tiempo que sus homoélogas en
zonas urbanas porque residen lejos de los servicios disponibles, y
existen mayores posibilidades del aislamiento fisico como tactica de
abuso, asi como para evitar que escapen.h

El aislamiento geograficoy social impacta en su posibilidad de revelar lo
ocurrido, reportar a las autoridades, buscar ayuda y acceder a la justicia.i

Las mujeres y nifas con VIH/SIDA se encuentran en una situacion de
mayor vulnerabilidad frente a la pobreza, a la carencia de servicios
esenciales y a la VGMN. En ocasiones, si su pareja fallece y las mujeres
viudas no pueden hacer efectivos sus derechos de propiedad y su
herencia, se enfrentan a ser destituidas y a ser victimas de violencia y, si
para sobrevivir recurren al trabajo sexual, pueden terminar
transmitiendo el virus.i

Las mujeres y nifias migrantes sufren abuso verbal, fisico y sexual,
servidumbre por deudas y otras violaciones graves a sus derechos
humanos, y tienen un mayor riesgo de ser victimas de trata de personas.
Dependiendo de su contexto, se enfrentan a obstaculos para accedera la
justicia, a dafios de rutina como salarios impagados, condiciones de
trabajo inseguras, descansos inadecuados, condiciones de residencia
inhumanas, confiscacion de documentos de identidad por las personas
que las emplean o a la sustitucion de contratos, lo cual las coloca en
riesgo y permite cambios fundamentales en la naturaleza y condiciones
de trabajo.k
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Tabla 1. La violencia y las mujeres y nifias que enfrentan formas de discriminacién
maltiple e interseccional.

Grupos Vulnerables Naturaleza y alcance de la violencia

Mujeres y nifias lesbianas, e las mujeres y nifas lesbianas, bisexuales y transgénero enfrentan

bisexuales y transgénero. violencia y formas de discriminacion mdltiple, las cuales incluyen
intimidacion dirigida especificamente a ellas, crimenes de odio, tortura,
violaciones, homicidios en residencias privadas y en espacios piblicos,
extorsion por personas que amenazan con revelar su identidad al
plblico, abuso por parte de oficiales incluyendo arrestos y detenciones
arbitrarias.! Quienes se identifican con un sexo/género distinto al
asignado al nacer enfrentan formas de discriminacion particularmente
graves por parte de las instituciones de justicia (inclusive en los
tribunales).

dAmnistia Internacional. No More Stolen Sisters: The Need for a Comprehensive Response to Discrimination and Violence. Against
Indigenous Women In Canada (2009).

b Elizabeth Blaney y Nancy Janovicek, Reflecting on Violence Prevention Programs in Rural Communities: Defining the Six
Lenses/Analysis Screens (2004).

C Atlantic Centre of Excellence for Women’s Health Rural Research Centre and Transition House Association of Nova Scotia,
Positive mental health outcomes for women experiencing violence and abuse in rural and remote areas (2011).

d Comisién Americana de Derechos Humanos, Missing and Murdered Indigenous Women in British Columbia, Canada (2014).

€ Asia Indigenous People’s Pact, Indigenous Women in Southeast Asia: Challenges to their access to justice (2013 ); Rachel Siedery
Maria Teresa Sierra, Indigenous Women's Access to Justice in Latin America (Christian Michelsen Institute, 2010).

f_]anine Beneder e Isabel Grant, “Hearing the Sexual Assault Complaints of Women with Mental Disabilities: Consent, Capacity
and Mistaken Belief”, McGill Law Journal, vol. 52, No. 2 (2007), pags. 243-289.

§ Johnathan Goodfellow y Margaret Camilleri, Beyond Belief, Beyond Justice: The Difficulties for Victims/Survivors with Disabilities
when Reporting Sexual Assault and Seeking Justice — Final Report of State One of the Sexual Offences Project. (Disability
Discrimination Legal Service, 2003).

Monica Campo y Sarah Tayton, Domestic and Family Violence in Regional, Rural and Remote Communities: An Overview of Key

 Issues (Australian Institute of Family Studies, 2015).

I Sarah Wendt y otros, Seeking help for domestic violence: Exploring rural women'’s coping experiences: State of the Knowledge Paper
(Australia’s National Research Organisation for Women’s Safety, 2015); Elizabeth Moore, “The Pilot Domestic Violence
Intervention Court Model (DVCICM): Toward Evidence-led Practice in Wagga Wagga in Rural Australia’, New Scholarship in

_ Human Services, vol. 8, No. 1 (2009).

) Open Society Foundation, Ensuring Justice for Vulnerable Communities in Kenya: A Review of HIV and AIDS-related Legal
Services(2007).

k Caritas Lebanon Migrant Centre, Access to justice of Migrant Domestic Workers in Lebanon (2007); Caritas Lebanon Migrant
Centre and Open Society Foundation, Migrant Workers” Access to Justice at Home: Indonesia (2013).

| International Gat and Lesbian Human Rights Commission, Human Rights Abuses in Asia On the Basis of Sexual Orientation,
Gender Identity and Gender Expression (2000-2009) (2009); Sayoni, Report on Discrimination against Women in Singapore based
on Sexual Orientation and Gender Identity (2011).

1.2 Lasrealidades de la respuesta de la justicia penal ante la violencia de género contra
mujeres y nifias

Muchos paises han reformado su legislacién penal para introducir delitos, enmendado los
procedimientos penales y las reglas probatorias para atender la realidad de la situacién que enfrentan las
mujeres y nifias que son victimas de violencia de género, y para reducir la victimizacién secundaria por
parte de las instituciones y procesos de justicia penal. A pesar de estos esfuerzos positivos, la respuesta
del sector de justicia penal ante la VGMN suele ser deficiente y no funciona lo suficientemente bien
como para atender la gravedad, naturaleza y alcance de la problemética. La persistencia de la violencia
de género se agrava por ser los delitos menos denunciados y al tener la menor probabilidad de una
sentencia condenatoria. Incluso en aquellos casos en los que se logra una sentencia condenatoria,* las
victimas de violencia de género suelen ser las mas revictimizadas y re-traumatizadas por el proceso de
justicia penal, debido al trato insensible y hostil de las y los operadores de justicia penal.>3

El abandono de casos y la falta de medidas efectivas para reducir la impunidad

Si bien las y los jueces intervienen al final de la cadena de la justicia penal y la incorporacién de la
perspectiva de género en el desempeno de sus funciones depende del trabajo de la policia y la acusacion,
conocer las brechas en la justicia en cuanto a la respuesta ante los casos de VGMN les proporciona
contexto para estos casos.

22 Holly Johnson y otros, Violence Against Women Survey: An International Perspective (2008), pag. 146; Joanna Lovett y Liz
Kelly, Different systems, similar outcomes? Tracking attrition in reported rape cases in eleven counties (2009).
23 Elaine Craig, “The Inhospitable Court”, University of Toronto Law Journal, vol. 66, No. 2 (2016).
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Muy pocos casos llegan a los tribunales penales. Los estudios a nivel global muestran que, de manera
sistemdtica, es una minorfa de casos de VGMN los que son denunciados a la policia, y los casos
denunciados en los que se imputan cargos en contra de un agresor representan un porcentaje todavia
menor. Los casos que llegan a tribunales penales es muy reducido.>4 Un estudio internacional revel6
que, en general, menos del 20 por ciento de mujeres denunciaron el ultimo incidente de violencia a
la policia y la probabilidad de que se imputen cargos en contra del agresor se encuentra entrel y 7
por ciento, considerando todos los incidentes.>S Son varios los posibles obstéculos que impiden a las
victimas denunciar la violencia: el trato insensible e irrespetuoso al que se enfrentan, se les pide repetir
su historia varias veces, la policia se niega a aceptar sus denuncias o las investigaciones de los casos se
realizan con dilaciones y sin la debida diligencia, asi como la ausencia de servicios de justicia con un

enfoque centrado en las victimas.>¢

Baja tasa de condenas. Un estudio internacional revel6 que la probabilidad de que los casos resulten
en una condena se encuentra entre 1 y S por ciento a nivel mundial.>? En Inglaterra, solo el 6.5 por
ciento de los casos reportados llegaron a tener una sentencia condenatoria. Ademds, 38 por ciento de
los casos de violacién investigados lograron tener una condena, en comparacién con el 69 por ciento de
los casos de lesiones durante el mismo afio.?® Varios estudios coinciden en los bajos indices de denuncia
y condena, independientemente del tipo de sistema juridico (inquisitorio o acusatorio). Un estudio
regional enfocado enla tasa de abandono de casos para 11 paises europeos con jurisdicciones de derecho
civil y derecho anglosajon revelé que, méds de dos tercios de los paises europeos mostraron tener un
aumento en el indice de denuncias; sin embargo, solo en un limitado nimero de paises dicho aumento
coincidi6é con un aumento proporcional del indice de casos con imputacién de cargos y condenas.>®

Impunidad. La gran mayoria delos agresores de VGMN enfrentan nulas o insuficientes consecuencias
legales. Un estudio observé que entre 72 y 97 por ciento de los hombres que cometieron violaciones
no enfrentaron ninguna consecuencia legal.3° En algunos paises, los casos de VGMN tienen el mayor
indice de absoluciones y el indice mas alto de anulacién de sentencias por los tribunales de apelacién.3!
Varios estudios han levantado preocupaciones sobre las sentencias desproporcionalmente indulgentes
en los casos de VGMN. Un estudio encontrd que existe mayor probabilidad de que se emitan sentencias
condicionales en casos de violencia sexual que para cualquier otro delito violento.3* Otra investigacién
mostré que muchas sentencias en los casos de violaciones no eran adecuadas, por ejemplo, el uso de la
supervision correccional y suspensiones condicionales para adultos condenados por violacién.33

Creencias erréneas sobre las denuncias falsas. En algunos paises, los altos indices de abandono de
casos se deben a que las autoridades no comprenden y sobrestiman el nimero de denuncias falsas.3#
De acuerdo con una investigacion, solo entre el 2 y 8 por ciento de las denuncias de violencia sexual
son falsas. Sin embargo, en la prictica, los casos de violencia sexual tienen menor probabilidad de
ser considerados por la policia como “fundados” y menor probabilidad de resultar en la imputacién
de cargos en contra del sospechoso, en comparacién con otros delitos violentos. 35 Ausencia de un
enfoque centrado en la victima en los procedimientos penales

24 Sue Triggs y otros, Responding to sexual violence: Attrition in the New Zealand criminal justice system (New Zealand Ministry
of Women's Affairs, (2009); Lisa Vetten y otros, Tracing Justice: The Attrition of Rape Cases through the Criminal Justice System in
Gauteng (2008).

25 Holly Johnson y otros, Violence Against Women Survey: An International perspective (2008), pag. 146.

26 Eileen Skinnider, Ruth Montgomery y Stephanie Garrett, The Trial of Rape: Understanding the Criminal Justice Sector
Response to Sexual Violence in Thailand and Viet Nam (ONU Mujeres, PNUD y UNODC, 2017).

27 Holly Johnson y otros, Violence Against Women Survey: An International perspective (2008), pags. 146-149.

28 Sylvia Walby y otros, Physical and Legal Security and the Criminal Justice System: A Review of Inequalities (Equality and Human
Rights Comission, 2010).

29 Joanna Lovett y Liz Kelly, Different systems, similar outcomes? Tracking attrition in reported rape cases in eleven countries (2009).
3% Emma Fuluy otros, Why do some men use violence against women and how can we prevent it? Qualitative findings from the United
nations Multi-country Study on men and Violence in Asia and the Pacific (ONU Mujeres, PNUD y UNV, 2013).

31 David M. Tanovich, “Criminalizing Sex at the Margins”, Criminal Reports, vol 74, no. 6 (2010), pags. 86-95.

32 Karen Busby, “Sex was in the air — Pernicious Myth and other problems with sexual violence prosecutions”, en Locating Law,
Elizabeth Comack, ed. (Halifax, Fernwood Publishing, 2014), pg. 259.

33 Mercilene Machisa y otros, Rape Justice in South Africa: A Retrospective Study of the Investigation, Prosecution And Adjudication
Of Reported Rape Cases From 2012 (Pretoria, 2017).

34 Kimberly Lonsway y otros, False Reports: Moving Beyond the Issue to Successfully Investigate and Prosecute Non-Stranger
Sexual Assaults (2009).

35 Alberta Solicitor General, Best Practices for Investigating and Prosecuting Sexual Assault (2013), pag. 89.
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Ausencia de un enfoque centrado en la victima en los procedimientos penales

Una de las razones principales del abandono de casos es el trato que reciben las victimas en el sistema
de justicia penal. Ademds de la cultura de impunidad, existe evidencia consistente de victimizacion
secundaria hacia las victimas en el sistema de justicia penal. Ambos factores contribuyen a la falta de
confianza en el sistema por parte de las mujeres que han sufrido violencia. Una encuesta revelé que la
reticencia de las victimas para denunciar un incidente a la policia se debe al mismo proceso penal.3°

Retraumatizacion por el procedimiento penal. Muchas mujeres perciben la respuesta de la justicia penal
como una “segunda agresion”,37 debido al trato indiferente, insensible y hostil por parte de la policia,
la acusacion, las y los jueces. En el sistema de justicia penal, la violencia es minimizada, desestimada o
reprochada a las victimas. “No hay diferencia entre ser violada y dar evidencia como una testigo clave
en el juicio de tu presunto violador, con la excepcién de que esta vez ocurre enfrente de una multitud.
Algunas victimas han incluso dicho que esta “segunda violacién” es mas traumatica que la primera”3®
Varios estudios enfocados en la perspectiva de las victimas resaltan que éstas sienten ser quienes estn
en juicio, incluyendo situaciones en las que no podian distinguir entre los abogados de la acusacién y
aquellos de la defensa.3® Las victimas sienten que casi nunca pueden contar su historia; la acusacién
no protege su reputacion, y la informacién desacreditada por la defensa suele permanecer incontestada
por la acusacién.

Las victimas son raramente consultadas para la toma de decisiones importantes. Las investigaciones
muestran que, frecuentemente, las victimas permanecen desinformadas a pesar de su derecho a ser
debidamente informadas previsto en leyes y politicas concretas. Reciben poca informacion sobre qué
esperar del sistema de justicia penal, dejéndolas con expectativas irreales y no alcanzables.4°

El enfoque centrado en las victimas es tan importante como el resultado del caso. Algunas victimas
reportaron que sus experiencias en los tribunales les dieron un sentido del control o les hicieron sentir
mucha mayor seguridad. En los casos con sentencias absolutorias, en los cuales la victima se sintié
apoyada, informada y consultada a lo largo del proceso, ninguna se arrepiente de haber continuado,
incluso cuando les decepciond el resultado.#! Otro estudio mostr6 que la satisfaccion de las victimas es
directamente proporcional a la sensibilidad y calidez recibida por parte del personal de justicia.**

Comprender los obstdculos sociales e institucionales que enfrentan las victimas

La judicatura tiene un rol importante en la comprension y rectificacién de las barreras sociales
e institucionales que enfrentan las victimas para asegurar que se brinde respuesta adecuada a las
necesidades de las mujeres y nifias. Un sistema de justicia que atiende las necesidades de las personas
en situacién de mayor vulnerabilidad y con mayor trauma, proporciona un mejor servicio para todas las
personas que participan en el sistema.

30 Statistics Canada, Measuring Violence Against Women: Statistical Trends (2013).

37 Liz Kelly, “Promising Practices Addressing Sexual Violence”, paper prepared for the United Nations Expert Group Meeting
on “Violence against women: Good practices in combating and eliminating violence against women”, 17-20 May 200S.

38 Women’s Centre for Change Penang, Seeking More Effective Prosecution of Sexual Crimes: Background Paper for Dialogue with
Prosecutors (Malaysia, 2007).

39 Liz Kelly, Routes to (in)justice: a research review on reporting, investigation and prosecution of rape cases (2001).

40 Olivia Smith y Tina Skinner, “Observing Court Responses to Victims of Rape and Sexual Assault”, Feminist Criminology,
vol. 7, No. 4 (2012).

4! Andrew R. Klein, Practical Implications of Current Domestic Violence Research, part. II: Prosecution (United States National
Institute of Justice, 2008).

42 K.D. Muller, A Study to Determine the Satisfaction Level of Victims Accessing Services at Identified Sexual Offences Courts in
South Africa (2017).
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Obstaculos sociales e institucionales que las victimas enfrentan en el sistema de justicia penal

Las y los jueces deben considerar tanto los obstaculos sociales como los institucionales que las
victimas enfrentan en su acceso a la justicia penal, ya que éstos impactan en las victimas y en la
percepcion acerca de ellas. Estos obstaculos incluyen:

e  Estigma social y percepciones culturales

e  Presion familiary comunitaria

o Falta de conocimiento juridico y comprension sobre los derechos de las victimas
e Falta de intérpretes y retos de comunicacion

o Falta de confianza y miedo a las y los proveedores de justicia penal

e Miedo a las represalias por parte del agresory falta de medidas de proteccion

e Acceso limitado a personas proveedoras de justicia penal con perspectiva de género
e Miedo a que, por denunciar la violencia, la autoridad le quite a sus hijas e hijos
e Retrasos prolongados en los juicios penales

o Tratoinsensible o indiferente de las y los proveedores de justicia penal

e Trivializacion de la violencia

o Falta de privacidad

o Consecuencias financieras por participar en el sistema de justicia penal (posibilidad de perder
su trabajo, ausencias en el trabajo, transporte, cuidado de hijos e hijas, costos de examenes
forenses, etc.)

e Elacceso para las mujeres que residen en zonas rurales o remotas (falta de transporte, costos de
viaje y hospedaje)

e laresponsabilidad de iniciar una investigacion formaly acusacion suele colocarse en la victima

« Enfasis en la mediacion o resolucion informal

o Falta de asistencia juridica y apoyo para las victimas

e Investigaciones insensibles e ineficientes

e Retos en larecoleccion de la evidencia

e Falta de garantias de seguridad para las mujeres en las audiencias y durante los juicios

o  Experiencias traumaticas en los tribunales

e Dependencia excesiva de la evidencia fisica

e  Retos para las mujeres que testifican en tribunales

o Falta de sanciones disuasivas, efectivas y proporcionales

1.3 Comprender la dindmica de la violencia de género y el trauma experimentado por
las victimas
Experimentar violencia de género es una situacion traumdtica y puede generar un sentimiento de
aislamiento en las victimas. Las reacciones de las mujeres y nifias que han sido victimas de violencia
de género pueden ser malentendidas por el personal judicial, inclusive en casos donde las victimas se
muestran renuentes a participar en el proceso penal.

Estudios han mostrado que una porcion significativa de las victimas de violencia de género:

o Sufren de traumas mentales considerables, tales como desorden de estrés postraumatico,
depresion y ansiedad

e  Experimentan aislamiento social
e  Experimentan bajo autoestima
o Sienten su privacidad, seguridad y bienestar en peligro
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Experimentar violencia de género es una situacion traumdtica y puede generar un sentimiento de
aislamiento en las victimas. Las reacciones de las mujeres y ninas que han sido victimas de violencia
de género pueden ser malentendidas por el personal judicial, inclusive en casos donde las victimas se
muestran renuentes a participar en el proceso penal.

Preguntas mds comunes sobre las victimas de violencia de pareja

P. ;La violencia de pareja sélo ocurre en un contexto de cohabitacion?

Las mujeres y adolescentes son victimas de violencia de pareja en una gran variedad de contextos.
No es necesario que la mujer o nifia viva con su agresor (o que haya vivido con él) para que éste ejerza
control y violencia de varios tipos. Por ejemplo, las mujeres y adolescentes que terminan una relacién
con una pareja pueden ser victimas de abuso fisico, sexual, financiero y psicoldgico, sin haber siquiera
cohabitado con su agresor.

P. ;Por qué las victimas no dejan a su pareja al primer incidente de violencia
fisica?

Frecuentemente, las victimas son aisladas de su familia y amistades, controladas financieramente
y sufren violencia psicoldgica que reduce la confianza de la mujer y su sentido de autoestima, lo que
les hace sentir son ellas quienes tienen un problema y no el agresor. Cuando el agresor empieza a
usar violencia fisica, las victimas suelen creer que, en cierta manera, lo merecen. Ademas, después de
violentarlas, el agresor puede arrepentirse, disculparse y prometer que no lo volvera a hacer. Enla década
de 1970, Lenore Walker desarroll6 el modelo del “ciclo de la violencia” para explicar la dindmica de la
violencia de pareja.

Figura Ill. Las tres fases del ciclo de la violencia

Laviolencia de pareja tiene tres fases:

La victima puede
intentar cubrir las
lesiones o pedir

Agresor:
comportamiento
amoroso. Ej.regalos,
flores y hacer cosas
especiales por la
victima.

La tension se vuelve
insoportable. La victima
puede llegar a provocar
incidentes para dar por

terminado el asunto.

Arrepentimiento,
disculpas, promesas de
cambio.

Victima: confia, espera
que cambie, quiere
creer las promesas de
su pareja

Ciclo de
Violencia

LT ERESE

s

1. la fase de acumulacion de tension:
comienza con ira, acusaciones e incremento de
la tension. Muchas mujeres aprenden a
reconocer la fase de acumulacion de tension e
intentan controlarla volviéndose carifiosas y
procurando mantener la paz. En esta etapa, los
incidentes suelen no ser denunciados a la
policia o, si lo son, el caso es minimizado. Esto
anima al agresor a pasar a la siguiente fase.

2. Fase de violencia: es la explosion de la
violencia por parte del agresor. Para las mujeres
que ya han sufrido violencia, la amenaza de la
violencia puede ser incapacitante. Las victimas
pueden estar agradecidas de que la violencia
termine y considerarse afortunadas de que no
haya sido peor, sin importar lo graves que sean
sus lesiones.

3. Fase de luna de miel: es la etapa de
arrepentimiento y amor del ciclo. Después de la
violencia, el agresor se comporta de manera
afectuosa y tranquila, es comin que pida
perdén y prometa cambiar.

Fuente: Lenore Walker, The Battered Woman (Harper and Row, 1980).
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P. ;Por qué las victimas se quedan con el agresor o regresan con él después de

haber terminado la relacion?

Debemos dejar de culpar a las victimas por no dejar al agresor y comenzar a preguntar por qué

los hombres abusan de sus parejas. Apoyar a las victimas requiere comprender la multiplicidad de

obstaculos en el camino de aquellas mujeres que deciden dejar a su pareja. Varios estudios identifican las

razones por las cuales las mujeres no dejan a sus parejas agresoras, las cuales son complicadas y pueden

cambiar con el tiempo.#3 Algunas de estas razones incluyen:

e Peligro y miedo. Las mujeres tienen miedo a que la violencia empeore si dejan a su pareja. Varios
estudios confirman este miedo. El riesgo de la violencia de pareja incrementa en los contextos
de separacion y el homicidio perpetrado por una pareja puede desencadenarse por eventos
actuales o incluso antes de la separacion.#4 Un estudio revelé que, en el 76 por ciento de los
casos, las mujeres habian sido asesinadas por sus exparejas y ex esposos durante el afio posterior
a su separacion.#S Las mujeres que tienen hijos/as pueden temer a posibles represalias en
contra de sus hijas y/o hijos que danen o puedan privarlos de la vida si dejan a su pareja

o Vergiienza o negacién. Los agresores suelen ser respetados en la comunidad, lo cual impide que
otras personas reconozcan la violencia o fomenten su minimizacion. Las expectativas familiares
y sociales también crean presion en las victimas para regresar con su pareja.

e Razones prdcticas. Las mujeres se quedan en la relacién debido a necesidades financieras,
falta de otras alternativas de vivienda o preocupaciones sobre como solventar las necesidades
de sus hijas o hijos. Ademds, pueden temer por la restriccion de sus derechos de custodia o,
dependiendo de su estatus migratorio, por la posibilidad de ser deportadas.

e Otrasrazones. Lasvictimas suelen amar o preocuparse por las personas que las agreden. Mantener
a la familia junta puede ser importante para la victima por muchas razones, incluyendo el bien
de sus hijos e hijas, asi como por creencias religiosas o culturales.

e Falta de apoyo efectivo de las agencias de justicia. Silos servicios no estan disponibles, asequibles
y adaptados a sus necesidades, las mujeres pueden no lograr acceder al apoyo que requieren de
las autoridades.

La violencia de pareja y el sindrome de Estocolmo

Eltérmino “sindrome de Estocolmo” fue acuiado en 1974 para describir un vinculo curioso desarrollado
entre los empleados de un banco que fueron tomados como rehenes y sus captores. Comprender el
sindrome de Estocolmo ayuda a que las y los jueces comprendan el comportamiento de las victimas
de violencia de pareja. Si no se tiene un entendimiento claro del contexto, puede parecer irracional
y autodestructivo, lo cual puede derivar en que se culpabilice a la victima. El sindrome de Estocolmo
explica el vinculo emocional entre una victimay su agresor. Las victimas desean sobrevivir a los abusos
cronicos, inescapables y traumaticos y, por ello, no deben ser percibidas con personalidades débiles o
defectuosas. En estos casos, el vinculo surge en una situacion en la cual la victima percibe al abusador
COMO Una amenaza a su sobrevivencia, percibe las muestras de cierta amabilidad del abusador, por
mas pequeia que sea, esta aislada del exteriory no ve forma de escapar.

Fuente: Graham y otros, Survivors of Terror: battered women, hostages, and the Stochholm syndrome (1988).

43 Véase Michael A. Anderson y otros, “Why Doesn’t She Just Leave?: A Descriptive Study of Victim Reported Impediments
to Her Safety”, Journal of Family Violence, vol. 18, No. 3, pdg 151-155; Naoki Yamawaki y otros, “Perceptions of Domestic
Violence: The Effects of Domestic Violence Myths, Victim’s Relationship with her Abuser, and the Decision to Return to her
Abuser”, Journal of Interpersonal Violence, vol. 27, No. 16 (2012), pag. 3195-3512.

44 Joakim Petersson, J. y otros, “Risk Factors for Intimate Partner Violence: A Comparison of Anti-social and Family-Only
Perpetrators’, Journal of Interpersonal Violence, vol. 34, No. 2 (2019).

45 Deirdre Brennan, The Femicide Census, Redefining an Isolated Incident (Women’s Aid, 2016).
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Ejemplos de como las y los jueces pueden aplicar enfoques con conocimiento de las implicaciones
del trauma

Reconocer la prevalencia e impacto del trauma. En un caso, una mujer interpuso una denuncia de
violencia familiar en contra de su esposo, lo dejo y se mudod a casa de sus padres. Eljuez, de un sistema
de derecho civil, pidio a ambas partes que acudieran a su oficina. El esposo arrib6 15 minutos tarde lo
cual le permiti6 al juez entrevistarse a solas con la victima sobre elincidente. Cuando el esposo llego, el
juez percibié miedo en la denunciante, lo cual se hizo evidente en su lenguaje corporal y porque evadia
la mirada de su esposo. Cuando el esposo le preguntd si queria regresar a la casa, ella contestd que si.
Eljuez estaba convencido de la presencia de violencia y del miedo de la denunciante hacia su esposo.
Tomando en consideracion toda la evidencia, emitié una decision que prohibié que el esposo tuviera
contacto con la denunciante. Una semana después, el esposo mat6 a su propia madre.

Crear un sentimiento de seguridad y no colocar en las victimas la responsabilidad de buscar
justicia. En otro caso, una mujer hizo una denuncia en contra de su esposo por violencia de pareja.
El dia después de realizar la denuncia y del arresto de su esposo, la mujer solicitd a la autoridad
investigadora desestimar el caso. La jueza se reunié con la denunciante para entender por qué hizo esa
solicitud, a partir de lo cual determind que la denunciante estaba siendo presionada por su esposo y
su familia. La jueza denego la solicitud para desestimar el caso y puso al esposo en libertad antes del
juicio. Su superiora jerarquica no estuvo de acuerdo con la decisién; sin embargo, la jueza la convencid
de que su enfoque estaba en linea con la normativa internacional de derechos humanos que establece
que la obligacion de investigar recae sobre el Estado y no sobre la victima, y que este principio debia
considerarse en la aplicacion de la legislacion nacional.

Fuente: Presentacion realizada en la reunion de personas expertas para revisar el borrador Manual para la Judicatura sobre
respuestas eficaces de la justicia penal ante la violencia de género contra las mujeres, Viena, 26-28 de noviembre de 2018.

P. Todas las parejas pelean a veces. ;Como puedo distinguir una pelea de un
incidente real de violencia de pareja?

La violencia de pareja implica un patrén de coercion y control de una persona sobre otra. No se
limita a una agresion fisica y no necesariamente implica un acto fisico. Puede incluir el uso repetido de
varias formas de violencia: tanto violencia fisica, como intimidacion, amenazas, privaciéon econémica,
aislamientos, abuso psicoldgico y sexual.

Tabla 2. Comportamientos de los agresores para ganar poder y control sobre sus
victimas

Intimidar Causar miedo a través del contacto visual, acciones, gestos,
palabras, romper cosas, destrozar cosas de su propiedad, mostrar
armas, entre otras

Abusar emocionalmente Menospreciar, hacer sentir mal sobre si misma, insultar, hacerle
creer que esta loca, juegos mentales, humillar y/o hacerla sentir
culpable.

Aislar Controlar lo que hace, a quién frecuenta, con quién habla, lo que lee
y adonde va; limitar su involucramiento con el exterior, y usar los
celos como una manera de justificar sus acciones.

Minimizar, negar, culpar Desacreditar el abuso y no tomar en serio preocupaciones; decir o
pretender que el abuso no ocurrid; transferir la responsabilidad
sobre el comportamiento abusivo, decir que fue causado por las
victimas.
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Usar a sus hijas o hijos Hacer sentir culpable a la victima por sus hijos o hijas; usar a las
hijas o hijos para transmitir mensajes; usar los derechos de visita de
la victima como forma de acoso; amenazar a la victima con quitarle a
sus hijos o hijas.

Usar su privilegio como Tratar a la victima como una persona inferior; tomar todas las

hombre decisiones importantes; actuar como “el hombre de la casa”; ser
quien define el rol de la mujery del hombre en el domicilio.

Abusar econémicamente Impedir que la victima obtenga o mantenga un trabajo; forzarla a
pedirle dinero; darle una asignacion; usar su dinero; no dejar que
sepa de los ingresos de la familia, o negar acceso a éstos.

Coaccionary amenazar Amenazar con lastimarla, dejarla, cometer suicidio, denunciarla al
servicio social y/o compartir imagenes intimas en linea. Ademas de
obligarla a retirar alguna denuncia o a hacer cosas ilegales.

Lasy los jueces pueden reconocer explicitamente el desequilibrio de poder en los casos de violencia
de pareja
En la proyeccion de las sentencias, las y los jueces pueden:

e Tomar nota de la percepcion de la victima de ser subyugada o dominada por el acusado; la
dependencia y la baja autoestima de la persona en situacion de mayor vulnerabilidad; la
naturaleza periddica e intermitente del abuso; el claro desequilibrio de poder entre la victimay el
agresor que se combina con la naturaleza intermitente del abuso fisico y psicoldgico para resultar
en consecuencias acumulativas.

o Interpretar las estrategias y comportamientos de afrontamiento de acuerdo con la realidad de la
vida social asociada con la violencia de pareja, incluyendo: las situaciones de vulnerabilidad que
se deben al géneroya la cultura, el estatus socioeconémico, la orientacion sexual, la condicion de
discapacidad, el estatus legal (tal como el estatus migratorio), el grado de acceso a redes de apoyo
y a recursos sociales, econdmicos y juridicos.

e Tomar nota de como la situacion de vulnerabilidad producida por las desigualdades de género en
la sociedad influencia las percepciones y acciones de la victima y del agresor en un contexto de
violencia de pareja.

P. ;:Por qué no todas las victimas de violencia de pareja quieren justicia?

Las mujeres que han sido victimas de violencia de pareja tienen distintas expectativas del sistema
de justicia penal. Algunos estudios muestran que las victimas suelen involucrarse en el proceso penal
como su dltimo recurso y, por lo general, buscan proteccion y detener inmediatamente los incidentes
de violencia.#¢ No necesariamente desean ir a juicio. Esto pone de manifiesto que las mujeres tienen
una variedad de necesidades de justicia. Si las instancias del sistema de justicia penal sélo se enfocan
en el incidente reciente, pueden contribuir a minimizar la experiencia de los patrones de coercidn,
intimidacién y el uso de o la amenaza del uso de violencia.#? En varios estudios, las mujeres han hecho
notar que los objetivos del sistema de justicia penal (el de castigo y retribucién) son incompatibles con
los objetivos de las victimas de violencia y empeoran la percepcion y situacion de inseguridad. Ademads,
contribuyen a un deterioro de su bienestar personal y econémico.#® Las respuestas de la justicia deben
comprender el panorama general de la violencia, y analizar caso por caso de acuerdo con la complejidad
del mismo, asi como el nivel de riesgo y seguridad de la victima.

46 Varios estudios han sido revisados en Holly Johnson y Jennifer Fraser, Specialized Domestic Violence Courts: Do They Make

Women Safer? Community Report: Phase I (University of Ottawa, 2011).

47 Praxis international, A Report from the 2003 Domestic Safety and Accountability Audit: Prosecution Response to Misdemeanour

Domestic Violence Cases Jackson Country, Oregon (2003).

48 Varios estudios han sido revisados en Holly Johnson y Jennifer Fraser, Specialized Domestic Violence Courts: Do They Make

Women Safer? Community Report: Phase I (University of Ottawa, 2011). n
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P. ;:Por qué las victimas se muestran renuentes o incluso hostiles en los juicios?

Es comun que las victimas de violencia de pareja se nieguen a testificar, o retiren su testimonio. De
acuerdo con estudios anteriores, el miedo a que la violencia empeore es la razén principal de que las
victimas retracten sus historias o testimonios. Se trata de un fenémeno emocional complejo en el cual el
agresor minimiza sus acciones y logra obtener la simpatia de la victima:

e Paso uno: “Fuerte y convencida” Aqui, las victimas estén practicamente convencidas de
denunciar al agresor para que la violencia termine.

e Paso dos: “Minimizacion del abuso”. El agresor intenta convencer a la victima que el incidente
no fue tan serio, intenta ganar su simpatia presentindose a si mismo como una victima: por
estar detenido; por estar deprimido, quizds suicida; y por extrafiarla a ella y a sus hijas o hijos,
en caso de tener.

e Pasotres: “Nonosentienden”. Una vez ganada su simpatia, retoman su relaciéon amorosa anterior
y entran en una dindmica de antagonismo en contra del resto de las personas, asumiendo nadie
entiende c6mo son y como es su relacién.

e Paso cuatro: “Miente por mi”.

e Paso cinco: Desarrollan un plan para cambiar su historia. 49

Tabla 3. Enfoques judiciales ante victimas renuentes u hostiles

Enfoques negativos Enfoques positivos

e lasylosjueces perciben a las victimas e lasylosjueces reconocen que existen
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Como personas que pervierten la
imparticion de justicia, y en sus
declaraciones las llaman ingenuas,
deshonestas o manipuladoras.

Lasy los jueces dirigen preguntas a la
victima tales como “;por qué no dejo al
acusado?” (trasfiriendo la atencion de las
acciones del acusado a las acciones de la
victima, lo que tiene como resultado la
culpabilizacion de la victima).

Lasy los jueces sancionan a las
victimas/testigos por desacato al tribunal.

Lasy los jueces recomiendan que se
imputen cargos en contra de las victimas
por su hostilidad y por haber interpuesto
una denuncia falsa.

49 Amy E. Bonomi y otros. “Meet me at the hill where we use to park: Interpersonal processes Associated with Victim Recanta-

tion”, Journal of Social Science and Medicine, No. 73 (2011).

razones importantes que explican por qué las
victimas de violencia de pareja deciden mentir
para retractar una declaracion. Por lo que
estan dispuestos/as, en las circunstancias
adecuadas, a desestimar el contenido de una
declaracion de retractacion.

Lasy los jueces usan las vias legales para
permitir que las declaraciones “veridicas”
originales de las victimas sean admisibles
como evidencia en el juicio.

Lasy los jueces hacen uso de la evidencia que
esté disponible en otras fuentes, tales como
las grabaciones de llamadas de emergencia;
videos de la polica, incluyendo las camaras
portatiles; declaraciones completas de
primeros respondientes; relatos de testigos.
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P. ;Qué consecuencias tiene la violencia de pareja en nifios y nifias?

Varios estudios muestran que las y los nifios que presencian la violencia de pareja experimentan un
trauma profundo, con efectos negativos para el desarrollo de su cerebro,5° y consecuencias adversas y
permanentes. La Convencién sobre los Derechos del Nino establece que las y los nifios tienen el derecho
a ser protegidos contra “toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente,
malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifio se encuentra bajo la custodia de
los padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo” y las decisiones
legislativas y administrativas deben prever las medidas de proteccion necesarias.5*

Preguntas frecuentes sobre la violencia sexual

P. ;:Por qué no se defendié?

Frente a una situaciéon de violencia sexual, las victimas requieren tomar decisiones rapidas sobre
cémo reaccionary asegurar su supervivencia. Responden de manera instintiva y reactiva, al menos en un
inicio. La amigdala es la parte del cerebro principalmente responsable de la deteccion de una amenazay
delareaccion ante ésta. La deteccion de una amenaza y la supervivencia se vuelve prioritaria sobre otras
funcionalidades del cerebro. Ante una situacion percibida como tal, el sistema del ser humano puede
responder de una o mds de las cinco formas predecibles: lucha, escape, bloqueo, sumisién y negociacion
Dado que el primer objetivo del cerebro es asegurar la supervivencia de la persona, esa respuesta ocurre
cuando las funciones mds sofisticadas del cerebro se encuentran suprimidas. Por lo tanto, la victima
reacciona con comportamientos que podrian parecer ilégicos o irracionales para el érgano juzgador. En
casos de violacion, la amenaza de muerte es inmediata independientemente del uso de armas letales. El
simple hecho de no resistir a la agresién por miedo a més dafio (o simplemente no resistir en ningan
momento) no significa consentimiento por parte de las victimas. Por ejemplo, pedir al violador el uso
de condén no es senal de consentimiento. Si la victima considera que no tiene posibilidad de escapar
del peligro, es comun que se someta a la violencia para evitar lesiones innecesarias o mas graves. Cada
victima de violacion hace lo necesario en ese momento para sobrevivir.

Tabla 4. Amplia variedad de posibles reacciones frente a la violencia

Lucha Algunas victimas resisten y se defienden.

Escape Algunas victimas logran escapar de la violencia. Esto no minimiza el
intento de violencia o el trauma que vivid la victima.

Bloqueo Algunas victimas responden al trauma de la violencia sexual a través de
un fendmeno psicoldgico de disociacion, que a veces se describe como
“abandono de cuerpo”, otras lo describen como un estado de “miedo
paralizador” en el cual les vuelve impotentes y completamente pasivas. La
resistencia fisica es poco probable en las victimas que experimentan
disociacion o miedo paralizador, o entre las victimas que ingirieron
bebidas alcohélicas o drogas antes de la agresion.

Sumision Algunas victimas pierden el control de la tensién muscular, de su cuerpoy
su mente, se vuelven sumisas, especialmente cuando la victima es
fisicamente incapaz de resistir al ataque. La victima cree que, si la
violencia va a ocurrir, la probabilidad de sobrevivir aumenta si su cuerpo
cede.

Negociacion Algunas victimas, como las mujeres que han sido violadas por familiares o
personas conocidas, pueden pedir el uso de conddn para evitar
embarazos o el contagio de enfermedades de transmision sexual.

Fuente: UNODC, Resource Book for Trainers on Effective Prosecution Responses to Violence against
Women (2017).

50 Areti Tsavoussis y otros, “Child-Witnessed Domestic Violence and its Adverse Effects on Brain Development: A Call for
Social Self-Examination and Awareness”, Front Public Health, No. 178 (2014), pag. 178.

51 Convencién sobre los Derechos del Nifio, Nueva York, 20 de noviembre de 1989, United Nations Treaty Series, vol. 1577,
articulo 19.
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Ejemplos de jurisprudencia con presencia de mitos y estereotipos de género

En 1999, la Suprema Corte de Italia (Cassazione) determind que un instructor de manejo de 45 afios no
habia violado a una joven estudiante de 18 afos, declarando que “es instintivo, especialmente para un
mujer joven, oponer resistencia con toda su fuerza a la persona que quiere violarlay es ilogico asegurar
que una mujer joven se someteria pasivamente a una violacién, lo cual es un tipo de violencia grave,
por miedo a sufrir otras lesiones hipotéticas y no mas graves”.?

Desde 1980, la Suprema Corte de Filipinas emitio varias sentencias sosteniendo que la resistencia
fisica no es un elemento para establecer la existencia de un delito de violacion, las personas reaccionan
de manera distinta cuando se encuentran bajo estrés emocional, y la falta del grito de ayuda de la
victima o del intento de escapar no niegan la existencia de la violacion.b Sin embargo, en 2005, una
corte de primera instancia absolvio al acusado de una violacion dado que la victima habia tenido la
oportunidad de escapary no lo hizo, basandose en mitos y estereotipos de género sobre la violacion y
las victimas de este delito.c

2 Alessandra Stanley, “Ruling on Tight Jeans and Rape Sets Off Anger in Italy”, New York Times, 16 de febrero de 1999. Para el
texto complete, véase:
https://www.altalex.com/documents/news/2007/04/04/ cassazione-penale-sentenza-06-11-1998-n-1636.

Para un ejemplo anterior, véase Supreme Court of the Philippines vs Cabradilla, File No. L-33788, Judgement, 29 de
noviembre de 1984. Para un ejemplo reciente, véase Supreme Court of the Philippines, People v. Villalobos, File No. 228960,
Judgement, 11 de junio de 2018.
€ Comité sobre la Eliminacién de todas las formas de Discriminacién contra la Mujer, Karen Tayag Vertido v. Filipinas, Comuni-
cacién num. 18/2008, 17 de julio de 2010.

P. :Es realmente violencia sexual si no hay lesiones visibles?

Junto con la cuestion sobre por qué la victima no resistio, se encuentra la creencia de que, si una
mujer o nifia sufre violencia sexual, deberia existir evidencia médica de las lesiones que corrobore
su declaracion. Este mito establece un estandar inalcanzable para la victima y la comunidad médica,
puesto que no ocurren lesiones en la mayoria de los incidentes de violencia sexual. Si bien en ocasiones
los exdmenes médicos pueden confirmar la violencia sexual, no deben excluirla.5* Es completamente
posible que el abuso sexual no deje ningun rastro visible en el cuerpo de la victima.

En la mayoria de los casos, hay muchas razones por las cuales la evidencia médica definitiva no es
contundente. Contrariamente a lo que se cree, las victimas no contactan a la policia enseguida para que
persiga y capture al agresor, es comtn que demoren semanas, meses e incluso afios en dar a conocer la
violencia. Por lo tanto, el examen médico también serd retardado y algunas lesiones pueden ya haber
sanado y ser imperceptibles. Incluso en aquellos casos donde el examen médico es realizado poco
después del incidente, puede no haber hallazgos. En algunas formas de violencia, como los tocamientos
no consentidos, la creacién de pornografia y el sexo oral, por lo general, no se encuentran lesiones
fisicas. Ademds, el tejido vaginal es eldstico y la penetracién completa de un objeto, dedo o incluso un
pene puede no causar ningdn trauma visible. Los enrojecimientos o abrasiones minimas de la mucosa
de las membranas pueden ya no detectarse después de minutos u horas, y el esperma del agresor puede
no encontrarse si, por ejemplo, la eyaculacion no ocurrié o sila victima se bano, lavo los dientes u orind.

Las ylos jueces deberian tomar consideraciones especiales cuando tratan con victimas nifias. Deben
estar conscientes de que el personal forense puede no contar con la debida capacitacion parallevar a cabo
entrevistas forenses con ajustes acordes a la edad y el nivel de desarrollo cognitivo. Las Directrices sobre
lajusticia en asuntos concernientes a los nifios victimas y testigos de delitos contiene pautas importantes
y fidedignas para proporcionar una respuesta eficiente para proteger los derechos de victimas menores
de edad. Especificamente, las pautas establecen buenas practicas respecto del derecho de las y los
nifios a ser tratados con dignidad y compasién, el derecho a ser protegidos de la discriminacion, el
derecho a que se les proporcione informacion, el derecho a que se les escuche y a expresar sus puntos
de vista y preocupaciones, el derecho a una asistencia efectiva, el derecho a la privacidad, el derecho a

52 Sousan Kreston, “An inconvenient truth: On the absence of definitive corroborative medical evidence in child sexual abuse
cases”, Child Abuse Research in South Africa, vol. 8, No. 2 (2007), pags. 81-96.
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ser protegidos de las posibles dificultades en el proceso de justicia penal, el derecho a la seguridad, el
derecho a la reparacion, y el derecho a medidas especiales de prevencion. 53

©®) Para més pautas sobre la implementacion de las Directrices contenidas en el Manual sobre la justicia en
asuntos concernientes a los ninos victimas y testigos de delito para uso de profesionales y encargados de
la formulacion de politicas.54

P. ;Por qué la victima no reporté la violencia de inmediato?

Cada victima reacciona distinto después de un acto violento. Puede ser que intente olvidar o ignorar
lo ocurrido y que incluso lo normalice teniendo contacto con el agresor de manera posterior. Puede
ser que sélo decida reportarlo una vez que consigue el apoyo de un miembro de su familia o cuando
una persona de su circulo de amistad confirme que el comportamiento del agresor fue efectivamente
inaceptable. Si el agresor es considerado como una persona de confianza, le puede tomar afios relacionar
su situacion a un acto de violencia y reconocerlo como tal. Las victimas de violencia sexual comiinmente
experimentan sentimientos profundos de vergiienza, estigma y vulnerabilidad.

Una encuesta reveld que la vergiienza y humillacién son las razones mds comunes por las cuales las
victimas no reportan la violencia sexual a la policia. Se preocupan por las consecuencias negativas de
reportar, la posibilidad de ser culpadas por el incidente y el temor a exponerse a la opinién y critica de
las personas. Otrarazén por la cual no reportan es la falta de confianza en el sistema de justicia penal, dos
tercios de las participantes en la encuesta declararon no confiar en el proceso penal.5$

P. ;Puede realmente tratarse de una victima de violencia sexual si no parece estar
alterada?

Nohayunatnicarespuestaalaviolenciasexual. Las victimas pueden comportarse de muchas maneras
distintas después de un incidente. Pueden parecer tranquilas o planas, o angustiadas o abiertamente
enojadas. Pueden reaccionar automedicandose, involucrindose en comportamientos sexuales de alto
riesgo, alejandose de sus circulos cercanos o intentando retomar el control. En su intento por retomar
el control, la victima puede recurrir a las redes sociales para lidiar con su estrés postraumatico. También
pueden seguir teniendo una relacion amistosa con el agresor, mandarle mensajes de texto amistosos,
a pesar de ser quien las agredi6 sexualmente. Muchos agresores son conocidos por la victima, pues es
comun que hayan logrado ganarse su confianza y parezcan benevolentes con ella. La relacion suele no
acabarse después de un episodio de violencia sexual. Las victimas pueden pensar que tuvieron un rol
directo, sentir que fue su culpa o que no tenfan mucha opcién més que quedarse en contacto si el agresor
es un jefe, maestro o familiar.

P. ;:Por qué las victimas no recuerdan lo ocurrido o parecen cambiar su version
de la historia?

Varios estudios muestran que los eventos traumadticos son experimentados COmMoO una amenaza
inminente o una alteracion a la vida, y producen una conmocién emocional que puede modificar el
funcionamiento del cerebro.5¢ Cuando un individuo sufre una experiencia traumitica, su equilibrio
habitual se altera profundamente y necesita ser reconstruido, parcial o completamente, a través de la
incorporacién del evento traumdtico en su memoria. La repeticién del trauma tiene un impacto fuerte
en la reaccion de la victima. Varias investigaciones neurobioldgicas han demostrado que la inhabilidad
para recordar la cronologia y detalles no sélo es legitima, sino muy comun. Cuando se activan los
circuitos de defensa del cerebro, la corteza prefrontal, la cual normalmente dirige la atencion, puede

53 Directrices sobre la justicia en asuntos concernientes a los nifios victimas y testigos de delitos, Resolucién del Consejo
Econémico y Social 2005/20, Anexo.

$4 UNODC y UNICEF, Manual sobre la justicia en asuntos concernientes a los nifios victimas y testigos de delito para uso de
profesionales y encargados de la formulacién de politicas (2009).

55 Melissa Lindsay, A Survey of Survivors of Sexual Violence in Three Canadian Cities (Department of Justice Canada, 2014), pag. 13.
56 Esta investigacion ha sido revisada en UNODC, Book for Trainers on Effective Prosecution Responses to Violence against Women
(2017).
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verse rapidamente limitada, afectando la informacién registrada en la memoria.57 Esto significa que
las victimas pueden recordar ciertas cosas como el sonido del reloj o el color de la alfombra, pero no el
orden de los eventos. Un estudio explica esta experiencia: “es como tener centenas de pequenas notas
esparcidas en el escritorio, los pedazos de informacion pueden ser precisos, pero estén desordenados e
incompletos”s®

Tabla 5. Estudio de casos sobre cambios en el testimonio de mujeres jévenes victimas
de violacion

En un caso de violacién, un tribunal sostuvo que puede usarse otra evidencia para asegurar una condena,
como el reporte médico, incluso después de que la victima se haya vuelto “hostil” y haya negado durante el
juicio que la violacion hubiese ocurrido.

Aspectos positivos del caso Preocupaciones sobre el caso

La corte declaré: “[un] juicio penal no es mas que La corte sostuvo que una sobreviviente de

una bisqueda de la verdad. La naturaleza de la
investigacion y la evidencia que se requiera
dependera de los hechos de cada caso. La
presuncion de inocencia debe equilibrarse con
los derechos de la victima y, ante todo, los
intereses societales de preservacion del Estado
de Derecho.... Si un testigo se vuelve hostil para
subvertir el proceso judicial, la corte no debe
permanecer como espectadora muda y se deben
emplear todos sus esfuerzos para conocer la
verdad.... El simple hecho de que [ella] se
hubiese vuelto hostil, es irrelevante y no borra la
evidencia de la violencia sexual que le fue
perpetrada ni la identificacion del recurrente
como su agresor.”

violacion con actitud hostil puede ser acusada de
haber proporcionado evidencia falsa sin
considerar como el trauma, la longitud del
proceso penaly la intimidacion por parte del
agresor pueden tener consecuencias en la
victima. La corte solamente se abstuvo de acusar
a la victima porque tenia apenas 9 afios en el
momento de la violacion, lo que habia sucedido
14 afos antes. La corte declaré que “ni el acusado
ni la victima tienen permitido subvertir un juicio
penal argumentando falsedad y recurriendo a
maquinaciones, volviéndolo un teatro del
absurdo” y subrayd que el “sistema de justicia
penal no puede revocarse por esos testigos
ingenuos que actlian bajo presion, incentivo o

26

intimidacion.”

Fuente: Corte Suprema de India, Gadhvi v. State of Gujarat, Case No. 913/2016, Judgment, 28 de
septiembre de 2018.

P. ;:Deberian preocuparme los altos indices de acusaciones falsas?

Hay un mito persistente respecto al alto indice de acusaciones falsas y la falta de fundamento en
la mayoria de los casos. Esto remonta a una declaracion hecha por el jurista inglés Sir Matthew Hale
en el siglo XVII: “las acusaciones de violacién se hacen con facilidad, son dificiles de probar y aun
mas dificiles de desacreditar por parte de la persona acusada, aunque sea completamente inocente”. Sin
embargo, no hay evidencia que respalde esta creencia.

Como se menciond anteriormente, las investigaciones internacionales sobre denuncias falsas en
casos de violencia sexual sugieren que las acusaciones falsas ocurren solamente entre 2 y 8 por ciento
de los casos reportados.5® Ademds, las estadisticas revelan que muy pocos casos de violacién son
realmente reportados a la policia debido a la vergiienza, culpa, miedo al agresor, posibilidad de que no
le crean, estigma social, y ala falta de confianza en la capacidad de sistema de justicia penal de responder
efectivamente a las necesidades de las victimas, sin generarles mas trauma. Otras creencias fuertemente
arraigadas se entrecruzan con este mito, entre ellas: las mujeres son volubles y rencorosas, no son
fiables, mienten para proteger su honor, son vengativas, mienten para restaurar algo que perciben como
una injusticia inventan ser victimas de violencia sexual con fines de extorsion, tienen una imaginacion
hiperactiva, entre otras.

57 James Hopper de la Escuela Médica de Harvard, citado por Shaila Dewan, “She Didn’t Fight Back: 5 (Misguided) Reasons
People Doubt Sexual Misconduct victims”, New York Times, 30 de noviembre de 2017

58 Kimberly Lonsway y otros, False Reports, Moving Beyond the Issue to Successfully Investigate and Prosecute Non-Stranger Sexual
Assaults (2009).

59 Kimberly Lonsway y otros, False Reports: Moving Beyond the Issue to Successfully Investigate and Prosecute Non-Stranger Sexual
Assaults (2009).
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Tabla 6. Enfoques judiciales frente a las victimas de violencia sexual

Enfoques negativos Enfoques positivos

e lasylosjueces preguntan o permiten que e lasylosjueces reconocen el trauma de la
se pregunte a las victimas sobre las razones victima y se dirigen a ella de manera que la
de su comportamiento o reaccion. Esto haga sentir comoda.
transfiere la atencion hacia las acciones de e Proporcionan medidas para garantizar la
la victima en vez de enfocarse en las seguridad de la victima del agresory su
acciones del acusado, y tiene como familia durante el proceso penal.
resultado que se culpabilice a la victima. « Lasylos jueces examinan los hechos del

»  lasylos jueces hacen suposiciones sobre caso, y no la vida personal o caracteristicas
por qué creen que la victima busca justicia, de la victima.

considerando el dinero y la venganza como
sus principales motivaciones.

Preguntas frecuentes sobre la violencia de género contra nifias

P. ;Las niias pueden ser victimas de violencia de pareja?

Es importante observar que las ninas que no han alcanzado la edad de consentimiento sexual no
deben ser consideradas como victimas de violencia de pareja. Mds bien, son victimas de abuso infantil
y/o abuso sexual infantil (dependiendo de las formas de violencia infligidas).

Para las nifias que han alcanzado la edad de consentimiento sexual, la violencia de pareja puede
tomar cualquiera de las formas que sufren las mujeres adultas, e incluso todas. La violencia de pareja
se refiere a una variedad de abusos sexuales, psicolégicos, fisicos y financieros infligidos por una pareja
previa o actual en contra de mujeres adultas o nifias que han alcanzado la edad de consentimiento
sexual. Si bien estas formas afectan tanto a mujeres como a ninas es importante reconocer el rango de
consideraciones evolutivas y estructurales que forman el o los contextos en los que ocurre la violencia
de pareja contra nifas.

La infancia y la adolescencia se caracterizan por una variedad de etapas de desarrollo durante las
cuales los individuos forman de manera progresiva un sentido de sus propias aspiraciones e identidad.
Las y los nifios y adolescentes desarrollan su sentido de identidad en términos relacionales (es decir,
en relacién con la aceptacion y validacion por sus pares, familia, y por parejas romdnticas o intimas
actuales o potenciales). A través de estas etapas de desarrollo, y de la evolucién de sus capacidades, las
nifas suelen sufrir las consecuencias de las expectativas relacionadas con su género que naturalizan las
desigualdades yla violencia de género como facetas del romance o el amor. Por ejemplo, las nifias pueden
ser alentadas a aceptar la obligacion de proveer placer sexual a los ninos u hombres, y vincular su valor a
su castidad, su estatus relacional, su estatus marital, o sus capacidades reproductivas. Estas expectativas
contradictorias suelen negar o determinar las “elecciones” de las nifias respecto de sus relaciones intimas,
incluyendo las ocasiones donde las nifias son victimas de violencia de pareja. Multiples estudios indican
que la violencia sexual contra ninas y adolescentes es comunmente infligida por una pareja romdntica,
mientras que se ha encontrado que la violencia sexual contra nifios es infligida por vecinos, comparieros

60

de la escuela y amigos,°° o por personas desconocidas.?

Las desigualdades econémicas de género también juegan un rol en la formacién de las expectativas
sociales y culturales sobre las relaciones intimas. En algunos contextos, las nifias pueden involucrarse
en relaciones intimas, o permanecer en éstas, debido a las desigualdades estructurales que les impiden
acceder a otras oportunidades (a las nifias se les niega la herencia, la educacién o se les impide participar
en la economia formal, por ejemplo). Las cuestiones estructurales adicionales, relacionadas con las
desigualdades de género, limitan la medida en la cual las nifas y mujeres pueden valerse de los medios en
cuanto alas cuestiones de relaciones de pareja intima y parentales. El acceso igualitario ala contracepcién

69 Know Violence in Childhood, Ending Violence in Childhood: Global Report (2017), pég. 49.

61 Sarah Bott y otros, “Violence Against Children in Latin America and the Caribbean: A Review of Population-Based Data
Available for Measuring Progress Towards the Sustainable Development Goals”, en Violence Against Children: Making Human
Rights Real, Gertrud Lenzer ed. (London, Routledge, 2017), pag- 183.
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gratuita o asequible y otros servicios de salud reproductiva es necesario para permitir que las ninas y
mujeres puedan tomar decisiones de manera independiente sobre su salud reproductiva, cuestiones
parentales, y estatus relacional. La educacion sexual integral y certera también es un mecanismo de
proteccién importante, para asegurar que las nifias estén equipadas con el conocimiento necesario para
tomar decisiones informadas sobre consentimiento, sobre su propia salud sexual y reproductiva, y sobre
el acceso alajusticia en situaciones de violencia de género. Cuando se les niega a las nifias y mujeres ese
conocimiento, o los medios para tomar decisiones informadas sobre sus propios cuerpos, sus elecciones
sobre como responder a la violencia de pareja se ven significativamente restringidas.

La Convencién sobre los Derechos del Nifio reconoce que las y los nifios requieren de especial
proteccién debido a su madurez fisica y psicoldgica en evoluciéon. Los Articulos 19, 34 y 36 de la
Convencién requieren que los Estados miembros protejan a las y los nifios (todas aquellas personas que
no han alcanzado los 18 afos) de todas las formas de violencia. Datos de encuestas sobre la violencia de
pareja senalan la importancia de las obligaciones de derechos humanos para la proteccién de las y los
nifios de todas las formas de violencia.

P. ;Si las nifias no estan casadas, o viven con su pareja intima, entonces por qué
no ponen fin ala relaciéon?

Las restricciones impuestas en las nifias por las expectativas socioculturas y de género puede llevarlas
a soportar la violencia y a percibir que, de alguna manera, es su culpa. Las nifias pueden realmente
no tener ninguna opcién mas que soportar la violencia para satisfacer las expectativas parentales o
culturales sobre las relaciones romdnticas o el matrimonio. En algunos contextos, las nifias que escapan
de relaciones violentas pueden ser sometidas a formas severas de venganza por los miembros de su
familia, de la familia de la expareja o por miembros de la comunidad. La violencia de este tipo incluye
la mutilacién u homicidio de nifias como parte de la violencia denominada “de honor”. Incluso en
contextos en donde la venganza violenta de este tipo es menos comun, las nifias pueden de todos modos
sentir miedo de las consecuencias de terminar una relacion, debido a las grandes expectativas de género
que reducen su valor a su castidad y/o su estatus relacional.

P. ;Qué rol tienen los mensajes con contenido sexual (sexting) y el abuso a partir
de imdgenes en la violencia de pareja en contra de nifas?

En la era digital, los abusos a partir de imdgenes (a veces denominado “pornografia de venganza”)
ha surgido como una forma de violencia particularmente perniciosa contra mujeres y nifias. Esta forma
de violencia involucra a una pareja intima actual o anterior que comparte, a través de las redes sociales
o de tecnologias de comunicacién digital, fotografias intimas de su pareja actual o anterior sin su
consentimiento.

Las y los adolescentes son usuarios particularmente 4vidos de la tecnologia, y las autofotos
(selfies) y autofotos intimas (selfies intimas) se han vuelto una parte habitual de la experimentacién y
performatividad que caracteriza las etapas de desarrollo de la adolescencia y edad adulta temprana. 6> Si
bien tomar imégenes intimas suele ocurrir dentro de las relaciones romanticas como una expresion de
afecto o atraccién sexual, %3 estas imigenes pueden ser usadas como una manera de infligir violencia sila
relacién termina. El abuso a partir de imagenes se relaciona con el género, y debe ser considerado como
parte del continuum de violencia contra mujeres y nifias.® Las expectativas socioculturales arraigadas
sobre la importancia de la castidad, para nifias y mujeres, significan que el estigma y la vergiienza que
acompanan la circulacién de imagenes intimas causa un dafio desproporcionado en ellas. Los dafos
provocados por esta forma de violencia no deben ser descartados solamente por ocurrir en el 4mbito

62 Karen Coopery otros, “Adolescents and self-taken sexual images: A review of the literature”, Computers and Human
Behaviour, vol. S (2016), pégs. 706-716.

63 Janis Wolak y David Finkelhor, Sexting: A typology (Durham University of New Hampshire, 2011).

64 Anastasia Powel y Nicola Henry, “Sexual violence and harrasment in the digital era”, in Palgrave Handbook of Australian and
New Zealand Criminology, Crime and Justice (London, Springer, 2017).
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digital. La divisién entre el dafio virtual y fisico es permeable y las victimas del abuso a partir de imdgenes
soportan una infinidad de efectos nocivos en sus vidas reales.®s Los dafos causados por esta forma de
violencia de pareja es exponencial en muchos casos, dado que las imdgenes intimas son ampliamente
compartidas y suelen acompanarse de comentarios sexistas despectivos que infligen vergiienza y causan
un dafo psicolégico profundo enla victima. En muchos casos, las victimas de abuso a partir de imagenes
no logran recuperar o quitar las imdagenes intimas de circulacién — una situacion que perpetda el dano
a largo plazo.

P. ;Qué tiene de malo el matrimonio infantil?

En contextos en donde las nifias son forzadas o se espera que contraigan matrimonio antes de los 18
afios, se enfrentan a un alto riesgo de ser victimas de violencia de pareja.5¢ Este riesgo viene acompafado
de muchos otros tipos de efectos nocivos asociados con el matrimonio infantil, incluyendo un mayor
riesgo de complicaciones durante el parto, menos oportunidades educativas y barreras para acceder a
oportunidades laborales. 7 UNICEF aclara que el matrimonio infantil es una violacién a los derechos
humanos, con un sinfin de efectos nocivos para las y los nifios.

Muchos factores se entrecruzan para colocar a una nifia en mayor riesgo de ser forzada al matrimonio
infantil, incluyendo la pobreza, la percepcion de que el matrimonio le dard mayor “proteccion’, el honor
familiar, las normas sociales, las normas consuetudinarias o religiosas que condonan esta préctica, el
marco juridico inapropiado y el estado del sistema de registro civil del pais. El matrimonio infantil
suele comprometer el desarrollo de la nifia resultando en embarazos precoces y aislamiento social,
interrupcién a su educacion, limitaciones a su progreso en cuanto a oportunidades profesionales y
vocacionales, colocidndola en una situacién de mayor riesgo de sufrir violencia familiar. El matrimonio

infantil también afecta a los nifios, pero en un menor grado que a las nifias. %8

La relacion entre la edad de la primera union y el riesgo de sufrir violencia de pareja

Varias encuestas llevadas a cabo en paises de América Latina revelaron que la edad temprana de las
uniones (matrimonio/cohabitacion/pareja) esta relacionada con un mayor riesgo de violencia de pareja
en 7 de los 12 paises (latinoamericanos) en donde se aplicé la encuesta:

“Estas encuestas documentan niveles sustanciales de violencia de pareja en contra de nifias de 15-19
afos que se encuentran en pareja, con estimaciones de alrededor del 9 por ciento en El Salvador a
31.5 por ciento en Colombia de nifias que han sufrido violencia fisica y/o sexual en el (ltimo afio.... En
este analisis, en todos los paises, la violencia de pareja ocurrida el afio anterior fue mas elevada en
las adolescentes de 15-19 afios en comparacion con mujeres adultas, y en la mayoria de los paises, la
prevalencia de la violencia de pareja sufrida por adolescentes fue cerca del doble de aquella sufrida
por mujeres de 40-49 anos”.

Fuente: Sarah Bott y otros, “Violence Against Children in Latin America and the Caribbean: A Review of Population-Based Data
Available for Measuring Progress Towards the Sustainable Development Goals”, en Violence Against Children: Making Human
Rights Real, Gertrud Lenzer ed. (London, Routledge, 2017), pag. 182

65 Anastasia Powel y Nicola Henry, “Sexual violence and harrasment in the digital era”, in Palgrave Handbook of Australian and
New Zealand Criminology, Crime and Justice (London, Springer, 2017), pag. 208.

66 UNICEF, Ending child marriage: Progress and prospects (2014).

67 ibid.

68 UNICEF, Child marriage (2018), disponible en https://data.unicef.org/topic/child-protection/child-marriage/.
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P. ;Cuadles son las necesidades especiales de las nifias victimas?

Las nifias pueden estar expuestas a mucha presion de parte de su abusador para evitar que inicien un
procedimiento penal en su contra. Incluso cuando el abusador no es un miembro de la familia, la familia
pude presionarla para retirar la denuncia. Esto puede estar relacionado con ciertas consideraciones,

como el “honor” de la familia, y la posibilidad de contraer matrimonio de las nifias.®

P. ;:Como procedo si parece que la nifia consintié al sexo?

Es extremadamente importante que las ylos jueces tengan presente que todas y todoslos nifios debajo
dela edad de consentimiento sexual son legalmente incapaces de dar su consentimiento. Cualquier nifio
o nifia (cualquier persona que no ha alcanzado los 18 afios)7° que ha sido abusada/o sexualmente por
un adulto es una victima, y las inferencias realizadas por el personal de seguridad publica, por la defensa,
por la victima misma o por cualquier otra parte, no indica un fundamento legal o moral respecto del
consentimiento ni resta gravedad al delito cometido por una persona adulta. También debe notarse que,
en algunas jurisdicciones, la edad legal de consentimiento es muy baja. En estos casos, las y los jueces
deben recordarles a todas y todos los nifios (todas las personas que no han alcanzado los 18 afios)7* que
tienen el derecho a ser protegidas/os de todas las formas de violencia?? incluyendo todas las formas de
coercion, explotacion y abuso de cardcter sexual.

Ademis, la mayoria de las y los nifios victimas de abusos o explotacion sexual se encuentran en
situaciones donde el abusador estd en una posicion de poder, autoridad o se trata de una persona en la
que confian. Muy a menudo se ensefia a las y los nifios a obedecer a aquellas personas, incluso si son
adultos mayores, por lo que estdn en mayor riesgo de ser manipulados, coaccionados o forzados a tener
sexo. Debido a que sus capacidades estan en desarrollo, es frecuente que las y los nifios confien en las
personas adultas para guiarles sobre los comportamientos y las expectativas aceptables. Por lo tanto, las
personas adultas son quienes deben asumir todas las responsabilidades legales y morales, absteniéndose
de manipular a nifos/as: éstos no son responsables de protegerse del abuso sexual. Asimismo, las y los
nifios desarrollan su sentido de identidad y un entendimiento de su lugar en el mundo a partir de sus
relaciones (esto ocurre en mayor medida que para las personas adultas). En otras palabras, las y los nifios
pueden ser particularmente vulnerables a las acciones externas porque sienten que deben encajar. Para
las nifias, esta situacion se agrava por la prevalencia, a nivel global, de los factores socioculturales que
naturalizan los supuestos engafiosos respecto a la obligacion de las mujeres y nifas de complacer a los
hombres. En el momento en que las nifias comienzan a desarrollar su propio sentido de identidad, estas
expectativas de género, y la multitud de otras desigualdades estructurales, las coloca en una situacién de
especial vulnerabilidad a diversas formas de abuso y explotacién sexual.

La relacién entre las nifas y los hombres adultos agresores es profundamente desigual. El personal
judicial debe revisar la legislacién penal nacional respecto de la definicién del estupro, con énfasis
en la edad legal de consentimiento sexual, asi como las disposiciones sobre el abuso de confianza o
posiciones de poder. Las y los jueces deben estar conscientes que los agresores suelen tener como
objetivo a mujeres en situaciéon de vulnerabilidad, lo cual no se limita a nifas, también incluye a
mujeres con discapacidad (fisica y mental), y a mujeres en distintas condiciones de vulnerabilidad.
Los factores fundamentales incluyen que las mujeres y nifias suelen tener un acceso desigual a los
recursos econdmicos, y estas desigualdades estructurales pueden convertirlas en un blanco especial de
explotacion y abuso. Varias investigaciones han demostrado que es mas probable que los agresores elijan
a victimas previamente violentadas sexualmente, pero las victimas con mds de un incidente reportado
tienen menos probabilidades de que les crean.”> Es muy importante que las y los jueces comprendan
como estas desigualdades estructurales y factores socioculturales influencian la VGMN en el contexto
local, y permanezcan alerta a las maneras en que la defensa puede intentar culpabilizar a las victimas
menores por el abuso sufrido a manos de un agresor adulto.

99 The Huong Nguyen, Rape experience and the limits of women’s agency in contemporary post-reform Viet Nam (2011).

79 Convencién sobre los Derechos del Nifio, Nueva York, 20 de noviembre de 1989, United Nations Treaty Series, vol. 1577, articulo 1.
71 Ibid.

72 Ibid., articulo 19; ibid., articulo 34.

73 Sheila Dewan, “Why Women Can Take Years to Come Forward with Sexual Assault Allegations”, New York Times, 18 de
septiembre de 2018; Edmondson Bauer y otros, College-Aged But in the Streets: Young Adults who Experience Homelessness and
Sexual Violence (National Sexual Assault Coalition Resource Sharing Project, undated).
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Elderecho internacional prevé que las ylos nifios deben tener acceso a medidas especiales de cuidado
y proteccion, debido a todas las vulnerabilidades asociadas con su edad, su desarrollo en evolucién y su
madurez psicoldgica. Al respecto, el rol de las y los jueces es importante.

P. ;Qué son las técnicas de seduccién de menores (grooming)?

Si desconocen lo que son las técnicas de seduccion de menores, las y los jueces pueden percibir
que las victimas estdn dispuestas a la actividad sexual o son victimas complacientes. Las técnicas de
seduccién (grooming) se definen como “un proceso por el cual una persona prepara a un nifo o nifa,
a las personas adultas de su circulo cercano y su entorno para abusar del nifio o nifa. Los objetivos
especificos incluyen ganar acceso a la o el nifo, lograr que haga lo que desea y mantener la secrecia para
evitar que el o la nifia le cuente a alguien mds. Este proceso sirve para fortalecer el patrén de abusos del
agresor, ya que puede ser usado como una manera de justificar o negar sus acciones.”

Estas técnicas de seduccion de menores incluyen:

e Identificar a la victima potencial. Por lo general, son ninas o nifos marginalizados que han
perdido su autoestima y se sienten alienados de sus familias o comunidades.

e  Construir conflanza con la nifa o el nifo con la finalidad de explotarlo/a sexualmente. El
agresor construye la confianza y derriba sus defensas por medio de la secrecia, ddndole regalos,
jugando, pretendiendo compartir intereses en comun, usando halagos y reconfortando a la
familia del nifio o nina.

e Desensibilizar y normalizar el sexo entre adultos y menores. Hay una erosion gradual de los
limites, esta suele comenzar con contacto fisico en aumento y/o involucrando a la persona
menor en comportamientos inapropiados como tomar alcohol o introduciéndole a la
pornografia. Esto comienza con tocamientos “inocentes” (abrazos, palmadas, besos, cosquilleo
o caricias en el cabello) y tocamientos “accidentales” (rozar los pechos o al drea genital antes de
seguir con otras formas de abuso sexual).

Tabla 7. Estudio de casos de enfoques positivos y negativos sobre las técnicas de
seduccion de menores

En este caso, el agresor apeld la condena de varios cargos relacionados con abuso sexual de su hija menor
adoptiva, la cual habia llegado a vivir a su casa a los 7 afios y fue adoptada a los 15 afios. La explotacion
sexual comenz6 cuando la nifia tenfa 14 afios.

Enfoque negativo — Enfoque positivo -
argumentos de la defensa razonamiento de la Corte de Apelaciones

*  ladefensa argumentd que, para determinar *  LaCorte analizo la evidencia
el consentimiento, la corte debia evaluar el holisticamente, encontrd que la
comportamiento de la denunciante en el denunciante no habia consentido a los
contexto de la relacion existente al actos y que el acusado cumplié con los
momento de la comision del delito. elementos del mens rea para cometer el

e Otro argumento de la defensa fue que la delito.
nifia consintio a los actos sexuales e incluso *  LaCorte sostuvo que, basado en los
engand al agresory se ofrecid a él. hechos, la nifia no habia demostrado

*  Ladefensa argumenté que, incluso si no ninguna conducta particular que indicara su
habfa consentido, el acusado creyd falta de consentimiento mas alla de sus
subjetivamente que ella habia consentido. objeciones. Sin embargo, cualquier

aquiescencia percibida no puede ser
interpretada como consentimiento pues el
acusado habia lentamente implementado
técnicas de seduccion para asegurarse que
la nifia se sometiera.

e LaCorte notd que el consentimiento debe
seractivo y, en ese sentido, la pura
sumision no es suficiente.

Fuente: Suprema Corte de Apelaciones de Sudafrica, Mugridge v S, File No. 657/12, Judgment, 28 de
marzo de 2013.

75 Susan Kreston, “In harm’s way: child pornography, grooming and the Sexual Offences Act of 2007”, Child Abuse Research
South African Journal, vol. 10, No. 2 (2009), pags. 41-S1. 31
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1.4 Lainfluencia de los mitos y estereotipos de género perjudiciales

La omnipresencia de la VGMN sugiere que se encuentra profundamente arraigada en las actitudes y
comportamientos. Muchos de los problemas que enfrentan las victimas en el acceso a la justicia penal se
encuentran profundamente arraigados en visiones miséginas subyacentes que han afectado alas mujeres
durante siglos. Estas visiones pueden permanecer al acecho inconscientemente en la mente tanto de
mujeres como de hombres y suelen surgir cuando se confrontan con nociones sobre los derechos
de las mujeres, su autonomia y su sexualidad. Incluso después de numerosos reportes y capacitacion
judicial sobre los mitos y estereotipos de género perjudiciales, la respuesta judicial continta siendo
“obstaculizada por resistencias persistentes y deficiencias sobre el entendimiento de cémo las relaciones
de poder, las actitudes profundamente arraigadas y las percepciones de las mujeres y de los hombres
operan para subordinar y discriminar a las mujeres”.7%

® Para mas informacién sobre estereotipos en la respuesta judicial, consultar Simone Cusack,
Eliminating Judicial Stereotyping (2014).

Preguntas frecuentes sobre la violencia de género contra nifias

Si bien los mitos y estereotipos de género perjudiciales pueden cambiar de una cultura a otra, sus
consecuencias siguen un patrén constante:77

e Sirven paranegar y/o trivializar la violencia cometida por hombres en contra de mujeres.
e Trasladan la culpa de la violencia de género del agresor a la victima.

e  Expresan desconfianza hacia las denuncias de violencia.

e Exoneran al agresor.

e Aluden que s6lo ciertos tipos de mujeres y nifias son victimas “reales”.

e Contribuyen ala operacién y al control social de las mujeres y nifas.

El amplio impacto de los estereotipos en la practica judicial

o Distorsionan la percepcion de las y los jueces sobre lo ocurrido en una situacion especifica de
violencia o en los asuntos que deben determinarse durante el juicio.

o Afectan lavision de las y los jueces sobre quién puede ser una victima de violencia de género.

o Influencian la percepcién de las y los jueces sobre la culpabilidad de una persona acusada de
violencia de género.

e Llevan a las y los jueces a permitir que evidencia irrelevante o altamente perjudicable sea
presentada en el juicio y/o afectan el peso otorgado a cierta evidencia al momento de valorarla.

e Influyen en las indicaciones que las y los jueces proporcionan al jurado.
e Hacen que lasy los jueces puedan malinterpretar o aplicar incorrectamente la ley.
e Danforma al resultado legal final

Fuente: Commonwealth Secretariat and UN Women, Judicial Resource Book on Violence against Women for Asia: Combating
Violence against Women and Girls for Cambodia, India, Pakistan and Thailand (2018).

76 TASEAN Committee On Women, Work Plan 2011-2015, disponible en
http://www.asean.org/storage/images/2012/publications/ACW%20Work%20Plan%202011-2015.pdf.

77 Amy Grubb and Emily Turner, “Attribution of Blame in Rape Cases: A Review of the Impact of Rape Myth Acceptance,
Gender Role Conformity and Substance Use on Victim Blaming”, Aggression and Violent Behaviour, vol. 17, No. S (2012), pag.
44S.


http://www.asean.org/storage/images/2012/publications/ACW%20Work%20Plan%202011-2015.pdf. 
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Estos mitos y estereotipos de género perjudiciales, desarrollados a partir de las creencias sobre las
mujeres y nifas, estdn fuertemente arraigados e incapacitan al sistema de justicia penal, influencian la
aplicacion discriminatoria del procedimiento penal y de las reglas probatorias, y distorsionan la conducta
del personal judicial, de la acusacién y de la defensa. El uso de estereotipos de género perjudiciales
tiene como consecuencias que se niegue el acceso a la justicia a las victimas de VGMN; provoca trauma
secundario para las denunciantes; desincentiva las denuncias por miedo al trato que las victimas reciben;
mantiene bajos los indices de condenas, y perpettala sensacion de impunidad de la VGMN.

Elimpacto de los mitos perjudiciales impacta sobre como se percibe la violencia y como el sistema de
justicia trata a las victimas durante el juicio. A menudo, la estrategia central de la defensa es desacreditar
a la denunciante distorsionando la percepcién acerca de la victima a través del uso de estereotipos
de género perjudiciales, enfocindose en su comportamiento, su vestimenta, su cardcter, si reportd el
incidente inmediatamente, si hablé con una persona experta en psiquiatria, su estatus socioecondmico,
el uso de drogas o alcohol, su estilo de vida o su estatus marital. Esto niega el acceso de las victimas de
VGMN a acceder a cualquier forma de justicia y, bdsicamente, compromete la legitimidad del sistema y
del Estado de Derecho.

Preguntas frecuentes sobre la violencia de género contra nifias

Lasylosjueces, en la primera instancia, tienen una funcién reguladora dentro del juicio penal. Estan
en unasituacion que les permite disipar estos mitos y estereotipos de género perjudiciales y contrarrestar
la manera en que éstos promueven la culpabilizacion y estigmatizacion de las victimas de violencia de
género. Las cortes superiores estdn en una posicion que les permite reconocer y denunciar el uso de
mitos en los tribunales de instancias inferiores. El personal juzgador debe cuestionar constantemente si
su conducta estd basada en estereotipos de género perjudiciales sobre la VGMN.

El rol del personal judicial en el rechazo a los estereotipos de género perjudiciales

1. Desafiar las decisiones de los tribunales de instancias inferiores que se han visto afectadas por
estereotipos erroneos.

2. Desafiarlas leyes que consagran estereotiposy resultan enviolaciones a garantias constitucionales
o de derechos humanos.

3. Desafiar las politicas que consagran estereotipos y resultan en violaciones a garantias
constitucionales o de derechos humanos.

4. Adjudicar reparaciones para contrarrestar los estereotipos.
5. Denunciar estereotipos de género errdneos en la practica judicial.

Fuente: Simone Cusack, Eliminating Judicial Stereotipying (2014).
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Tabla 8. Catalogo de los mitos y estereotipos de género mas comunes

Categorias [ Mitosy estereotipos| Ejemplo de como se reflejan en la legislacion
generales a | de género y/o practica

En los casos de
violencia sexual, la
forma de vestiro el
comportamiento de
una mujer o nina
implica que consinti6 a
la violencia sexual.

Ella se lo
busco

En los casos de
violencia de pareja, las
acciones de la mujer
implican que provoco
que su pareja la
violentara.

En los casos de
violencia de pareja, se
espera obedienciay
sometimiento por
parte de las mujeres.

Las violaciones
“reales” son
cometidas por
personas
desconocidas a través
del uso de la fuerza o
de un arma.

No fue
realmente
VGMN

La violencia familiar
“real” es violencia
fisica seria que resulta
en lesiones graves o en
la muerte.

34

- Una tactica de defensa comiin es hacer que el tribunal se
enfoque en el comportamiento considerado como “moralmente
sospechoso” para hacer dudar de la credibilidad de la
denunciante.

Ejemplo: un abogado de la defensa le pidi6 al jurado que
considerara el tipo de ropa interior de la denunciante: “deben
poner atencion en como estaba vestida. Tenfa una tanga con
encaje”. (En este caso, el acusado fue absuelto).b

- Lasy los jueces permiten interrogatorios a las victimas sobre
cuestiones irrelevantes, tales como caminar sola en la noche,
vestir un atuendo provocador, coquetear, usar maquillaje, ir a
bares sola, tomar alcohol, dejar su trago desatendido.

- Lasy los jueces trasladan la atencion al comportamiento de la
victima y no a las acciones del agresor o al incidente. Ejemplo:
un tribunal declard culpable de violacion a un agresor, pero no le
impuso la pena de prision porque, de acuerdo con el juez del
caso, la victima de 26 afos y su amiga, tenfan “blusas de tubo
sin sostén, tacones altos y muchisimo maquillaje. ... dejando en
evidencia que tenfan la intencion de enfiestarse”.c

- En algunos paises se puede alegar defensa ante una
provocacion lo que permite a los agresores escapar a la
responsabilidad penal. - Las y los jueces trasladan la atencion al
comportamiento de la victima y la culpabilizan.

- Lasy los jueces minimizan o excusan la violencia como un acto
disciplinario para corregir el “mal” comportamiento de su
esposa.

En los casos en los que las victimas no encajan en esta creencia
y estereotipo, se realiza una evaluacion negativa de su
credibilidad.

- Alimenta el mito segn el cual si la victima hubiese sido sumisa
y obediente no hubiese sido necesario “corregirla”.

- Lasy los jueces definen de manera escueta la violencia sexual y
consideran que ciertos elementos del tipo penal requieren el uso
de la fuerza o resistencia.

- Lasy los jueces exigen resistencia a las victimas y que, por lo
tanto, tengan lesiones visibles.

- Las legislaciones o decisiones judiciales requieren que la
version de la victima sea corroborada y asumen que, sin
evidencia fisica, la violencia sexual no esta comprobada.

- Si el incidente no encaja dentro de este mito — lo cual es el caso
de la mayoria de las violaciones —se cree que las violaciones
cometidas por personas conocidas no son violacion.

- Lasy los jueces definen de manera estricta los términos de
“violencia sexual”, “intimidacion” o “coercion” requiriendo
lesiones visibles en las victimas.

- Las y los jueces no consideran la violencia psicologica o el abuso
econdmico como violencia de pareja “real”.

- En muchos paises, los delitos generales previstos en los codigos
penales solo consideran incidentes (nicos de violencia fisica, lo
cual evita que las y los jueces tomen en cuenta los patrones de
coercion y control presentes en muchas formas de violencia.



No fue su
intencion

Ella queria
que pasara

La violencia sexual es
resultado del deseo
incontrolable de los
hombres.

Las mujeres cuando
dicen “no” realmente
quieren decir “si”.

Las drogas, el alcohol o
las enfermedades
mentales son las
principales causas de
la violencia de pareja.

Ninguna mujer
permitiria que la
violaran sino lo
quisiera.

Las mujeres buenas
son sexualmente
castas.

Las victimas “reales”
tendrian una reaccion
fuerte y se defenderian
de la violencia.

Marco Conceptual Fundamental

- Este mito niega y trivializa la violencia; le quita la
responsabilidad al agresory la coloca en la victima por haber
causado deseo. Fundamentalmente, caracteriza incorrectamente
a la violencia sexual como una cuestion de deseo, en vez de un
delito relacionado con el ejercicio de poder.

- Una tactica comiin de la defensa consiste en argumentar que la
violencia fue el resultado de una mala interpretacion de sefiales
romanticas y que los hombres solamente son culpables de su
incompetencia para descifrar los mensajes, mas no de violacion.

Ejemplo: un tribunal declard culpable a un acusado de violacion,

pero no le impuso la pena de prision pues tomd en consideracion
que éste percibi6 el comportamiento de la victima como una
invitacion, lo que hace que este caso sea “distinto a aquellos en
los que no se hubiese observado una invitacion. Este es un caso
de sefiales malentendidas y un comportamiento
desconsiderado”.d

- Se malinterpreta el consentimiento al incluir el consentimiento
implicito.

- Una estrategia comiin de la defensa es argumentar que la
violencia sexual ocurrid como resultado de una conviccion
honesta pero erronea.

- La concepcion erronea de que los riesgos o factores que
contribuyen a generar la violencia son las principales causas de
la violencia desvian la atencion de la responsabilidad del
agresor.

- Se presentan informes de personas expertas para establecer un
vinculo causal entre las drogas, alcohol o la enfermedad mental
y elincidente violento para probar la inocencia del acusado.

- Lasy los jueces se enfocan en el comportamiento de la victima
en vez de las acciones del agresor.

- En la determinacion judicial de los hechos, la ausencia de
lesiones vaginales suele ser interpretada como ausencia de
violacion, pues se asume que, si fue capaz de lubricar, debid
haber disfrutado el acto sexual forzado.

- La “defensa de la mezclilla” - Ejemplo: una decision de un
tribunal sugirié que una mujer no pudo haber sido violada si
estaba vistiendo pantalones de mezclilla porque seria imposible
quitarselos a menos que ella ayudara a quitarlos: “los
pantalones de mezclilla no pueden quitarse facilmente y es sin
duda imposible quitarlos si la victima esta peleando contra el
agresor con todas sus fuerzas”.e
Ejemplo: un abogado de la defensa argumentd que el
consentimiento implicito incluye el hecho de que no es posible
forzar a una mujer a realizar sexo oral - “se deduciria que es
consensual”.f

- Las y los jueces consideran sospechoso el testimonio de una
mujer cuando evaldian el consentimiento en los casos de
violencia sexual.

- Este mito reflejado en las reglas o practicas de la prueba
permiten que se presente como evidencia la historia sexual de la
victima; registros de terceros; principio de cautela en la
valoracion de la prueba (cautionary rules).

- Las y los jueces se enfocan en el comportamiento de la victima,
no en las acciones del agresor, y pueden concluir que la
inexistencia de lesiones fisicas en casos de violencia sexual
implica que hubo consentimiento.

- La valoracion judicial de la victima esta influenciada por lo que
las y los jueces consideran un comportamiento “racional”.
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Ella mintio

La VGMN es
un evento
trivial

Las mujeres que han
tenido relaciones
sexuales previamente
no son de confiar.

Las victimas hacen
acusaciones falsas
para vengarse o
extorsionar para
obtener dinero.

Las victimas “reales”
buscarfan ayuda y
denunciarian
enseguida.

La esposa miente para
tener ventajas en un
caso en materia
familiar, como por
ejemplo respecto de la
custodia de las/os
hijas/os.

Si una mujer esta
dispuesta a besarse
con un hombre, no es
tan grave si éste se
pasa un poco de la
raya

Las mujeres son
emotivas y suelen
exagerar o dramatizar.

El esposo tiene el
derecho a tener sexo
on Su esposa en
cualquier momento ya
que ésta lo aceptd de
antemano en el
contrato de
matrimonio.

- Las y los jueces se enfocan en el comportamiento de la victima
en vez de las acciones del agresor.

- La admisibilidad de la historia sexual previa en casos donde no
es relevante para el incidente.

- En la valoracion de la credibilidad de la victima las y los jueces
hacen declaraciones basadas en estereotipos, tales como “las
nifias estan moraly socialmente obligadas a no consentir las
relaciones sexuales antes del matrimonio y, si lo hacen, es a su
propio riesgo y no pueden luego llorar diciendo que fue
violacion”.8

- Lasy los jueces se enfocan en la victima en vez de enfocarse en
el agresory sus acciones.

- Las valoraciones judiciales sesgadas sobre las victimas incluyen
ideas comunes segin las cuales las mujeres son volubles y
rencorosas, las mujeres no son particularmente creibles,
mienten para proteger su honor, son vengativas y buscan
compensar lo que consideran una injusticia.

- Lasy los jueces se enfocan en cuestiones irrelevantes en vez de
enfocarse en la credibilidad del incidente.

- La valoracion judicial de la victima esta influenciada por lo que
las y los jueces perciben como motivos posibles para inventar
denuncias.

- Lasy los jueces se enfocan en cuestiones irrelevantes en vez de
enfocarse en la credibilidad del incidente.

- La valoracion judicial de la victima esta influenciada por lo que
las y los jueces perciben como motivos posibles para inventar
denuncias.

-Silas y los jueces banalizan la violencia sexual, esto refuerza la
idea de que los cuerpos de las mujeres estan siempre a
disposicion de los hombres.

- Una tactica comiin de la defensa es insinuar que las victimas
tuvieron relaciones sexuales y luego se arrepintieron. Si una
mujer no es virgen, no deberia ser tan grave si su cita la fuerza a
tener sexo.

- Este mito insindia errdneamente que sélo es sexo. La violacion
no es un problema tan grave como algunas feministas quieren
hacer creer, serviolada no es tan grave como ser asaltaday
golpeada. Las mujeres tienden a exagerar qué tanto les afecta
una violacion.

- Este mito normaliza la violencia contra las mujeres perpetrada
por hombres hasta el punto de convertirlo en una practica
comdn.

- Las y los jueces solicitan pruebas adicionales para corroborar lo
que la victima sostiene.

- Las reglas sobre la solicitud de pruebas adicionales para
corroborar todo lo que la victima sostiene, reflejan desconfianza
hacia las mujeres.

- Las y los jueces trivializan la violacion ocurrida dentro del
matrimonio.

- Este mito se basa en la interpretacion incorrecta del
consentimiento en el matrimonio o en una relacion de pareja.
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La VGMN es La violencia sexual no - Las y los jueces se enfocan en cuestiones irrelevantes como las
un incidente  es una practica comin muestras de amor y afeccion que el agresor expreso hacia la
anomalo, victima antes de la agresion.

mas que un - Este mito insinGia que la violacion es un malentendido sobre si
problema ocurrid o no violencia sexual.

sociocultural

profundame Los agresores sexuales - Lasy los jueces observan al agresor para determinar si se ve
nte son pervertidos, feos, “normal” en vez de valorar la evidencia material.

arraigado andrajosos o

desconocidos locos o
pertenecen a grupos
marginalizados, como
por ejemplo a minorias
visibles.

d  Estas categorfas fueron desarrolladas por Diana L. Payne, D. y otros, “Rape Myths Acceptance: Exploration of its Structure and its
Measurements Using the Illinois Rape Myth Acceptance Scale”, Journal of Research in Personality, vol. 33, No. 1 (1999), pags. 27-68.
Heylin, Liam. 2018. “Counsel for man acquitted of rape suggested juror should reflect on underwear worn by teen complaint”, Irish
Examiner, 6 de noviembre de 2018.

€ Mike NclIntyre, “Rape victim “inviting” so no jail: Judge rules woman’s clothes, conduct ease blame on attacker’, Winnipeg Free
Press, 23 de febrero de 2011.

Mike Nclntyre, “Rape victim “inviting” so no jail: Judge rules woman’s clothes, conduct ease blame on attacker”, Winnipeg Free
Press, 23 de febrero de 2011.

Alessandra Stanley, “Ruling on Tight Jeans and Rape Sets Off Anger in Italy”, New York Times, 16 de febrero de 1999.

f Supreme Court of Canada, R. v. Finney, File No. 29344, Judgement, 10 de junio de 2004.

High Court of Delhi, Suo Motu Cognizance In Re: Order dated October 07, 2013, in SC No. 34/2013, File No. W.P. (C)
8066/2013, Decision, 19 de diciembre de 2013.

@
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RESUMEN DE LOS PUNTOS A CONSIDERAR AL REALIZAR UN ANALISIS DE CONTEXTO

1. Considerar como las razones de género en la violencia pueden contribuir a una relacion compleja
entre la victimizacion, la culpabilizacidn, los sentimientos de vergiienza, el desempoderamiento,
y la pérdida de controly confianza en otras personas.

2. Apreciar que la naturaleza repetitiva de la violencia y el impacto acumulativo en la victima influyen
en su manera de reaccionar, no solamente a la violencia, sino también a la exposicion repetida al
sistema de justicia penal.

3. Apreciar la variedad de las distintas posibles reacciones de las victimas al momento de tener
trato con éstas en el juicio. Esto no solamente tendra un impacto en las victimas en cuanto a
la comodidad durante el procedimiento, sino que también les dara la oportunidad de contar su
historia completa.

4. Considerar como el contexto en el que ocurre la violencia tiene un impacto en sus percepciones
como juez o jueza respecto de la gravedad de la violencia. Estar especialmente consciente de sus
creencias sobre mitos comunes, tales como el de los casos “reales” de VGMN, y cdmo esto puede
influenciar la valoracion de los hechos.

5. Considerar el asunto en el contexto amplio de VGMN, comprendiendo la realidad social de esta
violencia y familiarizandose con la naturaleza y alcance de la VGMN en su pais.

6. Tomar en cuenta que solamente un pequefio porcentaje de casos de VGMN realmente llegan a la
etapa de juicio penaly que hay una correlacion directa entre la actitud del personal judicial ante
los casos de VGMN y los altos indices de casos no denunciados y de abandono de casos a lo largo
del sistema de justicia penal.
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7. Considerar incorporar estrategias para empoderar a las mujeres que comparecen en el tribunal,

8. Considerar como la violencia de género afecta distinto a las mujeres, en distintos niveles o de

tales como:

e  Brindar la mejor respuesta posible.

o Trato respetuoso.

e  Asegurar que sean escuchadas.

e  (Garantizar respuestas oportunas.

e Cumplir con su derecho a ser informadas.

maneras distintas, en particular tomando en consideracion el impacto negativo agravante de las
formas de discriminacion interseccionales.
9. Vincular las desigualdades de género y la violencia contra mujeres en el razonamiento judicial.
10. Asegurar que, en los casos con victimas menores, exista claridad sobre la imposibilidad de
consentimiento por parte de las y los nifios que no alcanzan la edad de mayoria legal por lo
que son victimas de abuso sexual o explotacion infantil. Se requiere la adopcion de medidas de
seguridad adicionales para asegurar que la respuesta sea adecuada para las necesidades de las

victimas y testigos menores de edad.
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2 Compromisos internacionales subyacentes de las
respuestas judiciales ante la violencia de género contra
mujeres y ninas

Esta seccion presenta brevemente los instrumentos juridicos internacionales y los principales
conceptos en materia de violencia de género contra mujeres y nifias. En otras secciones de este manual
se proporciona informacion mds detallada sobre los estdndares internacionales relevantes. En el anexo se
incluyen mas datos sobre la normativa internacional y los marcos juridicos internacionales y regionales
en materia de violencia contra las mujeres.

2.1 Obligaciones internacionales

De manera general, los Estados tienen obligacion de respetar, proteger y garantizar los derechos de
las mujeres a una vida libre de violencia,”® lo que incluye las siguientes obligaciones para los actores
estatales:

e  Respetar — abstenerse de cometer actos de VGMN en las calles o en establecimientos de
custodia; abstenerse de adoptar o implementar leyes y politicas que directa o indirectamente
nieguen a las mujeres y nifias un trato igual en la ley o en la practica.

e Proteger — ejercer la debida diligencia en la prevencidn, investigacion, sancién y reparacion del
dano causado por organizaciones privadas.

e Garantizar — asegurar un ambiente favorable en el cual la VGMN sea prevenida, y el acceso a
servicios legales y sociales esté asegurado en casos en los que ocurran incidentes de violencia.

Para la judicatura, esto significa asegurar el acceso a las medidas de proteccion para las mujeres
y nifias, asi como la reparacién prevista en los mecanismos de justicia, y que no se las exponga a
discriminacion dentro de dichos mecanismos. Es necesario crear ambientes favorables que permitan a
las mujeres y nifias participar en los procesos de justicia penal; tomar medidas para prevenir represalias
en contra de éstas por recurrir al sistema de justicia.

78 Véase Convencién sobre la Eliminacion de todas las formas de Discriminacion contra la Mujer, Nueva York, 18 de diciembre
de 1979, United Natons Treaty Series, vol. 1249, y la Declaracién para la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer (A/
RES/48/104).
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Silos Estados no toman medidas adecuadas para prevenir actos de VGMN, cuando las autoridades
estatales conocen o deberian conocer los peligros de la violencia, y cuando no investigan, acusan y
sancionan al agresor y no proporcionan reparacioén a las victimas, estin fomentando la comision de
actos de VGMN o permitiéndola técitamente.”?

Prevencion y proteccion. Las y los jueces deben prevenir que se ejerza mds violencia en contra de las
victimas y asegurar que se les brinde proteccion eficiente a lo largo del proceso penal. En ese sentido,
la seguridad y empoderamiento de las victimas debe ser una consideracién central al momento de
tomar cualquier decision judicial sobre la emisién de drdenes de proteccidn, la prisién preventiva o la
liberacién antes del juicio, asi como sobre las medidas de proteccion especiales durante el juicio.

Investigacién y acusacién. El personal judicial debe asegurarse que las investigaciones y acusaciones
sean realizadas de conformidad con los requerimientos legales de manera eficiente y diligente. El
ejercicio de supervision judicial es crucial para asegurar que las y los oficiales rindan cuentas por
cualquier incumplimiento.

Sancidén y reparaciones. La sancion debe ser adecuada, efectiva y disuasiva. Las y los jueces necesitan
asegurar que las sentencias envien un mensaje de cero tolerancia hacia esa violencia, lo cual puede
prevenir la reincidencia, rehabilitar al agresor y denunciar o disuadir los actos de VGMN. Al hacer esto,
se deben considerar los factores de diversidad de las mujeres y nifias, asi como los posibles riesgos de
discriminacién interseccional.

La relacion entre la edad de la primera union y el riesgo de sufrir violencia de pareja

El Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer proporciona mas pautas en algunas
de sus decisiones?® y recomendaciones generales® sobre lo que implica la debida diligencia para los
Estados:

o Lasdefiniciones legales de los actos de violencia de géneroy las reglas de la prueba no deben ser
excesivamente restrictivas, inflexibles o influenciadas por estereotipos de género.

o No debe haber suposiciones en la ley o en la practica acerca del consentimiento con base en la
resistencia fisica de una mujer frente la conducta sexual, independientemente de si el agresor
amenazo6 o hizo uso de violencia fisica.

e lasylosjuecesnodeben guiarse pornociones de lo que una mujer debe ser o lo que deberia haber
hecho en una situacion de violacion, pues se basarian (nicamente en nociones preconcebidas
sobre lo que define a una victima de violacion o a una victima de violencia de género.

e Lasy los jueces no deben prestar atencion de manera desmedida al hecho de que una mujer
conociera a su presunto agresor, pues esto indicaria sustentarse en mitos basados en el géneroy
concepciones erroneas.

3 Comité para la Eliminacion de la Discriminacién contra la Mujer, V.K v. Bulgaria, Comunicacién No. 20/2008, Views, 25
de julio de 2011; Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer, Vertido v. Philippines, Comunicacién No.
18/2006, Views, 16 de julio de 2010.

Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer, Recomendaciones Generales No. 35 (CEDAW/C/GC/35)
y No. 22 (CEDAW/C/GC/33).

Preguntas frecuentes sobre la violencia de género contra nifias

En el desempeno de sus obligaciones, es de utilidad para el personal judicial estar conscientes de
lo dispuesto en los tratados internacionales y regionales que los Estados hayan ratificado o a los que
se hayan adherido, asi como de los estindares y normas internacionales adoptadas por los Estados
Miembros de la Organizacion de las Naciones Unidas. Los instrumentos internacionales principales en
materia de VGMN se encuentran presentados en la tabla 9, a continuacion.

79 Comité para la Eliminacién de todas las formas de Discriminacién contra la Mujer, Recomendacién General No. 35
(CEDAW/C/GC/35).

39



Manual para la Judicatura sobre Respuestas Eficaces de la Justicia Penal ante la Violencia de Género contra Mujeres y Nifias

40

Tabla 9. Principales instrumentos legales internacionales y sus elementos clave

Instrumentos internacionales de derechos humanos

Instrumentos de derecho vinculantes Instrumentos de derecho no vinculantes
(tratados, convenciones) (declaraciones, guias)

Convencién para la Eliminacion de todas las Declaracion de las Naciones Unidas sobre la
formas de Discriminacion contra la Mujer Eliminacion de la Violencia contra la Mujer
Prevé que la discriminacion contra las mujeres es Define la VGMN y establece su alcance y

una violacion a sus derechos humanos. El Comité manifestaciones y la obligacion de debida

para la Eliminacion de la Discriminacion contra la diligencia de los Estados al preveniry atender
Mujer, en su Recomendacion General No. 35 dicha violencia. Reitera que las mujeres tienen los
(2017) que actualiza la Recomendacion No. 19 siguientes derechos: el derecho a la vida; a la
(1992), incluye la VGMN en el contexto amplio de igualdad; a la libertad y seguridad; a la igualdad
discriminacion y amplia la definicion para incluir de proteccion por la ley; a ser libre de todas las
actos especificos de VGMN que pueden constituir formas de discriminacion; a los mas altos
tortura o trato cruel, inhumano o degradante. estandares de salud fisica y mental; a

condiciones de trabajo justas y favorables; a no
ser sometida a torturas.

Pacto Internacional sobre Derechos Civiles y Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing
Politicos (1994)

Incluye el derecho a la igualdad ante los Amplia la definicion de violaciones a los derechos
tribunales y al debido proceso (ver el Comentario de las mujeres en situaciones de conflictos
General No. 32 del Comité de Derechos Humanos). armados y atiende la situacion de vulnerabilidad

particular de ciertos grupos de mujeres. Reconoce
la trata de mujeres como una forma de VGMN e
incluye compromisos especificos para eliminarlo y
atender a las victimas.

Convencion contra la Tortura y Otros Tratos o Estrategias y Medidas Practicas Modelo para

Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes Eliminar la Violencia contra las Mujeres en el
Ambito de la Prevencion del Delito y la Justicia

El Comité contra la Tortura reconoce la VGMN Penal

como una forma de tortura y discriminacién con

independencia de la situacion en la que ocurre la Establece los principios guia para todas las

violencia - si es en un conflicto armado o en respuestas de la justicia penal (enfoque de

tiempos de paz, en el hogar, en las calles o en derechos humanos; enfoque en las victimas;

lugares de detencion. asegurar la responsabilidad del agresor) y exhorta

a los Estados a criminalizar y prohibir todas las
formas de violencia contra las mujeres. También
incluye estrategias para mejorar la investigacion,
las reglas de la prueba, los procedimientos en los
tribunales, y los derechos de las victimas.



Convencion sobre los Derechos del Nifio

Establece los derechos de las y los nifios a una
vida libre de violencia y de discriminacion basada
en el sexo; el derecho a la proteccion, y el derecho
a la participacion, incluyendo escuchar la opinion
de la o el nifio y respetar sus capacidades en
evolucion.

Protocolo Facultativo sobre la Venta de Nifios,
Prostitucion Infantil y Pornografia Infantil

Reconoce que ciertos grupos, incluyendo las
nifas, se encuentran en mayor riesgo de ser
victimas de explotacion sexual y que las nifias se
encuentran representadas de manera
desproporcionada entre las victimas de
explotacion sexual.

Protocolo para Prevenir, Eliminary Sancionar la
Trata de Personas, Especialmente Mujeres y Nifios

Busca preveniry combatir la trata de personas,
protegiendo y asistiendo a las victimas, y
promoviendo la cooperacion entre los Estados
Miembros.

Instrumentos de Derecho Internacional Humanitario

Convencidn de Ginebra IV relativa a la Proteccion
debida de las Personas Civiles en Tiempos de
Guerray al Protocolo Adicional | y Il

Prohibe los ultrajes a la dignidad personal, en
particular, los tratos humillantes y degradantes. El
Protocolo Adicional | prevé que las mujeres deben
ser objeto de respeto especial y ser protegidas de
la violacion, prostitucion forzada y toda otra forma
de agresion indecente.

Instrumentos de Derecho Penal Internacional

El Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional

Clasifica ciertas formas de VGMN como crimenes
de lesa humanidad (por ejemplo, la violacion, la
esclavitud sexual, la prostitucion forzada, el
embarazo forzado, las esterilizaciones forzadas y
todas las otras formas de violencia sexual de la
misma gravedad) asi como la violencia sexual
como un acto constitutivo de genocidio.
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Directrices sobre la Justicia en Asuntos
concernientes a los Nifios victimas y Testigos de
Delitos

Enuncia buenas practicas para el trato a nifios y
nifias que han sido victimas o testigos de un
delito.

Estrategias y Medidas Practicas Modelo para
Eliminar la Violencia contra los Nifios en el Ambito
de la Prevencion del Delito y la Justicia Penal

Establece las responsabilidades del sistema de
justicia penal, en cooperacion con las agencias de
proteccion infantil y otras agencias en la
prevencion y respuesta a la violencia contra nifias
y ninos.

Declaracion de los Principios Fundamentales de
Justicia para las Victimas de Delitos y Abuso de
Poder

Cubre los principios que conciernen a las victimas
de delitos, el acceso a la justicia y el trato justo,
restitucion, compensacion, asistencia y las
cuestiones relacionadas con las victimas del
abuso de poder.

Declaracion sobre la Proteccion de las Mujeres y
la Nifiez en Estados de Emergencia o de Conflicto
Armado

Exhorta a los Estados a criminalizar ciertas formas
de violencia contra las mujeres presentes en
conflictos armados.

Al
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Instrumentos regionales

El personal de la judicatura debe conocer los instrumentos regionales relevantes y verificar si su
Estado los ha suscrito. Las y los jueces que ejercen sus actividades en el continente africano deben
consultar el Protocolo a la Carta Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos sobre los Derechos
de las Mujeres en Africa (Protocolo de Maputo). En las Américas deben revisar lo dispuesto en
la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer
(Convencién de Belém do Par4). Para el personal de la judicatura del sureste asidtico, es importante
conocer el contenido de la Declaracion para la Eliminacién de la Violencia contra las Mujeres y Nifios
en ASEAN. Las y los jueces de los paises europeos deben revisar el Convenio sobre Prevencién y Lucha
contra la Violencia contra las Mujeres y la Violencia Doméstica (Convenio de Estambul).

Instrumentos internacionales sobre los principios judiciales

El personal de la judicatura de cada pais tiene la responsabilidad primaria de promovery mantener los
mas altos estandares de conducta judicial. Un Poder Judicial competente, independiente e imparcial
adquiere especial importancia en la proteccion de los derechos humanos pues la implementacion
de todos los otros derechos depende en (ltima instancia de la adecuada imparticion de justicia. La
confianza piblica en el sistema de justiciay en la autoridad moral e integridad del personal judicial es
de suma importancia para una sociedad democratica moderna.

e Los Principios Basicos de las Naciones Unidas sobre la Independencia de la Judicatura? han
sido disefiados para asegurar y promover la independencia de las y los jueces, y estan dirigidos
principalmente a los Estados.

o Los Principios de Bangalore sobre la Conducta Judicial® establecen estandares para la conducta
ética de las y los jueces, e incluyen valores como la independencia, imparcialidad, integridad,
propiedad, igualdad, competencia y diligencia.

2 Séptimo Congreso de las Naciones Unidas sobre la Prevencién del Delito y Tratamiento del Delincuente, Milan, 26 de agos-
to- 6 de septiembre 198S: reporte preparado por el Secretariado (Publicacién de las Naciones Unidas, No. E.86IV.1), capitulo
1, seccion D.2, Anexo.

b E/CN.4/2003/65, Anexo; Véase también Consejo Econémico y Social, resolucién 2006/23, Anexo, adoptada el 27 de julio
de 2006.

22.2 Aplicacion judicial del derecho internacional en los tribunales nacionales

El rol de la judicatura en la implementaciéon del derecho internacional en los tribunales
nacionales

Para incorporar la normativa internacional en la legislacién nacional se puede proceder con distintos
enfoques.3° En las jurisdicciones donde los tratados son parte de la legislacion nacional una vez
ratificados y publicados en el periddico oficial (“de aplicacién inmediata”), el personal judicial puede
aplicarlos directamente. En otros Estados, se requiere una incorporacién distinta (normalmente a través
de la adopcién de legislacién) para que las obligaciones internacionales se incorporen en el sistema
normativo nacional, antes de que el personal judicial pueda aplicarlos. Sin embargo, incluso cuando
los instrumentos de derecho internacional no han sido formalmente incorporados en la legislacion
nacional, la judicatura puede y debe considerar usar las normas y estdndares internacionales como una
guia establecida en la interpretacién de las disposiciones relevantes de la normatividad nacional. La

80 Para mds informacién sobre las teorfas que estudian la relacién entre el derecho internacional y la legislacion nacional, véase
http://www.oxfordbibliographies.com/view/document/0bo-9780199796953/0bo-9780199796953-0168.
xml#0b0-9780199796953-0168-div1-0003


http://www.oxfordbibliographies.com/view/document/obo-9780199796953/obo-9780199796953-0168. xml#obo-
http://www.oxfordbibliographies.com/view/document/obo-9780199796953/obo-9780199796953-0168. xml#obo-
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importancia de usar el derecho internacional en las decisiones judiciales

Lajudicatura tiene la posibilidad de reconocer, al menos en principio, la relevancia de los estaindares
internacionales para interpretarlalegislacion nacional. A continuacion, se presentan algunos argumentos
que dan pautas para el uso de la norma internacional en el ejercicio de las funciones judiciales:

e Lajudicatura puede consultar las normas internacionales para asegurar que la conducta del
Estado sea consistente con sus obligaciones de derecho internacional.

e En general, se considera que la legislacién nacional debe interpretarse de conformidad con las
obligaciones legales internacionales del Estado. Esto es compatible con el principio del Estado
de Derecho.

e Lasy los jueces pueden usar sus atribuciones judiciales para asegurar la conformidad con las
obligaciones internacionales cuando se enfrentan a una eleccion entre interpretar la legislacion
nacional de manera que el Estado respete la norma internacional y una que implique un
incumplimiento del derecho internacional por parte del Estado.

e Lajudicatura puede interpretar los derechos constitucionales y legales, incluyendo el derecho a
laigualdad y ala no discriminacién de manera que se facilite la proteccion integral de todos los
derechos de las mujeres y nifias en virtud del derecho internacional.

e Lajudicatura puede apoyarse de las disposiciones (constitucionales) sobre la no discriminacién
para evitar aplicar disposiciones legales discriminatorias, tales como las disposiciones que
permiten, toleran o condonan formas de VGMN, incluyendo el matrimonio forzoso; o lasleyes
que criminalizan ser lesbiana, bisexual o transgénero, las que criminalizan a las trabajadoras
sexuales, o a las mujeres que hayan sido acusadas o que se haya reconocido que cometieron
adulterio.

Lista de verificacion para la aplicacion nacional del derecho internacional

;El Estado firmd y/o ratific el instrumento internacional relevante y emitio alguna reserva?

e Paraque un tratado, convencion, convenio, o protocolo sea legalmente vinculante el Estado debe
haberlo ratificado o estar adherido al instrumento.

e Siun Estado ha firmado, pero no ha ratificado un instrumento, tiene la obligacion de abstenerse,
de buena fe, de hacer actos que puedan frustrar el objetivo y propdsito de dicho instrumento.

e Siun Estado ha emitido reservas a un instrumento puede no estar legalmente vinculado a las
disposiciones a las que se refiere su reserva, siempre que su reserva no sea incompatible con el
objetivo y propdsito del instrumento (el derecho internacional no permite a los Estados formular
reservas que sean incompatibles con el objeto y propdsito del tratado).

Elinstrumento se incorpora automaticamente a la legislacion nacional, o su incorporacion al marco
normativo nacional ocurre a través de la promulgacion de una ley nacional?

e  Enalgunos Estados los instrumentos internacionales ratificados se incorporan automaticamente
a la legislacion nacional (tradicion monista) mientras que en otros se requiere la promulgacion
de una ley nacional para que se otorgue efecto a las obligaciones del tratado (tradicion dualista).

:Si el estado no ha firmado y ratificado un tratado, los principios consuetudinarios de derecho
internacional o las normas de jus cogens aplican a asuntos especificos?

e Ademas de los acuerdos internacionales, las fuentes vinculantes de derecho internacional
incluyen al derecho consuetudinario internacional. Para que algo sea considerado derecho
consuetudinario, debe demostrarse que:

i) Existe una practica generalizada entre los Estados; es decir, el comportamiento del Estado
conforma un patron consistente; y

ii) ElEstadoactiiabajolaconvicciondeunaobligacion legalpararealizardicho comportamiento
(opinio juris).
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Lista de verificacion para la aplicacion nacional del derecho internacional (continuacion

iii) Una norma de jus cogens es reconocida por la comunidad internacional de los Estados
como perentorio e inderogable. Estas reglas prevalecen sobre e invalidan los acuerdos
internacionales en conflicto. Las normas de jus cogens incluyen: el derecho a lavida; a unavida
libre de tortura y otros tratos o sanciones crueles, inhumanos y degradantes; la prohibicion del
genocidio y la prohibicion de la esclavitud.

Cuando se usa el derecho internacional en casos nacionales, algunas reglas importantes pueden
también aplicarse y deben ser consideradas:

e la Constitucion u otras normas nacionales superiores pueden dar prioridad al derecho
internacional en caso de conflicto con una ley nacional o en la ausencia de leyes nacionales.

e Puede requerirse a los tribunales que consideren el derecho internacional en virtud de los
principios de derecho anglosajon que exigen que las disposiciones sean consistentes con el
derecho internacional.

o Determinar el significado y el estatus de las normas internacionales relevantes; si una norma
internacional es relevante y no hay nada en la legislacion nacional que la invalide, o si las
inconsistencias pueden ser facilmente resueltas, el tribunal debe interpretar las normas para
preservar el mayor alcance de ambas; pero si un conflicto es inevitable, entonces el tribunal
debe elegir la norma que prevalece de acuerdo con la jerarquia de normas de conformidad con su
sistema nacional.

Fuente: Adaptado a partir de una lista de verificacién desarrollada por Avon Global Centre for Women and Justice.

Caso de estudio sobre la aplicacion del derecho internacional en los tribunales nacionales

Como parte de su sentencia en un caso sobre la division de la tierra del patrimonio de un hombre
poligamo, el tribunal resalto los siguientes puntos:

o  “;Elderechointernacional es relevante para ser considerado en este asunto? Como miembro de la
comunidad internacional, Kenia suscribe el derecho consuetudinario internacional y ha ratificado
varios convenios y tratados internacionales ... [incluyendo] CEDAW... [y] la Carta Africana sobre los
Derechos Humanos y de los Pueblos...”.

e “Es en el contexto de esas normas internacionales que la enmienda a la seccion 82 de la
constitucion se vuelve entendible. El pais estaba moviéndose en tandem con la cultura global
emergente, en particular en cuestiones de género.”

e  “Durante mucho tiempo, ha habido debates acalorados en nuestra jurisprudencia sobre la
aplicacion del derecho internacional en el contexto nacional. De las dos teorias sobre cuando
debe aplicarse el derecho internacional, Kenia suscribe la vision del derecho anglosajon de
acuerdo con la cual el derecho internacional solo debe ser parte de la norma nacional cuando ha
sido incorporado explicitamente. En las jurisdicciones de derecho civil, la teorfa de la adopcion
del derecho internacional es que éste es automaticamente parte de la norma nacional excepto
cuando existe un conflicto entre ambas. Sin embargo, en la actualidad la teoria de derecho
anglosajon considera que tanto el derecho internacional consuetudinario como el derecho
convencional puede ser aplicado por los tribunales estatales cuando no exista un conflicto con
una ley estatal en vigor, incluso en la ausencia de legislacion que lo implemente.”

e “El Principio 7 de los Principios de Bangalore [...establece]: es parte de la naturaleza propia
del proceso judicial y de las funciones judiciales consolidadas que los tribunales nacionales
consideren las obligaciones internacionales a las que suscribe un pais — independientemente de
si han sido incorporadas al marco juridico nacional - con la finalidad de eliminar ambigiiedad o
incertidumbre de las constituciones nacionales, legislacion o derecho anglosajon.”

h
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o [Refiriéndose a otra jurisprudencia en la que se declaro:] “...la ratificacion sin reservas de estos
(instrumentos) por (un) Estado-nacion es un testimonio claro de la voluntad del Estado de estar
vinculado por las disposiciones de éste (instrumento). Puesto que existe esa voluntad, si en un
tribunal se presenta un asunto que no estaria cubierto por la legislacion nacional pero si por dicho
internacional (instrumento), tomaria en consideracion ese tratado para mi resolucion del asunto.”

Fuente: Corte de Apelaciones de Eldoret, Kenia, Rono v. Rono, File No. AHRLR 107, Judgement, 20 de abril de 200S.
2.3 Conceptos (tiles sobre estandares internacionales para la judicatura

“...todos los 6rganos judiciales tienen la obligacion de abstenerse de incurrir en todo acto o prictica
de discriminacién o violencia por razén de género contra la mujer y aplicar estrictamente todas las
disposiciones penales que sancionan esa violencia, garantizar que todos los procedimientos judiciales
en causas relativas a denuncias de violencia por razén de género contra la mujer sean imparciales,
justos y no se vean afectados por estereotipos de género o por una interpretacién discriminatoria de
las disposiciones juridicas, incluido el derecho internacional. La aplicacién de nociones preconcebidas
y estereotipadas de lo que constituye violencia por razén de género contra la mujer, de cuédles deberfan
ser las respuestas de las mujeres a esa violencia y del criterio de valoracion de la prueba necesario para
fundamentar su existencia pueden afectar los derechos de la mujer a la igualdad ante la ley y a un juicio
imparcial y un recurso efectivo...” - Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer,
Recomendacién General No. 35.

En el anexo, se enlistan varias herramientas que proporcionan una descripcion méds completa del
derecho internacional. Esta seccion se enfoca en cuatro conceptos del derecho internacional que pueden
ser de utilidad para las decisiones judiciales en los tribunales penales nacionales en los casos en los que
se encuentran involucrados los derechos humanos.

Figura IV. Conceptos de derecho internacional de utilidad para la judicatura

Igualdad de género y Equilibrar los derechos
no discriminacién dela victima y del acusado

Conceptos de derecho internacional

de utilidad paralajudicatura

Enfoques centrados en la victima
que promueven la responsabilidad
del imputado

No condonar estereotipos
de género

Primer concepto (til: asegurar la igualdad de género y la no discriminacién

La VGMN es una forma de discriminacién y una agresion al derecho de las mujeres y nifias a gozar
de su seguridad personal e integridad fisica y psicoldgica. Al interpretar o aplicar la legislacion nacional,
las y los jueces pueden considerar en su toma de decisiones los siguientes aspectos esenciales sobre la
igualdad de género y la no discriminacién.

e Laigualdad de género es un derecho humano fundamental, pero también una base para un
mundo pacifico, préspero y sostenible.8*

81 Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas, disponible en
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/
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e LaVGMN es uno de los obstaculos mds importantes para alcanzar la igualdad entre mujeres y
hombres; es también una manifestaciéon de marginalizacion sistemdtica de las mujeres y ninas
alolargo de la sociedad.

e LaVGMNyelgoce de otros derechos y libertades de las mujeres en igualdad con los hombres
son interdependientes y se encuentran vinculados.

e Unaspecto esencial de la igualdad de género es la igualdad de proteccién de la ley. La igualdad
de proteccién y beneficios de la ley es no solamente fundamental para la justicia, pero también
un aspecto del desempefio judicial fuertemente relacionado con la imparcialidad judicial 3>

e Todos los seres humanos, sin importar su sexo, son libres de desarrollar sus habilidades
personales, perseguir sus carreras profesionales y tomar decisiones sin limitaciones establecidas
por estereotipos, roles de género rigidos y prejuicios. Este concepto es inherente al principio

de igualdad de género. 83

e El uso de estereotipos de género perjudiciales en la toma de decisiones viola el principio
de igualdad sustantiva al negar protecciéon a las personas basindose en consideraciones
irrelevantes y al negarles la capacidad de ser juzgadas a partir de sus propias circunstancias y
experiencias.

Principios de Bangalore sobre Conducta Judicial. Valor 5: Igualdad

Garantizar la igualdad de tratamiento para todas las personas ante un tribunal es esencial para
desempenar debidamente las funciones jurisdiccionales.

Aplicacion
5.1. Unjuez/a se esforzara para ser consciente de, y para entender la diversidad de la sociedad y las
diferencias provenientes de varias fuentes, incluidas sin animo de exhaustividad, la raza, el color, el

sexo, la religion, el origen nacional, la casta, las discapacidades, la edad, el estado civil, la orientacion
sexual, el nivel social y econdmico y otras causas similares (“motivos irrelevantes”).

5.2. Durante el desempefio de sus obligaciones judiciales, un juez no manifestara predisposicion o
prejuicios hacia ninguna persona o grupo por motivos irrelevantes.

5.3. Un juez/a cumplira sus obligaciones judiciales con la apropiada consideracion para todas las
personas, como, por ejemplo, las partes, los testigos, los abogados, el personal del tribunaly los otros
jueces, sin diferenciacion por ninglin motivo irrelevante y sin afectar al correcto cumplimiento de las
citadas obligaciones.

5.4. Un juez/a no permitira intencionadamente al personal de los tribunales o a otras personas
sobre las cuales pueda tener influencia, direccion o control, que hagan diferencias entre las personas
implicadas en un asunto sometido a la decision del juez/a, basandose en motivos irrelevantes.

5.5.  Un juez/a pedira a los abogados/as en procesos judiciales que se abstengan de manifestar,
mediante palabras o conducta, predisposicion o prejuicios basados en motivos irrelevantes, excepto
cuando sean legalmente relevantes para un asunto procesal y puedan ser objeto del ejercicio legitimo
de la abogacia.
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82 UNODC. Comentario relativo a los Principios de Bangalore sobre la conducta judicial (2007), para. 184.
83 Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer, Recomendacién General No. 28
(CEDAW/C/GC/28), par. 22.
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Tabla 10. Incorporar el principio de la igualdad de género en los casos de VGMN

e lasylos jueces pueden usar e Enfatizar el rol que tiene el derecho a la
generalizaciones injustas sobre el igualdad en la superacion de los
comportamiento humano en vez de estereotipos perjudiciales en la sociedad.
considerar cuidadosamente lo que ocurrio e Dejarclara la conexion entre la igualdad
en esta ocasion. Esto tiene un efecto sustantiva y excluir los estereotipos.
distorsionador sobre la blisqueda de la e (Caracterizar el destierro de los estereotipos
verdad como una de las funciones del juicio. injustos en estos casos para proteger tanto

la igualdad para las mujeres como las
funciones de bisqueda de la verdad del
juicio.

Ejemplos de como vincular la desigualdad de género a la VGMN en una sentencia “La violencia sexual esta

en la gran mayoria de los casos de violencia de género. Es una agresion contra la dignidad humanay
constituye la negacion del concepto de igualdad para las mujeres”.2

d Suprema Corte de Canadd, R. v. Osolin, File No. 22826, Judgement, 16 de diciembre de 1992, pérr. 33.

Segundo concepto itil: equilibrar los derechos de la persona acusada y de la victima

La judicatura tiene un rol esencial en la proteccién de los derechos humanos y libertades. Puede
asegurar la reparacion efectiva y proteccion para las victimas, ademds de llevar a los agresores ante la
justicia. La judicatura también puede asegurar el debido proceso de conformidad con los estindares
internacionales a cualquier persona sospechosa de haber cometido un delito. Los Principios de
Bangalore senalan que es el deber de las y los jueces desempefiar sus funciones judiciales con respeto
a los principios de igualdad de trato a las partes, evitando todo sesgo y cualquier discriminacidn,
manteniendo un equilibrio entre las partes y asegurando que cada una pueda participar en una audiencia
imparcial. En términos de atender la discriminacion basada en el género, las y los jueces deben asegurar
que las mujeres y hombres accedan al tribunal en igualdad de condiciones. 34

84 UNODC. Comentario relativo a los Principios de Bangalore sobre la conducta judicial (2007), para. 185.

47



Manual para la Judicatura sobre Respuestas Eficaces de la Justicia Penal ante la Violencia de Género contra Mujeres y Nifias

48

Tabla 11. ;Cuales son los derechos que deben equilibrarse?

Derechos de la persona acusadaa Derechos de la victimab

°

El derecho al debido procesoy a una
audiencia piblica por un tribunal imparcial e
independiente en la determinacion de la
acusacion.

El derecho a que se presumayy se le trate
como inocente, a menos y hasta ser
condenado/a de acuerdo con el
procedimiento penal con los requerimientos
minimos de la justicia.

La carga de la prueba recae en la acusacion,
y un tribunal no puede condenar a una
persona a menos que se haya probado mas
alla de toda duda razonable que es culpable
del delito.

El derecho a contar con asistencia juridica.
El derecho a un proceso sin dilaciones,
garantizando el tiempo necesario y las
facilidades para preparar su defensay
comunicarse con su defensor.

El derecho a que se le juzgue en su
presencia.

El derecho a que no se le obligue a testificar
en su contra o confesar su culpabilidad.

El derecho a interrogar a una persona testigo
que testifica en su contra, asi como el
derecho a llamar e interrogar testigos. El
derecho a impugnar la evidencia presentada
en contra del acusado aumenta la
posibilidad de que el veredicto esté basado
en toda la evidencia relevante.

El derecho de las mujeres de acceder a la
justicia incluye el derecho de recibir un
beneficio y proteccion en pie de igualdad. Es
percibido como un camino critico para
alcanzar la igualdad de género y esencial
para el goce de sus derechos, incluyendo el
derecho a la seguridad.

El derecho a un trato justo incluye tratar a
las victimas con compasion y respeto para
preservar su dignidad y protegerlas del trato
degradante e invasion de su privacidad.

El derecho a una reparacion efectiva.

El derecho a la dignidad universaly la
autonomia y la correspondiente obligacion
del Estado de proporcionar proteccion para
testigos y respeto y proteccion de los
derechos de las victimas de VGMN.

El derecho a asistencia juridica.

La obligacion de la debida diligencia
requiere que la legislacion e investigacion
sea efectiva para proteger a las mujeres de
delitos violentos y de experiencias
traumaticas en el proceso penal.

a Véase Pacto Internacional sobre Derechos Civiles y Politicos, Nueva York, 16 de diciembre de 1966, United Nations Treaty

o

Series, vol. 99, articulo 14. Articulo 14(1) establece “todas las personas son iguales ante los tribunales y cortes de justicia” y
que “toda persona tendré derecho a ser oida ptiblicamente y con las debidas garantias por un tribunal competente,
independiente e imparcial, establecido por la ley, en la substanciacién de cualquier acusacion de cardcter penal formulada
contra ella o para la determinacién de sus derechos u obligaciones de cardcter civil. El Comité de Derechos Humanos, el
cuerpo que monitorea el cumplimiento del pacto de parte de los Estados, ha declarado inequivocamente que el derecho a
ser juzgado por un tribunal independiente e imparcial es “un derecho absoluto que no admite ninguna excepcién”
(A/48/40 (Parte IT), pég. 20).

Si bien no hay una convenci6n internacional especifica sobre los derechos humanos de las victimas, estos derechos se
encuentran consagrados en varios instrumentos internacionales y regionales, como la Declaracién de las Naciones Unidas
sobre los Principios Fundamentales para las Victimas de Delitos y del Abuso de Poder, A/RES/40/34, anexo.

Los derechos de la persona acusada y de la victima son ambos importantes y deben ser aplicados en

pie de igualdad. Sin embargo, puede haber casos donde estos derechos son incompatibles y necesitan

ser equilibrados. Si bien no siempre es ficil encontrar el equilibrio adecuado entre la proteccién de las

victimas y los derechos al debido proceso de los acusados, las siguientes pautas pueden ser de utilidad:

Es importante asegurar que la igualdad sea una consideracion clave. Esto es particularmente
importante cuando se equilibran los derechos del acusado a un juicio justo, a la presuncién de
inocencia y a interrogar testigos, con los derechos de la victima a la igualdad de beneficios y
proteccion de la ley, a ser tratada con dignidad, ala privacidad y a una reparacién efectiva.
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e  Es importante seguir los Principios de Bangalore. Al determinar el alcance del derecho a un
juicio justo, se debe considerar que los Principios de Bangalore establecen que las y los jueces
no permitirdn intencionadamente al personal de los tribunales o a otras personas sobre las
cuales la judicatura pueda tener influencia, direccién o control, que hagan diferencias entre las
personas implicadas en un asunto sometido a la decision de la o el juez, basindose en motivos
irrelevantes.35 También deben requerir a las y los abogados en el procedimiento ante un
tribunal abstenerse de manifestar, a través de palabras o conducta, sesgos o prejuicios basados
en motivos irrelevantes.®%

e  Esimportante reconocer que los juicios pueden ser intimidantes o intrusivos y violatorios a los
derechos de las victimas. La judicatura debe considerar medidas para asegurar procedimientos
y précticas del procedimiento judicial menos trauméticas para las victimas.

e  Esimportante reconocer las construcciones sexistas y despectivas inherentes a la ley. Esto es
particularmente importante cuando se trata de ciertas reglas de prueba en casos que involucran
VGMN. Lajudicatura puede considerarlo que estd en el centro de muchasleyes, procedimientos
y reglas probatorias en materia penal. ; Qué debe revelar una mujer sobre si misma para acceder a
lajusticia, y de qué manera estas revelaciones la exponen a mds victimizacion? ;Existe un legado
sexista de la privacidad que influye en las determinaciones judiciales sobre la admisibilidad de
la historia sexual como evidencia y el acceso a registros confidenciales, o en las decisiones sobre
conceder proteccion contra indagaciones invasivas para determinar la credibilidad? ;Qué mas
necesitamos saber de una denunciante para determinar su credibilidad?

Tabla 12. Ejemplos de como equilibrar los derechos de la persona acusada con los
derechos de las victimas

La Corte Europea de Derechos Humanos dictaminé que prohibir la auto representacion de los acusados
en casos de violencia sexual en Inglaterra y en Gales no menoscaba sus derechos al debido proceso.?

La Suprema Corte de Canada dictamin6 que “una apreciacion de los mitos y estereotipos en el contexto
de la violencia sexual es esencial para delinear adecuadamente los limites de una respuesta y una
defensaintegral. [...] El derecho de una respuestay defensa integral no incluye el derecho a informacion
que sdlo distorsionaria los objetivos de bisqueda de la verdad del proceso penal”.b

La Corte Europea de Derechos Humanos dictaminé que los juicios a veces pueden volverse tan
intimidantes o intrusivos al grado de violar lo dispuesto en los articulos 3 u 8. La corte debe esforzarse
mas para asegurar procedimientos menos traumaticos. Los derechos de los acusadosy de las victimas
son igual de importantes y ninguno prevalece sobre el otro, ambos consisten en conjuntos de derechos
que deben ser respetados en pie de igualdad.d

El Cédigo del Colegio de Abogados de Inglaterra reconoce la necesidad de que los abogados de la
defensa promuevan y protejan sin miedo, a través de todos los medios adecuados vy licitos, el mejor
interés de su cliente pero enfatiza la importancia de no causar dafio indebido a las personas testigo o
deliberadamente confundir al tribunal.®

La Corte Suprema de Canada reconoce la necesidad de integrar los derechos de igualdad y privacidad
de las victimas de violencia sexual cuando se analiza el derecho del acusado a la respuesta y defensa
integral a través de contrainterrogatorios o admisibilidad/produccion de evidencia.f

2 Patricia Londono, “Positive obligations, criminal procedure, and rape cases’, European Human Rights Law Review;, vol. 12
(2007), pags. 158-171.
Supreme Court of Canada, R. v. Mills, File No. 26358, Judgement, 25 de noviembre de 1999.
€ Jonathan Doak, Victim’s rights, human rights, and criminal justice: Reconcieving the role of third parties (2008).
d"Olivia Smith and Tina Skinner, “Observing court responses to victims of rape and sexual assault”, Feminist Criminology, vol.
7,No. 4 (2012).
€ Bar Council, Codeo f conduct of the bar of England and Wales (2004).
f Supreme Court of Canada, R. v. Osolin, File No. 22826, Judgement, 16 de diciembre de 1993.

85 Principios de Bangalore sobre la Conducta Judicial, Principio 5.4
86 f,:
Ibid
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Tercer concepto (til: no condonar estereotipos de género perjudiciales

El derecho internacional requiere a los Estados tomar todas las medidas apropiadas para “modificar

los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, con miras a alcanzar la eliminacién de

los prejuicios y las précticas consuetudinarias y de cualquier otra indole que estén basados en la idea de

la inferioridad o superioridad de cualquiera de los sexos o en funciones estereotipadas de hombres y

mujeres”. La judicatura, en el desempefio de sus funciones judiciales, tiene la responsabilidad de evitar

el uso de estereotipos de género perjudiciales. Las y los jueces también tienen la responsabilidad de

evidenciar activamente y eliminar el uso de estereotipos de género prejudiciales.

Los Principios de Bangalore instruyen a las y los jueces hacer todo lo posible para reconocer,

demostrar sensibilidad y corregir actitudes basadas en estereotipos, mitos o prejuicios tomando en

cuenta las siguientes pautas:

Es importante examinar constantemente cémo estos mitos fuertemente arraigados contintian
teniendo una gran influencia en la respuesta legal a la VGMN, a pesar de los cambios en el
marco juridico penal, no solo en la aplicacién de la ley sino también en la toma de decisiones
judiciales.

Esimportante asegurar constantemente que las personas en la audiencia (tanto de la acusacién
como de la defensa) no perpettien estos mitos en el interrogatorio o contrainterrogatorio.

Es importante estar consciente de lo duradero de los mitos y estereotipos en el sistema de
justicia penal, como contribuyen a desacreditar a las victimas y a que se filtre informacién de
casos fuera del sistema. Cuando dichos casos finalmente llegan a juicio, después de muchos
momentos de abandono, las y los jueces no deben desestimar el caso tan ficilmente, deben
basar su decision en la ley y en los hechos relevantes demostrados en la evidencia, y no en los
mitos y estereotipos.

Es importante esforzarse para asegurar que la conducta de las y los jueces sea tal que cualquier
observador razonable confie justificadamente en su imparcialidad. Esto incluye un llamado a
las y los jueces a no manifestar predisposicion o prejuicios hacia ninguna persona o grupo por
motivos irrelevantes (como el sexo), en el desemperio de sus funciones judiciales, a través de
palabras o conductas, y no hacer comentarios inadecuados o insultantes a las victimas.

Es importante también que estén conscientes y comprendan la diversidad en la sociedad y las
diferencias que resultan de varios factores, incluyendo la raza, el color, el sexo, la religion, el
origen nacional, la casta, las condiciones de discapacidad, la edad, el estatus civil, la orientacion
sexual, el estatus econémico y social y otros factores (“motivos irrelevantes”).

Tiene el deber no s6lo de reconocer la diversidad cultural, racial y religiosa de la sociedad y de
familiarizarse con ella, sino también debe carecer de predisposicion o prejuicio por cualquier
motivo inadecuado. Debe esforzarse a través de todos los medios apropiados para contar con
informacion acerca de los cambios en las actitudes y valores en la sociedad.

Ejemplos de como promover la prohibicion de estereotipos de género perjudiciales

Las Pautas Generales de Bangkok para Jueces sobre la Aplicacion de la Perspectiva de Género en Asia
del sureste (2016)? tiene como uno de sus objetivos contribuir a garantizar el acceso a la justicia para
las mujeres y brindar asistencia a las y los jueces para identificar situaciones en las que el mismo trato
0 un trato diferenciado puede causar discriminacion contra las mujeres. Enfatiza una gran cantidad
de estereotipos comunes que el personal juzgador debe tener el cuidado de evitar, incluyendo mitos
como que “las mujeres que son buenas son aquellas que son sexualmente castas”, “estar sola en la

87 Convencién para la Eliminacién de todas las formas de Discriminacion contra la Mujer, Nueva York, 18 de diciembre de 1979,
United Nations Treaty Series, vol. 1249, articulo S(a).

88 UNODC. Comentario relativo a los Principios de Bangalore sobre la conducta judicial (2007), prr. 184.

89 Principio de Bangalore sobre la Conducta Judicial, Principio 5.2.

90 Ibid.

91 UNODC. Comentario relativo a los Principios de Bangalore sobre la conducta judicial (2007), parr. 186



Marco Conceptual Fundamental

noche o vestir ciertas prendas hace que las mujeres sean responsables de la agresion”, “la evidencia
testimonial proporcionada por mujeres que estan sexualmente activas puede ser sospechosa cuando
se valora el ‘consentimiento’ en casos de violencia sexual” y “la falta de evidencia de lesiones fisicas
en casos de violencia sexual significa que hubo consentimiento”.

El Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer, en el caso Karen Tayag Vertido v.
Filipinas, encontrd que la sentencia del tribunal nacional hacia referencia a varios mitos al interpretar
y aplicar las disposiciones del delito de violacién del Cddigo Penal Revisado. Sefiald que si bien la ley
no impone en la victima la responsabilidad de probar que hubo resistencia, la decision del tribunal
muestra que el juez no aplico estos principios. En particular, estereotipos de género perjudiciales
llevaron al tribunal a considerar que la credibilidad de la victima estaba comprometida porque en
un momento ésta resistio y en otro momento se sometid; el tribunal observd que la victima no era
“una mujer timida facil de amedrentar”; y sostuvo su conviccion de que un hombre de sesenta afios
no hubiera sido capaz de alcanzar la eyaculacion con la victima resistiéndose a la agresion sexual. El
Comité dictamind que exigir la existencia de resistencia por parte de la victima refuerza el mito de que
las mujeres deben resistir fisicamente a la violencia sexual. Al respecto, el Comité enfatizd que no
debe suponerse, basandose en la legislacion o en la practica, consentimiento por parte de la victima
basado en la ausencia de resistencia fisica a una conducta sexual no deseada, independientemente
de que el agresor la haya amenazado con usar o haya hecho uso de violencia fisica. El Comité sefald
que: “los estereotipos afectan el derecho de las mujeres a un juicio justo e imparcial y que la judicatura
debe tener cuidado de no guiarse por nociones estrictas de lo que una mujer debe ser o deberia haber
hecho en situaciones de violacion, basandose dnicamente en nociones preconcebidas de la definicion
de victima de violacion o de victima de violencia de género”.

La Corte de Apelaciones de Kenia desafié el estereotipo de que las mujeres no son de confiar y por
ende tienden a inventar alegaciones de violencia sexual. “Es notable que la misma precaucion no se
exige para valorar la evidencia de otros delitos de lo que hayan sido victimas mujeres y nifias. Ademas,
que sepamos, no hay ni prueba cientifica ni hallazgos a partir de investigaciones que demuestren que
las mujeres y nifas, como regla general, dan testimonios falsos o inventan casos contra hombres por
violencia sexual. Y, aun asf, hasta el momento, los tribunales han sostenido de manera consistente que
los testimonios de mujeres y nifias en casos de violencia sexual deben ser tratados distinto”. ¢

Como lo observo el ex magistrado de la Suprema Corte de Canada, “incluso los tribunales notoriamente
prudentes estan empezando a reconocer que es fundamental que todos los profesionales de la justicia
vayan mas alla de los mitos y estereotipos para asegurar la obtencion de la justicia — necesitamos
“desmentir” esos mitos. Desmentirlos es mucho mas que simplemente reconocer los mitos vy
estereotipos, se trata de exponer los fundamentos ideolégicos y culturales de aquellos que prevalecen
en cada cultura erradicando estas ficciones del razonamiento de aquellas personas que interpretan
nuestra cultura general y, en particular, de aquellas que se encuentran en posiciones de podery que
contribuyen a su consolidacion. 4

2 International Commission of Jurists, The Bangkok General Guidance for Judges on Applying a Gender Perspective in South-
east Asia (2016).

Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer, Karen Tayag Vertido v. The Philippines, Communication
No. 17/2008, Views, 17 de julio de 2010, parr. 8.4.
€ Corte de Apelaciones de Kenia, Mukungu v. Republic, File No. AHRLR 175, Judgement, 30 de enero de 2003.
d The Honourable Madame Justice Claire L'Heureux-Dubé, “Beyond the Myths: Equality, Impartiality, and Justice”, Journal of
Social Distress and the Homeless, vol. 10, No. 1 (2001), pag. 88.
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Cuarto concepto atil: confirmar los principios guia para un enfoque centrado en la victima
y promover la responsabilidad del agresor

En 2010, a través de una resolucién adoptada por la Asamblea General, la comunidad internacional
acordé undnimemente un conjunto de estrategias y medidas para que los Estados pudieran introducirlas
para lograr sus compromisos internacionales de debida diligencia: la versién actualizada de las
Estrategias y Medidas Pricticas Modelo para Eliminar la Violencia contra las Mujeres en el Ambito de
la Prevencién del Delito y la Justicia Penal (en adelante denominado “Estrategias y Medidas Practicas
Modelo actualizadas™).9>

® Para més pautas sobre cémo implementar este instrumento normativo véase UNODC
Blueprint for Action: An Implementation Plan for the Criminal Justice Systems to Prevent and
Respond to Violence against Women (en adelante, “Blueprint”)93 y el Programa Mundial de las
Naciones Unidas sobre Servicios Esenciales para las Mujeres y Nifias sometidas a Violencia. 94

Tabla 13. Principios guia de las Estrategias y Medidas Practicas actualizadas

Enfoque de derechos humanos  Las y los jueces deben conocer las dindmicas mas amplias de las
desigualdades de género, las cuales generan vulnerabilidades
especificas al género y mantienen a las mujeres atras, tales como la
dependencia econémica y legal. También, deben contrarrestar los
estereotipos de género negativos que han tradicionalmente minimizado
la violencia contra las mujeres. Esto incluye asegurar un trato digno y
respetuoso para las mujeres durante el proceso de justicia penal,
mientras aseguran el derecho del acusado al debido proceso.

Enfoque centrado en las Un aspecto esencial de la practica judicial es colocar las necesidades de

victimas las victimas en el centro de cualquier intervencion, y empoderar a las
mujeres. Esto incluye practicas de la justicia penal que prioricen la
seguridad fisica y psicolégica de la victima; brindar acompafamiento a
las victimas a lo largo de su interaccion con el proceso penal, en vez de
hacerles responsables por su reticencia a cooperar con el sistema de
justicia penal, la cual a menudo es justificada; contrarrestar la
persistencia de un ambiente de tolerancia y de culpabilizacion de la
victima; y reducir las experiencias de victimizacion secundaria.?

Asegurar la responsabilidad Una caracteristica importante de la practica judicial es que la judicatura

del agresor contribuye a tomar acciones efectivas para imputar la responsabilidad a
los agresores. Estas practicas incluyen acciones que penalicen a los
perpetradores de la violencia, y maximicen la cooperacion de la victima
en el proceso penal.

a El enfoque centrado en las victimas debe estar guiado por la Declaracion de los Principios Fundamentales de Justicia para las
Victimas de Delitos y del Abuso de Poder (A/RES/40/34, anexo) y, cuando nifos y nifias se encuentran involucrados, las
Directrices de las Naciones Unidas sobre la justicia en asuntos concernientes a los nifios victimas y testigos de delitos
(Resolucién del Consejo Econémico y Social, 2005/20, anexo).

92 A/RES/65/228, anexo.

93 Contenido en UNODC, Strengthening Crime Prevention and Criminal Justice Response to Violence against Women (2014).
94 ONU Mujeres, UNFPA, OMS, PNUD, UNODC, Paquete de Servicios Esenciales para Mujeres y Nifias que sufren Violencia.
Elementos centrales y directrices relativas a la calidad de la atencién (2015), Médulo 3 Judiciales y Policiales.
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RESUMEN DE LOS PUNTOS A CONSIDERAR

1. La naturaleza sexista de la violencia y el enfoque en la VGMN como una forma de discriminacion
y un obstéaculo para la igualdad de género en virtud del derecho internacional, destacando la
importancia de usar la perspectiva de género en todas las actividades judiciales.

2. El énfasis en un enfoque centrado en la victima en la version actualizada de las Estrategias y
Medidas Practicas Modelo que refuerzan la importancia de entender a la victima, la dinamica de
la victimizacion y las respuestas al trauma de manera informada.

3. Las buenas practicas comprenden el cuestionamiento continuo respecto a si las acciones estan
basadas en igualdad; la bisqueda de un equilibrio entre los derechos del acusado y los de la
victima; no tolerar los estereotipos; y estan tanto enfocadas en las necesidades de las victimas
como dirigidas a promover la responsabilidad del agresor.
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Parte dos:

Respuestas efectivas en 0s
asuntos penales sobre violencia
de género contra mujeresy
ninas: el rol de las personas
juzgadoras

Resumen

La parte dos aborda las obligaciones judiciales cuando se trata de asuntos penales que involucran
VGMN. Teniendo en cuenta que este manual sera utilizado por jueces y juezas en sistemas con
tradiciones legales distintas, esta parte analiza algunas de las problematicas mas comunes a las que
se enfrentan en dichos casos. Sin embargo, es importante leer esta informacién en el contexto de cada
marco juridico nacional. Las problematicas comunes abordadas en esta parte incluyen la proteccién
a victimas; el trato de las victimas; cuestiones de la evidencia; toma de decisiones judiciales; las
sentencias. También plantea otras consideraciones como la justicia restaurativa; tratar con mujeres
victimas como imputadas; y la necesidad de armonizar los procedimientos penales con otras
cuestiones legales. Para cada tema, los estandares internacionales relevantes son revisados junto
con informacion contextual para proporcionar un mejor entendimiento de estas cuestiones, de los
estereotipos de género y los retos enfrentados por el personal judicial, asi como por las victimas. Se
proporcionan pautas sobre como desempefiar la funcion judicial de conformidad con los estandares
internacionales y practicas judiciales sensibles al trauma.

1 Elrolde lasy los jueces en la proteccion de las victimas
durante el proceso penal

Las y los jueces tienen la responsabilidad de proteger a las victimas que comparecen ante el tribunal
en el marco del procedimiento penal. Un andlisis profundo de la normativa de marcos de proteccion
de las victimas va mds alla del alcance de este manual, si bien entendemos que la proteccién de
mujeres y nifias que son victimas de violencia es fundamental independientemente de que exista una
investigacién penal, y que muchas jurisdicciones comprenden un régimen integral de proteccién que
son independientes a la apertura de una investigacion ministerial. Sin embargo, se hace referencia a los
sistemas de drdenes de proteccién en relacion con la necesidad de armonizar las medidas de proteccion
civiles al momento de determinar las medidas de proteccidn penales.

5/
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Estandares internacionales relevantes sobre la obligacion de proteccion
La disposicion 15 de las Estrategias y Medidas Practicas actualizadas exhorta a los Estados Miembros a:

e Facultarala policiay los tribunales para dictar y hacer cumplir 6rdenes judiciales de proteccion o de
limitacion de movimientos o alejamiento en los casos de violencia contra la mujer, incluida la
expulsion del domicilio del autor de los hechos, con prohibicién de todo contacto ulterior con la victima
y demas personas afectadas, dentro o fuera del domicilio, y para dictar y hacer cumplir 6rdenes
judiciales de proteccion y custodia de nifias y nifios e imponer sanciones por el incumplimiento de esas
ordenes. Si no pueden atribuirse esas facultades a la policia, habran de adoptarse medidas para
garantizar el acceso oportuno a las decisiones judiciales para conseguir la rapida actuacion de la
justicia. Las medidas de proteccion no deben depender delinicio de un procedimiento penal.

e Adoptar medidas de proteccion y ofrecer servicios integrales cuando sea necesario para garantizar la
seguridad, intimidad y dignidad de las victimas y sus familias, sin perjuicio de la capacidad o voluntad
de la victima para participar en la investigacion o el procedimiento.

e Proteger a las victimas contra la intimidacion y las represalias durante el procedimiento penal,
incluyendo la puesta en marcha de programas amplios de proteccion de los testigos y las victimas.

La disposicion 16 exhorta a los Estados Miembros a:

e Realizarevaluaciones de riesgo que indiquen el nivel o alcance del dafio que las victimas pueden sufrir,
basandose en la vulnerabilidad de éstas, las amenazas a las que estan expuestas, la presencia de
armas y otros factores determinantes.

La disposicion 18 exhorta a los Estados Miembros a:

e Establecer procedimientos eficientes y de facil acceso para dictar ordenes judiciales de limitacion de
movimientos o alejamiento que protejan a las mujeres y otras victimas de la violencia y garanticen que
no sean responsabilizadas del incumplimiento de esas drdenes.

e Reconocer a las y los nifios que han presenciado actos de violencia cometidos en la familia como
victimas de la violencia que requieren proteccion, atencion y apoyo.

1.1 Atender las necesidades de proteccién inmediata de las victimas

Proporcionar proteccién inmediata permite empoderar a las mujeres y nifias para que accedan a la
justicia y les permite permanecer a salvo una vez que se han involucrado en el proceso de justicia penal.
Por su posicion, las y los jueces tienen la capacidad de tomar medidas apropiadas para dar respuesta al
miedo de las victimas a las represalias, a mds violencia o al escalamiento de la violencia. Es vital que la
judicatura adopte medidas previstas en el sistema de justicia penal para asegurar la seguridad inmediata
delavictima. Ademads, debe establecer medidas de proteccion adecuadas fuera de la sala de juicio, lo cual
puede contribuir a la eficacia del juicio penal.

Comprender la necesidad de proteccion de las victimas en casos de violencia de género
contra mujeres y nifias

Las mujeres y nifias acuden al sistema de justicia penal, principalmente, para detener la violencia,
prevenir que ocurra o escale, asi como prevenir las amenazas de violencia, intimidacidn y acoso. Sus
necesidades de proteccion pueden ser tanto urgentes como de largo plazo, y situacionales. Una vez que
la victima denuncia, puede ser victima de amenazas especificas y ser presionada para retirar su denuncia.
Puede también exponerse a mds violencia o a represalias por haber acudido al sistema de justicia penal.
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Tabla 14. Resultados de la investigacion sobre las necesidades de proteccion de las
mujeres y niiias derechos de las victimas

Las necesidades de proteccion y sus consideraciones pueden variar dependiendo de las formas de VGMN.

Violencia de pareja

Preocupaciones
sobre los
homicidios de
mujeres y nifias por
razones de género

Casos de violencia
sexual

Casos de acoso

Casos de trata de
personas

El miedo por su seguridad y la de su familia es una de las principales razones por las
cuales las victimas deciden concluir su participacion el proceso de justicia penal.2
Para las mujeres, la seguridad puede significar “vivir libres de violencia, tener
autonomia para negociar las decisiones cotidianas, tener la confianza de que las
rutinas de las y los nifos se mantengan, y vivir sin miedo y degradacion
constante”.b

Es frecuente que las mujeres y sus familias se encuentran en un gran riesgo de ser
victimas de violencia después de haber abandonado una relacion o de haber
forzado al agresor a salir del hogar. A esto deben agregarse los posibles efectos
nocivos en el bienestar socialy econémico de las mujeres y nifias por haber buscado
ayuda.

El hecho de acercarse al sistema de justicia, por ejemplo, a partir de la denuncia de
un delito, aumenta dramaticamente el riesgo de la victima de sufrir lesiones o la
muerte por parte de su pareja.c

En un estudio sobre las muertes provocadas por violencia de pareja, se encontrd
que casi dos tercios de las victimas tenian antecedentes conocidos de haber sido
victimas de violencia de pareja y un tercio habia hecho al menos un reporte a la
policia previa a que ocurriera el homicidio. Sin embargo, muy pocas victimas tenian
ordenes de proteccion.d

Algunos factores de riesgo son indicadores de letalidad, tales como: el historial de
violencia familiar; separaciones actuales o pendientes; comportamiento obsesivo;
depresion del agresor; amenazas o intentos de suicidio previos; escalamiento de la
violencia; amenazas previas de matar a la victima; intentos previos de aislar a la
victima; victima con un sentido del miedo intuitivo; y un agresor desempleado. En
un estudio se revisaron casos de homicidios perpetrados por parejas. En el 8o por
ciento de los casos, se identificaron siete 0 mas factores de riesgo; en 12 por ciento
de los casos habia entre cuatroy seis factores; y en tan solo 1 por ciento de los casos
no se identificd ningiin factor de riesgo.e

Las victimas de violencia sexual en las escuelas tienen mas posibilidades de
abandonar los estudios, en parte, debido a que no se sienten protegidas frente al
agresor, el cual puede ser un estudiante en la misma escuela.f

La relacion entre el acoso y los homicidios de mujeres y nifias por razones de género
es muy clara. Un estudio en Estados Unidos encontrd que 54 por ciento de las
mujeres victimas de homicidios perpetrados por sus parejas, habian reportado a la
policia estar siendo victimas de acoso. 8

Las autoridades de seguridad y procuracién de justicia suelen no tomarse en serio
los reportes de acoso; muchas de las investigaciones son deficientes y no brindan
proteccion legal a las victimas. Un estudio en el Reino Unido llego a la conclusion de
que esta violencia se encuentra trivializada, se minimizan sus consecuencias en las
victimas y se culpa a las victimas que reportan haber recibido mensajes abusivos
por usar redes sociales. La policia no reconocio las sefiales reiteradas de acoso al
tratar a cada victima de manera aislada en lugar de considerarlas como parte de un
patrdn, lo que tiene como consecuencia que no se analice el panorama completo del
dafo sufrido por las victimas.h

Un estudio en Estados Unidos encontré que al 25 por ciento de las victimas se les
pidio renunciar o fueron despedidas de sus trabajos debido al acoso.

La trata de personas suele involucrar a grupos de delincuencia organizada, y esto
suscita preocupaciones no solo para las victimas directas, sino también para los
miembros de la familia de la victima, quienes puedan estar expuestos a
represalias.]
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Tabla 14. Resultados de la investigacion sobre las necesidades de proteccion de las
mujeres y ninas derechos de las victimas (continuacion)

Casos relacionados La violencia basada en el "honor" incluye el castigo a nifias y mujeres por

con el honor revelaciones sexuales o sociales que avergiienzan a la familia. Por lo general, dentro
de la comunidad, corresponde a los hermanos y a los hombres jovenes monitorear
a las mujeres jovenes. Incluso las victimas de violacion sufren a menudo violencia
basada en el "honor", tal como el matrimonio forzado, como un castigo por haber
sido violadas, a veces reforzado por leyes discriminatorias que permiten a los
atacantes escapar de la responsabilidad penal al casarse con la sobreviviente. k

Las nifas temen reportar a las autoridades por la posibilidad de agravar la
situacion. Las autoridades evitan abordar estos temas ya que consideran los actos
de violencia basados en el "honor" como parte de la "cultura” de la victima. No
reconocer el "honor" como uno de los motivos de violencia puede comprometer
seriamente la seguridad de la victima. |

VGMN a través de Las cuestiones sobre la proteccion contra formas adicionales de VGMN,

internet especialmente la violencia a través de internet (tal como el abuso a partir de
imagenes), pueden ser mas extendidas ya que involucran a otras personas, y no
inicamente al acusado.

Siempre que sea posible, [as y los jueces deben considerar ordenar al acusado y a
proveedores de servicios eliminar las imagenes electronicas y detener su
distribucion. Si no existe una legislacion sobre ciberdelitos, deben considerarse
ordenes de proteccion similares a los casos de acoso.

@ Andrew Klein, Practical Implications of Current Domestic Violence Research, Part II: Prosecution (United States National
Institute of Justice, 2008).

b Hart, 1998, citado en Holly Johnson y Jennifer Fraser, Specialized Domestic Violence Courts: Do they Make Women Safer?
Community Report: Phase I (Universidad de Ottawa, 2011).

C Jennifer G. Long y otros, Model Policy for Prosecutors and Judges on Imposing, Modifying and Lifting No Contact Orders
(Battered Women’s Justice Project, 2010).

d British Columbia Coroners Services Death Review Panel, A Review of Intimate Partner Violence Death 2010-2015 (2016).

€ Megan Byrne, 1990-201S: 25 years of femicide, (Ontario, Ontario Association of Interval and Transition Houses, 2016).

fThe Centre for Public Integrity, Sexual assault on campus: A frustrating search for justice (2010).

e

8§ Andrew Klein, Practical Implications of Current Domestic Violence Research, Part II: Prosecution (United States National
Institute of Justice, 2008).
Her Majesty’s Inspectorate of Constabulary and Fire &Rescue Services, Living in Fear — the police and CPS response to

_ harassment and stalking (2017).

! Katrina Baum y otros, Stalking Victimization in the United States (United States Bureau of Justice Statistics, 2009).

| Anushree Tripathi and Suriya Yadav, “Fort the Sake of Honour: But Whose Honour — Honour Crimes against Women”,
Asia-Pacific Journal on Human Rights & Law, vol. 5, No. 2 (2004).

k onu Mujeres, Igualdad en la Ley para Mujeres y Nifias para 2030 (2019).

| Finnish League for Human Rights, Violence and conceptions of honour: Summary of the study report on honour-based
violence and measures for intervention in Finland (2016).

Tipos de medidas de proteccion disponibles en la etapa previa al juicio

Las y los juzgadores en los tribunales penales pueden imponer distintas medidas de proteccién
dependiendo del marco legal penal en sus paises
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Tabla 15. Rango de las medidas de proteccion de menor a mayor restriccion (pueden no
estar disponibles en todas las jurisdicciones)

Ordenes de proteccion penales | Liberacion judicial Prision preventiva
[ bonos de paz (peace bonds) | provisional / fianza

» Ordenes que se inician en * Se puede ordenar la * La prision preventiva puede ser
un tribunal penal, pero el liberacion judicial provisional requerida de acuerdo con la
estandar de prueba para cuando una persona acusada legislacion dependiendo del tipo de
su emision es menor que de un delito y que esta bajo delito penal imputado.
en un juicio penal. custodia es llevada ante un/a

juez/ay éste/a determina que e Lasy los juzgadores pueden ordenar

* La autoridad judicial debe puede ser liberada de la la prision preventiva en una
estar convencida de que la detencion en espera del audiencia provisional de libertad
mujer tiene motivos juicio. judicial/libertad bajo fianza en
razonables para temer funcion de la determinacion de si
lesiones personales o * Por lo general, es deber de la existe un riesgo suficiente de
dafos a su propiedad. fiscalia mostrar la razon por la violencia o de que el acusado no

cual el acusado debe obedecera las condiciones de

* La orden generalmente permanecer en detencion en libertad impuestas.
dura un periodo de tiempo espera del juicio y convencer a
determinado (por ejemplo, la o el juez de que hay
12 meses) durante el cual motivos para creer que el
se requiere que el acusado pueda no
presunto agresor presentarse al juicio o haya
mantenga la pazy tenga preocupaciones de que
buen comportamiento cometera mas violencia o

. intimidara a algin testigo.
* La orden puede incluir una

serie de condiciones que * La autoridad judicial tiene el
tienen en cuenta las deber de conocery considerar
preocupaciones de todos los hechos relevantes
seguridad de la victima sobre el riesgo de que el

(que se explican a acusado ejerza violencia en
continuacion). contra de la victima.

* Si el presunto agresor no * La orden puede tener una
esta de acuerdo con la serie de condiciones que
orden, se iniciara un toman en cuenta las
proceso penal, 0 si no preocupaciones de seguridad
cumple con la orden de la victima.

durante el periodo de
tiempo, puede ser
encarcelado.

Audiencias previas al juicio sobre la proteccién - lista de verificacion

La autoridad juzgadora puede considerar las siguientes pautas al determinar las medidas de
proteccion apropiadas:

1) Enfoque centrado en la victima. ;Cémo pueden las y los jueces tomar en cuenta las opiniones de la
victima sobre su proteccidn y sus preocupaciones de seguridad?

e Las medidas de proteccién deberian restaurar el sentido de autoestima de las mujeres, ya
que las victimas suelen sentir vergiienza y culpa después de la violencia. Un principio crucial
de cualquier medida de proteccién es la necesidad de respetar los derechos, la dignidad y la
privacidad de las mujeres.
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Las y los jueces pueden brindar informacién a las mujeres y nifias y buscar sus puntos de vista.
La proteccién no debe ofrecerse de manera paternalista, sino brindando seguridad a las mujeres
para que puedan desarrollar sus propias fortalezas y estrategias para enfrentar la violencia.

Las victimas deberfan tener la oportunidad de expresar sus opiniones durante la audiencia, ya
sea a través de la acusacion o de su propia representacion legal.

Considerar si la autoridad judicial puede preguntarle a la victima directamente si temen mas
violencia y la base de esos miedos, asi como su opinién sobre la probabilidad de que el acusado
respete los términos de su liberacién.

Es importante que las y los jueces noten que las victimas pueden no ser capaces de expresar
el nivel de riesgo en el que se encuentran debido a los niveles extremos de miedo, las barreras
culturales ante la divulgacién, los problemas de inmigracién, barreras del idioma, temor de
perder la custodia de sus hijas e hijos o de ser separadas de ellos para su proteccion.

Las victimas deben ser notificadas de la solicitud de fianza, que puede afectar su seguridad.

2) Laseguridad de las victimas es primordial. ;Cémo evaltian las y los jueces el riesgo para determinar
qué medida de proteccion es la apropiada en cada caso?

Las y los juzgadores deben tener la mayor cantidad de informacién posible sobre la situacion
y las personas involucradas al momento de decidir medidas de proteccion apropiadas en cada
caso.

Comprender y evaluar cuidadosamente los factores de riesgo conocidos (ver abajo tabla 16)
puede ayudar a las y los jueces a determinar el riesgo de violencia repetida y/o letal.

La autoridad judicial debe preguntar si la policia o la acusacion ha realizado una evaluacién de
riesgo en el caso. Si lo han hecho, deben asegurarse de contar con esta informacién durante la
audiencia previa al juicio. De lo contrario, segtin la jurisdiccion, se puede solicitar la realizacion
de una evaluacion del riesgo. Si esto no es posible, la o el juez debe asegurarse que durante la
audiencia se obtenga informacién que le permita hacer una evaluacién del riesgo. En algunas
jurisdicciones, se puede llamar a personas expertas como testigos para asesorar sobre los
factores de riesgo.

Las ylos jueces deben ser conscientes de que los acusados por delitos menores tienen la misma
probabilidad de ser tan peligrosos que los acusados por delitos mas graves, especialmente, en
casos de violencia de pareja y acoso.

La autoridad judicial debe saber que la separacién no es un factor protector; mds bien, la
investigacién muestra un aumento significativo en el riesgo de violencia grave y mortal durante
el periodo de separacion, identificando la pérdida de control del atacante sobre su pareja como
un desencadenante.

El estrangulamiento no fatal es un factor de riesgo importante para el homicidio de mujeres.
Un estudio encontrd que en 45 por ciento de los intentos de homicidio y en 43 por ciento de
los homicidios, se reporté un estrangulamiento no fatal previo. 9 Se asocié con un incremento
de seis veces mds probabilidad de convertirse en un intento de homicidio y siete veces mds
probabilidad de convertirse en un homicidio exitoso. El estrangulamiento puede causar
danos graves, significativos, permanentes o incluso mortales en la garganta o el cerebro de una
victima.97 Sélo la mitad de las victimas tienen lesiones visibles, y de ellas, sélo 15 por ciento
pudo ser fotografiada. La muerte puede ocurrir dias o semanas después del ataque debido ala
diseccion de la arteria carétida y las complicaciones respiratorias.

95 Joakim Petersson, J. y otros, “Risk Factors for Intimate Partner Violence: A Comparison of Anti-social and Family-Only
Perpetrators’, Journal of Interpersonal Violence, vol. 34, N° 2(2019).

96 Nancy Glass y otros, “Non-fatal strangulation is an important risk factor for homicide of women’, Journal for Emergency Medicine, vol.
35,N°3 (2008), pags. 329-335.

97 Training Institute for Strangulation Prevention, Strangulation in Intimate Partner Violence Fact Sheet (2017), disponible en https://
www.familyjusticecenter.org/resources/strangulation-intimate-partner-violence-fact-sheet/.
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Tabla 16. Informacion relevante para recopilar en la evaluacién de riesgo

Hay varias herramientas de evaluacion del riesgo disponibles. Para obtener mas informacién, consulte el

manual de UNODC Handbook on effective prosecution response to violence against women and girls.

Factores de riesgo de categoria 1 Factores de riesgo de categoria 2

Frecuencia

Embarazo

Incidentes/infracciones anteriores
Separacion

Gravedad

Violencia sexual

Cambios significativos en las circunstancias
Estrangulacion

Amenazas de matar

Uso de armas

Abuso de alcohol/drogas
Crueldad animal

Abuso infantil

Comportamiento controlador
Consideraciones culturales
Condiciones de salud mental
Historial de violencia del acusado
Conflicto en curso

Dafo significativo/destruccion de propiedad
Acoso

Comportamiento Suicida

Amenazas violentas

Fuente: Queensland Protective Assessment Framework, disponible en https://www.police.qld.gov.au/corporatedocs/

OperationalPolicies / Documents / OPM / Chapter9.pdf.

3) Tiposy rangos de condiciones. ;Qué condiciones pueden imponer las y los jueces al acusado para

reducir el riesgo para la victima si es liberado en espera del juicio penal?

e La autoridad judicial debe considerar una amplia gama de condiciones, dependiendo de lo
dispuesto en su legislacion. Esto podria incluir:

—  Prohibir mds violencia o amenazas de violencia, ejercida personalmente o a través de

otra persona (comunicaciones de terceros).

—  Prohibir conductas como hostigar, molestar, telefonear, contactar o cualquier otra

comunicacion con la victima, directa o indirectamente.

—  Prohibir el ingreso a la residencia de la victima, sin importar que sea el propietario,

y asignar una escolta policial cuando el agresor esté recogiendo sus pertenencias

personales. (Si bien este tipo de condicién se ha vuelto mds comun en las 6rdenes de

proteccién no penales, algunos paises buscan ampliar las condiciones de libertad bajo

fianza disponibles para incluir condiciones de residencia exclusivas).

—  Prohibir un mayor contacto con la victima y otras partes afectadas, dentro o fuera del

domicilio; mantenerse alejado de la residencia, la escuela, el lugar de trabajo o cualquier

otro lugar similar.

—  Prohibir la posesién de armas de fuego o armas mortales.

—  Requerir que los agresores se sometan a programas de intervencion.

4) Monitoreo efectivo. ;Qué condiciones pueden imponer las y los jueces que permitan garantizar un

monitoreo efectivo de las 6rdenes de proteccion?

e Lasylosjuzgadores podrian considerar monitorear las érdenes de proteccién mediante el uso

de brazaletes electronicos o exigir a los acusados que se reporten de manera regular con las

autoridades legales o que asistan a programas de tratamiento y reintegracién/rehabilitacion,

cuando existan.
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S) Armonizar todas las 6rdenes de proteccién. ;Cémo pueden las y los jueces penales garantizar la
armonizacion con otros procedimientos de justicia no penales para permitir una proteccién efectiva?

e Enladeterminacién de las medidas de proteccion penal, las y los jueces deben ser conscientes
de que, independientemente del proceso penal, las victimas también pueden haber acudido a
la policia, trabajadores sociales u otros tribunales (como los tribunales civiles o familiares) para
buscar proteccién o lidiar con otros asuntos legales tales como el derecho a custodia y visita a
ninos y ninas.

e Lasy los juzgadores penales deben asegurarse de tener ante si toda la informacion, incluidas
las 6rdenes de proteccion existentes, las 6rdenes de custodia y visita a los nifos y ninas, para
garantizar la toma de decisiones informadas sobre las necesidades de proteccién de la victima y
sus hijos e hijas, priorizando la seguridad y la proteccion sobre los asuntos de derecho familiar.

e Asegurar que todas las 6rdenes de proteccién estén registradas en las bases de datos existentes
de 6rdenes de proteccidn, que luego pueden ser verificadas por la o el juez antes de dichas
audiencias.

Audiencias de fianza en Australia

En 2017, a los cinco dias del asesinato de Theresa Bradford en Queensland, se aprobd una nueva ley:
la Ley de Reforma de la Libertad Bajo Fianza (Violencia Familiar) y Otros Actos de 2017, la cual revirti6 la
carga legal de acuerdo con la cual, hasta ese momento, la policiay la acusacion debian argumentar por
qué no se le deberia otorgar la fianza y mantenerle bajo custodia a una persona acusada. La ley ahora
exige que los acusados demuestren por qué se les debe otorgar la libertad bajo fianza por delitos
violentos con parejas intimas y las victimas deben ser notificadas de la solicitud de libertad bajo
fianza que pueda impactar en su seguridad. Ademas, los tribunales pueden ordenar que los acusados
cuenten con dispositivos de rastreo GPS como una condicion de libertad bajo fianza y se permite un
derecho de apelacion urgente para las victimas.

En noviembre de 2016, Theresa Bradford habia sido atacada por su exesposo. Una semana antes de la
agresion, éste fue a la ferreteriay comprd cinta adhesiva, cuerday tuberias para elaborar un dispositivo
de estrangulamiento. Durante la agresion, la at6 a una silla frente a sus cuatro hijos y la golped hasta
que se desmayd. Fue acusado y puesto en libertad bajo fianza. Ese mismo mes, la maté y luego se
suicido.

1.2 La proteccion durante los procedimientos judiciales

La seguridad en los tribunales en el transcurso de los procesos penales es un elemento fundamental.
Si la victima no se siente segura, es probable que no quiera continuar participando en el proceso. El
sentimiento de inseguridad también afecta negativamente su capacidad para contar los hechos y su
experiencia. Por ello, es fundamental identificar a las victimas en situacién de mayor vulnerabilidad de
sufrir revictimizacién por parte del propio sistema de justicia penal, intimidacion y represalias durante
los procedimientos judiciales, ya sea durante la entrevista de la o el juez investigador, la audiencia inicial,
audiencia previa o durante el juicio penal.

Una vez identificadas las victimas, las y los jueces tienen el deber de proporcionar las medidas
apropiadas para protegerlas. Las propias victimas pueden no ser conscientes de la disponibilidad de
tales medidas de proteccién, por lo que corresponde a la autoridad judicial plantear esta cuestién. La
naturaleza exacta de las medidas se determinard mediante una evaluacién individual, teniendo en cuenta
la voluntad de la victima, asi como la disponibilidad de medidas en la jurisdiccion.

Las y los jueces pueden considerar una variedad de medidas para mejorar la proteccion. Esto puede
incluir las siguientes opciones:

e Exigir la separacion fisica de las denunciantes y testigos de los acusados. Esto se puede hacer
con el apoyo del personal voluntario de la corte que proporcione informacién sobre cuartos
seguros a la llegada de las victimas que dardn su testimonio. También puede implicar permitir
el testimonio remoto de las victimas a través de television en circuito cerrado.
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e  Minimizar los niveles de miedo de las victimas durante la audiencia. Para atender estos
problemas, la presencia de seguridad (por ejemplo, alguacil del juzgado) en la sala del tribunal
es fundamental. Las personas de apoyo también pueden ayudar a las victimas de la violencia
con niveles elevados de miedo. Otra medida ttil es la distorsion de la voz de la victima.

e Proteger contrala divulgacién delaidentidad de la victima. Esto podria incluir la prohibicién de
presencia de medios en la audiencia y garantizar que los nombres u otros detalles que permitan
identificar a la victima sean incluidos al momento de cargar el caso judicial en linea.

Ejemplo de un enfoque positivo de las y los jueces en la proteccion de nifias y nifios victimas

En un caso, un tribunal declard: “En los procesos penales sobre un delito sexual contra infantes,
el tribunal esta obligado a proteger a la o el menor que denuncia en todas las formas posibles,
por supuesto, sin socavar los derechos del acusado a un juicio justo. Esta proteccion seguramente
significara que la identidad del nifio o la nifia sea protegida para el interés superior de la o el menor.
Identificar a una o un menor de edad compromete su futuro y le pone en riesgo de ser ridiculizado/a
o compadecido/a. Ademas, disminuye su dignidad y la de sus progenitores. El dafio sufrido por el/la
menor es innecesario y evitable simplemente protegiendo su identidad. Por lo tanto, para evitar este
dafo innecesario se debe garantizar que los tribunales nunca revelen su identidad ".

Fuente: South Gauteng High Court, Masuku v S, Caso No. A261/16, Sentencia, 6 de septiembre de 2018.

1.3 Consecuencias penales del incumplimiento de las rdenes de proteccion (6rdenes
civiles y penales)

Las 6rdenes de protecciéon pueden incrementar la seguridad de las mujeres y las nifias, especialmente
cuando hay consecuencias rapidas en caso de cualquier incumplimiento. Sin embargo, la investigacion
muestra que los hombres violan rutinariamente tales érdenes, a menudo con graves consecuencias
para la victima, pero con pocas o limitadas consecuencias legales para los agresores.%® En varios paises,
la tendencia ha sido penalizar las infracciones a las érdenes de proteccidn civiles, generalmente con
sanciones que van desde multas, hasta encarcelamiento. En algunos paises, cuando se incumple una
orden de proteccion civil, ademds del pronunciamiento de una sentencia penal, los tribunales penales
pueden modificar la orden de proteccidn, y convertirla en una medida de proteccion penal.

Las y los jueces pueden encontrar util la siguiente guia:

e Tratar las infracciones con seriedad. La autoridad judicial debe reconocer el patron de la
naturaleza coercitiva y abusiva de la violencia. Tienen la responsabilidad de considerar los
factores de evaluacién de la letalidad mencionados anteriormente, y el hecho de que el acusado
no haya cumplido con una orden judicial al momento de considerar la imposicion de prisién
preventiva.

e Considerar patrones de comportamiento mds amplios. En muchos casos, el acusado no sélo ha
violado una orden de proteccion judicial; también es probable que haya cometido otros delitos
al hacerlo, como cometer mds violencia o pronunciar amenazas.

e Tener cuidado de tolerar los estereotipos. Las y los jueces deben preguntarse si estan
culpabilizando a la victima, al tener la conviccién de que las propias victimas son responsables
de incumplir la orden de proteccién o de incitar al acusado a hacerlo. Es importante recordar
que las 6rdenes de proteccion solo pueden ser incumplidas por el acusado, ya que él es el
obligado por la orden. A las victimas no se les debe responsabilizar por infracciones de esta
indole.

98 Eileen Skinnider, “Justice Sector’s Response to Violence against Women and Girls”, documento de antecedentes preparado para la
Consulta técnica global de las Naciones Unidas sobre servicios esenciales del sector policial y de la justicia para responder a la violencia
contra las mujeres y las nifias, 1 al 4 de julio de 2014.violence-fact-sheet/.
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Consideraciones de proteccion: ;La victima en un caso penal requiere proteccion?
Determinacion de hechos e interpretacion de la evidencia

1. ;En qué contexto tuvieron lugar los hechos?

e Observe la dinamica de la forma de violencia: violencia de pareja; violencia sexual, acoso;
violencia basada en el "honor".
e  Determine el nivel de riesgo para la victima, utilizando herramientas de evaluacion del riesgo.

2. ;El comportamiento que las y los jueces esperan de la victima o el acusado se ajusta a los mitos o
estereotipos de género perjudiciales?

o Reflexione si esperaria el mismo comportamiento si la victima fuera un hombre (o el acusado fuera
una mujer).

e Revise los mitos comunes y los estereotipos de género en los casos de VGMN (consultar lo
abordado anteriormente).

e  Preglntese: ";Qué prejuicios puedo tener?"; ";Qué impacto tiene esto en los procedimientos
judiciales?"; ";Qué voy a hacer al respecto?".

Ley aplicable
3. ;Qué medidas de proteccion estan disponibles para la o el juez bajo la legislacion nacional?
4. ;Las disposiciones legales reflejan mitos o estereotipos sobre la violencia de género?

5. ;Cual es el derecho internacional relevante?

e Priorizar las preocupaciones de seguridad en todas las decisiones judiciales relacionadas con la
liberacion del sospechoso o acusado.

6. Revisar jurisprudencia (nacional y comparativa de otros paises, de ser posible) que promueva la
igualdad sustantiva en este tema, sin tolerar mitos y estereotipos de género dafiinos.

Razonamiento judicial

7. Aplicar una interpretacion de la ley que promueva la igualdad sustantiva y no se base en mitos o
estereotipos de género perjudiciales.

8. Equilibrar entre el derecho de la victima a la proteccion y el derecho del acusado a un juicio justo.

9. Adoptar un enfoque centrado en la victima que promueva la responsabilidad del delincuente.

e Una respuesta de justicia penal centrada en la victima requiere que las y los jueces cologuen a
las victimas en el centro de sus consideraciones en el desempefo de sus funciones judiciales,
haciendo hincapié en las practicas que aborden con eficiencia la proteccion a las victimas para no
sufrir danos mayores. La seguridad y el bienestar de la victima no son un objetivo independiente,
se debe colocar su seguridad y dignidad en el centro de cualquier intervencion de justicia penal,

lo cual aumenta la probabilidad de que coopere con el sistema de justicia penal. %

29 UNODC, "Blueprint for Action: An Implementation Plan for Criminal Justice Systems to Prevent and Respond to Vio-
lence against Women", en UNODC, Strengthening Crime Prevention and criminal Justice Responses to Violence against Women
(2014), disponible en https://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/Strengthening_Crime_Prevention_
and_Criminal Justice Responses_to_Violence_ against Wom en.pdf
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2 El papel de las juezas y los jueces en su interaccion con
las victimas

Esta seccion se centra en el papel de las y los jueces al interactuar con las victimas, teniendo en cuenta
que las mujeres no sélo son victimas de violencia de género, sino también de victimizacion secundaria, la
cual se produce a través de la respuesta inadecuada de los actores e instituciones de justicia penal. '°° La
mayoria de las victimas de violencia de género sufren traumas devastadores causados por la violencia misma,
lo que incluye sentimientos de vergiienza, humillacién e impotencia. Desafortunadamente, muchas victimas
también experimentan su participacién en los procesos penales como una "segunda violacién ", lo que lleva a
una retraumatizacién.'®!

Estrategias y Medidas Practicas Modelo Actualizadas

La disposicion 15 insta a los Estados Miembros a:

* Asegurar que las victimas puedan testificar en los procesos penales a través de medidas adecuadas que
faciliten dicho testimonio protegiendo la privacidad, identidad y dignidad de las mujeres.

« Evitar la revictimizacion en los procedimientos judiciales.

Dependiendo de la tradicion legal, las y los jueces podran interactuar con las victimas en distintas
etapas del sistema de justicia penal. En el sistema acusatorio, las victimas se encontraran ante la o el juez
al momento de presentar su testimonio, tanto en las audiencias iniciales o preliminares como en los
juicios penales. En el sistema inquisitorial, la evidencia en el juicio es principalmente escrita en lugar
de ser oral, lo que podria ser una ventaja para las victimas dado que no tienen que acudir al juicio. Sin
embargo, en ese sistema las victimas son sometidas a interrogatorios frente a la o el juez de instruccién
y son interrogadas por la defensa durante las audiencias previas al juicio. Si bien la celebracién de las
audiencias iniciales o preliminares y del juicio puede variar mucho dependiendo de las tradiciones
legales del pais, las y los jueces interacttian con las victimas, en grados distintos: en sus entrevistas, sus
testimonios y su participacion en el sistema de justicia penal. Independientemente del sistema legal
vigente, las y los jueces tienen un papel fundamental en la minimizacién de la victimizacién secundaria
y la retraumatizacion, asi como en la manera en que se atienden los factores contribuyentes. Esto se
puede hacer incorporando un enfoque sensible al género y centrado en la victima, en su compromiso/
interaccion con las victimas.

2.1 Larespuesta ante una victima traumatizada

En su interaccion con victimas de VGMN traumatizadas, las y los juzgadores pueden considerar
estrategias para promover un enfoque sensible al género y centrado en la victima.

Promover el derecho de la victima a ser escuchada. Para las victimas de la violencia de pareja, las
cuales durante mucho tiempo pudieron haber sido silenciadas por sus parejas abusivas, y las victimas
de violencia sexual, silenciadas por el impacto del trauma, la oportunidad de articular sus propias
experiencias puede ayudarles a superar esta violencia. Dar una voz a las victimas y que sientan que se
les cree puede ser una experiencia transformadora para ellas. La nocién de testimonio se relaciona con
la posibilidad de dar voz a las personas perjudicadas y negadas en su calidad de titulares de derechos y
sujetos auténomos. '°*

Tratar a las victimas con dignidad y respeto. Es la autoridad judicial quien sienta las pautas y crea el
ambiente para un juicio justo en su tribunal. Todas las personas que comparezcan ante el tribunal tienen
derecho a ser tratadas de manera que se respete su dignidad humana y sus derechos fundamentales. Las
leyes penales en algunos paises prevén especial cuidado y sensibilidad cuando las personas testigos son
jovenes y/o han sido afectadas o traumatizadas por los delitos que correspondan. 3

109 Estrategias y Medidas Practicas Modelo Actualizadas, Disposicién 15 (c).

101 Mary P. Koss, "Restoring Rape Survivors: Justice, Advocacy, and a Call to Action', Annals of the New York Academy of Science,

vol. 1087 (2006), pag. 218-22

192 Judith Butler, Giving an Account of Oneself (Fordham University Press, Nueva York, 2005).

103 Véase, por ejemplo, Singapur, Cédigo de Practicas para la Realizacién de Procedimientos Penales, Seccién 19. 67
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Comprender los sentimientos de vergiienza. Las victimas de VGMN son mds propensas a experimentar
sentimientos de vergiienza que las victimas de otros delitos violentos.'® La vergiienza puede ser
una emocién particularmente debilitante, disminuye el autoestima de una persona y aumenta los
sentimientos de impotencia.’®S Al analizar la evidencia, las y los jueces deben ser conscientes de coémo
el trauma puede causar estos intensos sentimientos de vergiienza. Deben considerar si sus inferencias
derivadas del testimonio de la denunciante sobre sentimientos de vergiienza, culpa y arrepentimiento se
basan nicamente, o principalmente, en mitos sobre cémo una victima ideal responde a las experiencias
de violencia. Las y los jueces no deben exacerbar estos sentimientos de vergiienza. Por ejemplo, las
y los jueces deben tener cuidado de no reforzar las ideas de vergiienza o perpetuar los estereotipos
perjudiciales al hacer comentarios compasivos sobre la pérdida de virginidad de la victima.

Ejemplo de enfoques positivos y negativos de como interpretar los sentimientos de vergiienza

En un caso, la denunciante y el acusado, ambos adolescentes, eran primos. Después de que terminara
una fiesta en la casa del acusado, la denunciante, un tanto borracha, se fue a dormir en la cama del
acusado. La denunciante testificd que, a pesar de sus protestas, el acusado tuvo relaciones sexuales
con ella. Después de eso, se bano, permanecié despierta hasta la madrugada, luego despertd a su
hermanay se fue a su casa. La victima escribié un poema sobre elincidentey lo publicé en un sitioen la
red, que fue leido en la sentencia del juicio. En su testimonio, el acusado negé haber tenido cualquier
contacto sexual con su prima.

Decision del juez de primera instancia: El juez de primera instancia encontrd ciertas frases en el
poema que mencionaban un "primer gusto, tan agridulce"y "elmal que invade su cuerpo, es demasiado
tarde, lamento" eran inconsistentes con la experiencia y las emociones de una victima de violacion.
Como dijo el juez de primera instancia: “’Lamentar’ evoca una imagen de alguien que ha tomado una
decision y desea no haberla tomado. ‘Lamentar'. ;Por qué deberia arrepentirse si ha sido violada? ; Por
qué deberia arrepentirse si ha sido violada? ... Estas son dificilmente las palabras que describen un
incidente tan perjudicial para ella que no puede soportarlo".

Enjuiciamiento: El fiscal en apelacion argumento que el juez de primera instancia no considerd todo el
contexto, incluido el testimonio de la victima. Si lo hubiera hecho, habria considerado la posibilidad de
que las emociones descritas en el poema fueran consistentes no solo con la experiencia, sino también
con la victima de una agresion sexual por parte de un miembro de confianza de la familia.

Un posible enfoque: Un enfoque sensible al género y centrado en la victima puede proporcionar el
contexto dentro del cual puede tener sentido que unavictima de violacion se arrepienta de una agresion
sexualy use la palabra "agridulce" para describir un encuentro no consensuado. Antes de concluir que
las palabras del poemay el comportamiento de la autora fueran capaces de generar dudas razonables,
la Corte deberia considerar si las inferencias necesarias para sostener esa duda se basaron (nica o
principalmente en mitos acerca de cdmo una victima ideal evita la agresion sexual y responde a las
experiencias de ser agredida.

Fuente: Supreme Court of Canada, R. v. H. (J.M.), File No. 33667, Judgment, 6 de octubre de 2011.

Comprender como los procedimientos judiciales refuerzan los sentimientos de impotencia y ansiedad.
Para las victimas, participar en un proceso criminal que requiere hablar publicamente, una y otra vez,
en presencia de personas desconocidas, sobre los detalles mas intimos de su victimizacién, puede
hacerles revivir estos sentimientos de trauma y violacidn. Es ttil para las y los jueces examinar como los
procedimientos penales, por si mismos, requieren un papel subordinado de las victimas, lo cual puede
ser desalentador y reforzar la dindmica social que genera impotencia y ansiedad como resultado de la
violencia en primera instancia.

104 Marie E. Vidal y Jenny Petrak, “Shame and Adult Sexual Assault: A Study with a Group of Female Survivors Recruited from an East
London Population”, Sexual and Relationship Therapy, vol. 22 (2007), pag. 159.
105 John P. Wilson y otros, "Post-traumatic Shame and Guilt” (2006), Trauma, Violence, & Abuse, vol. 7 (2006), pag. 124).
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Ejemplos de como los procedimientos judiciales pueden reforzar los sentimientos de impotencia

Es frecuente una desigualdad de poder evidente en los procesos penales que puede exacerbar la
pérdida de control y poder causado por la violencia. La victima a menudo esta sola en el estrado de
los testigos, por lo general no se le permite tener una persona de confianza a su lado como apoyo,
en el centro de atencion con el juez y las y los abogados se le hacen preguntas que esta obligada a
responder. Debe permanecer en esta posicion vulnerable hasta que se le dé permiso para irse. Por lo
tanto, no es sorprendente que muchas victimas consideren al proceso penal tan traumatico como la
violencia misma y tengan poca o ninguna confianza en los procesos y procedimientos de los tribunales
insensibles al géneroy a los traumas.

Fuente: Rebecca Campbell y otros, "Preventing the ‘Second Rape’: ‘Rape Survivors’ Experiences with Community Service
Providers”, Journal of Interpersonal Violence, vol. 16 (2001), pags. 1253-1255.

Comprender las manifestaciones de emociones. La emocién a menudo se percibe como un elemento
central en la evaluacién del testimonio de las victimas. Esto ignora las diferentes reacciones y/o
experiencias que pueden experimentar las personas. Los mitos y los estereotipos de género perjudiciales
afectan cémo las y los jueces entienden el comportamiento de una victima. La angustia visible suele
describirse como la reaccion "logica” a la violencia de género, lo que homogeneiza a las victimas y
se basa en juicios normativos sobre ciertas formas de comunicacion. Es frecuente que se considere
como culpables, al menos en parte, a las victimas no visiblemente angustiadas. Otras veces, si estin
visiblemente molestas, su testimonio puede ser tratado con precaucién y se puede considerar que tiene
algin tipo de sesgo en contra del acusado.

Un ejemplo de actitudes judiciales frente al comportamiento de la victima basadas en una falta de
entendimiento del impacto que puede tener el trauma

En su decision, un tribunal de primera instancia dedujo que la aversién de la demandante por el
acusado - la cual ella habia expresado en una carta - podria haberle dado razones para inventar las
denuncias de violencia. Esta decision ignora el trauma experimentado por las victimas de agresion
sexual y la reaccion normal de sentimientos de ira ante el abuso sexual. En esta decision, el tribunal
tomo lo que probablemente era parte de la experiencia de recuperacion de la victima y la interpretd
para desacreditarla.

Fuente: Supreme Court of Canada, R. v. Sanichar, File No. 34720, Judgment, 24 de enero de 2013.

Identificar y usar las medidas especiales disponibles para facilitar la participacién de las victimas. Varios
estudios muestran que un porcentaje significativo de victimas de VGMN consideraban que las medidas
especiales les permitieron dar evidencia que, de otra manera, no hubieran podido dary que su ansiedad,
como resultado de la experiencia en el juicio, disminuy¢ significativamente cuando se usaron medidas
especiales.'®® Muchas jurisdicciones han introducido un niimero de medidas especiales, como el uso
de pantallas, la presentacion de pruebas a través de un enlace de video o la reproduccién de la entrevista
policial grabada, la eliminacién de la vestimenta legal formal y el vaciado de la galeria publica, que han
demostrado tener éxito en reducir la ansiedad que sufren las victimas.’®7 Otras jurisdicciones han
reformado sus leyes para permitir que las mujeres victimas puedan oponerse a ser confrontadas con el
acusado. En la parte tres se proporcionan mas detalles sobre esto.

1

106 14, Kelly, "Promising Practices Addressing Sexual Violence™, documento preparado para la Reunion del Grupo de Expertos de las Naciones
Unidas sobre "La Violencia contra la Mujer: Buenas Pricticas para Combatir y Eliminar la Violencia contra la Mujer", 17-20 de mayo de 20085.

107 V&ase, por ejemplo, Inglaterra y Gales, Ley de Justicia Juvenil y Evidencia Criminal de 1999, que introdujo medidas especiales que fueron
evaluadas por Kebbell y otros en 2007, como se discuti6 en Olivia Smith y Tina Skinner, “Observing Court Responses to Victims of Rape and Sexual
Assault’, Feminist Criminology, vol. 7, nim. 4 (2012).
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La respuesta ante una victima traumatizada

Cuando interactien con victimas nifas de VGMN, las y los jueces pueden considerar varias
estrategias, las cuales promueven un enfoque sensible al género y a la nifiez. Esto debe basarse en el
conocimiento de que las nifias victimas enfrentan problemas adicionales a los sentimientos de trauma e
impotencia. Por ejemplo, es comtn el miedo y sentimiento de traicién en las nifias que fueron abusadas
por un miembro de la familia. Pueden sufrir un trauma adicional si no se les cree cuando lo revelan a
la pareja o cuidador no agresor, o pueden sentirse injustificadamente culpables por haber provocado la
separacion de la familia.

Dada su edad, la evolucién de sus capacidades y el trauma experimentado, las ninas victimas
requieren que las ylos jueces demuestren gran cuidado y sensibilidad. Las nifias y los nifos experimentan
los eventos, piensan, hablan y se comportan de manera diferente a las personas adultas. La autoridad
judicial debe estar consciente del vocabulario particular de las nifias y los nifios. Al hablar con ninas
victimas, deben usar oraciones cortas y simples, lenguaje apropiado para su edad y preguntas con un
solo significado.

® Paramasorientacién sobre como tratar alas victimas infantiles, consulte UNODC, Manual para
Profesionales y Responsables Politicos sobre la Justicia en Asuntos Relacionados con Nifias y
Ninos Victimas y Testigos de Delitos; Directrices de las Naciones Unidas sobre la Justicia en
Asuntos relacionados con Nifas y Nifos Victimas y Testigos de Delito. Formacién en linea.

En todas las etapas del proceso, es importante tratar a las nifias con dignidad, respeto y de una
manera apropiada tanto para su edad cronoldgica y de desarrollo, como para sus habilidades. Al
reconocer ala nifia como victima de un trauma, la autoridad judicial puede considerar formas de reducir
su ansiedad en los procesos penales. Por ejemplo, deben tomarse el tiempo para establecer una relacién
de entendimiento con la nifia. También podrian considerar tener a la mano juguetes, como ositos de
peluche, para calmarla durante el juicio.

Medidas especiales adicionales pueden facilitar el testimonio de la nifia. Dependiendo de la
jurisdiccion, las y los jueces pueden considerar las siguientes medidas:

e Permitir el testimonio de las nifias a través de una persona intermediaria. Las y los jueces deben
asegurarse de que las personas intermediarias estén calificadas y comprendan su funcién de
garantizar que la victima comprenda las preguntas, y que las respuestas de la victima sean
comprendidas porla o el juez, la acusacion y la defensa. Por ejemplo, la o el intermediario puede
pedirle a la defensa reformular preguntas demasiado complicadas.

e Permitir que la nina responda preguntas y describa lo sucedido de la manera que prefiera. Esto
incluye, por ejemplo, respuestas escritas, con dibujos o ilustrar a través de modelos, tales como
mufecas anatémicas.

e Hacer uso de personal psicoldgico infantil o de trabajo social para que el tribunal entienda
mejor las circunstancias y reacciones de las nifias.

Los retos para las y los jueces ante declaraciones inconsistentes

Puede haber una serie de razones por las cuales las y los jueces se encuentran en la necesidad
de abordar la cuestion de las declaraciones inconsistentes de las victimas de VGMN. La violencia
puede afectar la capacidad de la victima para contar de manera coherente o total su experiencia. Los
sentimientos negativos o el aletargamiento emocional pueden complicar su capacidad de responder
a las preguntas. Ademds de la violencia y los sentimientos relacionados, las respuestas institucionales
pueden jugar un rol en esto. Las victimas a menudo deben proporcionar varias declaraciones a varias
autoridades antes de llegar al juicio, lo cual puede incluir declaraciones a la policia, informes al personal
del hospital, testimonio en la audiencia inicial o investigacién preliminar, interrogatorio y testimonio en
contrainterrogatorio. Si la victima fue interrogada por agentes de policia hombres, esto puede afectar
su capacidad para contar su experiencia. Las mujeres que no hablan el idioma predominante estin en
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desventaja adicional. Es posible que hayan dado su declaracion en un idioma y posteriormente se haya
traducido a otro idioma, por lo que puede perderse precision en sus palabras o se genere un parafraseo
incorrecto.

Una téctica de defensa comun es el intento de socavar las acusaciones de la victima en referencia a
un retraso en la presentacion de informes. Esto implica sugerir que incluso la més minima desviacion en
un periodo de afios, sobre cualquier detalle, relevante o no, entre cualquiera de sus declaraciones, indica
falta de confiabilidad, e incluso deshonestidad.

Las y los jueces pueden considerar las siguientes pautas al hacer su evaluacion:

e Comprender que varios factores pueden tener consecuencias sobre la coherencia y la
exhaustividad de las distintas declaraciones. Estos factores pueden ser el momento en el que
ocurre el incidente, ser entrevistada por personal capacitado, y si la victima se siente segura y
apoyada al momento de declarar. Algunos factores adicionales pueden ser la arquitectura, la
vestimenta y la formalidad del tribunal y la posibilidad de testificar en presencia del agresor. Por
ello, muchos tribunales son un ambiente "inhdspito” e intimidante para las victimas, como se
explica a continuacion.

e Comprender que, entre el incidente y el momento de comparecer ante un tribunal, no es raro
que las victimas intenten manejar sus vidas eligiendo no volver a revivir un evento traumatico
unay otra vez en sus mentes. Muchas victimas hacen un esfuerzo para olvidar o no pensar en la
violencia como una estrategia de afrontamiento.

e Reconocer que las inconsistencias son de esperarse. Es dificil imaginar que alguien pueda
mantener la coherencia con respecto a detalles insignificantes al volver a contar un incidente
ocurrido meses o inclusive afios antes. Es sensato suponer que las inconsistencias en detalles
menores realmente aumentan la credibilidad. Sin embargo, la experiencia revela que tales
inconsistencias a menudo se mencionan como un factor de inquietud sobre la credibilidad de
la victima.

e Intervenir cuando la defensa utiliza ticticas de repeticion al interrogar a las victimas en un
intento de generar inconsistencias en sus declaraciones. Las y los jueces deben lograr un
equilibrio entre permitir el interrogatorio, en linea con el derecho del acusado a un juicio justo,
y evitar la repeticion, en linea con los derechos de la victima de ser tratada con dignidad y ser
protegida contra el acoso. La autoridad judicial puede instruir a la defensa pasar las preguntas
ya formuladas y respondidas sobre los detalles de las declaraciones de la denunciante.

e Tener en cuenta que el interrogatorio prolongado de las victimas, aunque se basa en
demostrar inconsistencias en su historia, en realidad puede estar impulsado por suposiciones
problemiticas sobre las mujeres y la violencia de género. Por ejemplo, el interrogatorio extenso
sobre ambigiiedades o inconsistencias en el testimonio de una denunciante, en cuanto a si ella
llevaba un sostén o de qué tipo y color eran sus "bragas”, se basa en creencias problematicas
las cuales sugieren que la vestimenta de las mujeres estd relacionada con el consentimiento en
tener relaciones sexuales o que “se lo buscaran”.

e Alevaluarlasinconsistencias, se debe tener cuidado de no poner demasiado peso e importancia
en las contradicciones entre lo dicho por una o un testigo en el tribunal y las declaraciones
anteriores.

e Considerar adoptar una cultura de creer en las victimas, a menos que se indique claramente lo
contrario.
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Ejemplos de formas que permiten reducir las inconsistencias

Algunas jurisdicciones permiten registrar la declaracion de la victima e ingresarla en el juicio. En las
tradiciones del derecho civil, la declaracion de la victima se registra ante la autoridad judicial con la
o el abogado defensor presente para poder hacerle preguntas en algiin momento. En algunos paises
de derecho anglosajon, se permite ingresar la declaracién grabada durante el interrogatorio, pero la
victima debe estar disponible para responder preguntas de la defensa durante el interrogatorio.

Buenos ejemplos de como las y los jueces pueden lidiar apropiadamente con inconsistencias

En Canada, los tribunales han sostenido que "las inconsistencias en la evidencia de testigos en asuntos
relativamente menores o asuntos de detalle son, por supuesto, normales. Son de esperarse.” De hecho,
"la ausencia de tales inconsistencias puede ser una preocupacion alin mayor, ya que puede sugerir
colusidn entre testigos, en su evidencia o fabricacion o ensayo y regurgitacion excesiva de una historia
establecida".2 Como un tribunal senald: "cualquier engano de parte de una persona testigo deberia
ser evitado, pero no simplemente por la narrativa de la o el abogado defensor o las declaraciones
continuamente hechas ante el testigo unay otra vez de que ella estaba dando pruebas contradictorias,
0 para usar su frase, nueva evidencia. Quiero decir, esa narracion se jugd unay otra vez.” b

La Corte Suprema de Apelaciones de Sudafrica declard que el enfoque para abordar la contradiccion en
las versiones de un mismo testigo no implica determinar qué version es correcta, sino comprender la
razon de las contradicciones, esto podria deberse a que la persona testigo no recuerda los eventos o, a
que esta siendo deshonesta. No todos los errores de un testigo ni todas las contradicciones afectan su
credibilidad y esas versiones contradictorias deben evaluarse de manera integral. ¢

ElTribunal Supremo de la India sostuvo que "los tribunales deberian examinar las probabilidades mas
amplias de un caso y no dejarse llevar por contradicciones menores o discrepancias insignificantes en
la declaracion de la fiscalia de naturaleza no fatidica como para desechar lo que de otro modo seria un
caso sdlido. Si la evidencia de la fiscalia inspira confianza, se debe confiar en ella sin buscar corroborar
su declaracion en detalles materiales. Si por alguna razon el tribunal encuentra dificil depositar
confianza implicita en su testimonio, puede buscar evidencia que pueda garantizar su testimonio, si
no se cuenta con la corroboracion requerida en el caso de un complice. El testimonio de la fiscalia debe
ser apreciado en el fondo de todo el caso y el tribunal debe estar consciente de su responsabilidad y
ser sensible al tratar casos relacionados con abuso o agresiones sexuales ".d

3 Véase Elaine Craig, "The Inhospitable Court", University of Toronto Law Journal, vol. 66, N ° 2 (2016), citando el caso de R.
contra Kench.
b Ibid., citando el caso de R. v. Schmaltz.
€ Véase Mercilene Machisa y otros, Rape Justice in South Africa: A Retrospective Study of The Investigation, Prosecution And
Adjudication Of Reported Rape Cases From 2012 (Pretoria, 2017).

Supreme Court of India, Sham Sing v. The State of Haryana, Caso No. 544/2018, Judgment, 21 de agosto de 2018.

2.2 Laprevencion de la victimizacion secundaria en el sistema de justicia penal

La sala del tribunal puede ser un lugar aterrador para muchas victimas de violencia de género. Los
tribunales penales, los procedimientos y los juicios pueden ser formales y tradicionales. Las y los jueces
estin en una posicién que permite reducir la ansiedad de las victimas si comprenden como este entorno
institucionalizado y sus précticas contribuyen a las condiciones hostiles que enfrentan las victimas y las
exponen a la victimizacién secundaria.
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La Tabla 17 a continuacién proporciona un resumen de algunos de los factores o aspectos de la

formalidad de los juicios penales que contribuyen a generar condiciones hostiles para las victimas. Es

probable que algunos de los factores relacionados con el trauma experimentado por las victimas sean

inevitables. Las victimas deben describir los detalles de la violencia ante personas que no conocen

bien o que son completos desconocidos. La defensa debe tener la oportunidad de hacer preguntas

a la denunciante. Sin embargo, algunos de los rituales del juicio, o aspectos de estos rituales, son

innecesarios. Las y los jueces tienen el deber de considerar qué pasos pueden tomar para minimizar el

impacto negativo de esas précticas ritualizadas que se consideran necesarias. La pregunta clave es como

pueden hacer un juicio mds amable para las denunciantes sin socavar el derecho del acusado a un juicio

justo.

Tabla 17. Factores que crean entornos hostiles en los tribunales

DEE]ES Consideraciones para la judicatura

Laformalidad <+ Laformalidad de la civilidad o los

de la civilidad estandares comparables que se esperan
de las victimas y las y los testigos en la
corte establecen los limites de la
conducta aceptable en la sala.

e Seespera que toda persona participante
en un juicio, incluidas las victimas,
desempefien su papel con decoro, orden
y cortesia.

. Incluso se espera que las victimas, que a
menudo son sometidas a preguntas
intimas, humillantes y agresivas, usen un
el lenguaje correcto, el tonoy el nivel de
emocion apropiados y de deferencia
hacia las y los jueces y abogados.

*  Sibienlasy los juecesyabogados
pueden ser disciplinados por no tratar a
sus homalogas y homdlogos de manera
no civilizada, no suelen ser disciplinados
por conducta incivilizada hacia la parte
que atestigua.

e lacredibilidad de la victima depende de
su disposicion y habilidad para realizar el
ritual.

Ejemplo: “Como si estuviese involucrada en un
discurso civily sin ninguna articulacién de
indignacion o incredulidad, a la misma
pregunta, formulada unay otra vez, acerca de
cuantos dias después del coito anal forzado le
tom6 antes de que pudiera soportar una
evacuacion intestinal. Ella responde a esta
pregunta diez veces.”

Consideraciones para la judicatura

e Apreciar cdmo el grado de auto
subyugacion requerido por la
demanda de civilidad frente a la
humillacion e incivilidad contribuye
a la victimizacion secundaria de la
victima por parte del sistema de
justicia penal.

e Comprender que el desempefio
obligatorio de la cortesia no nivela
el campo de juego.

e Evitar preguntas innecesariamente
repetitivas o irrelevantes.

e Controlar las preguntas humillantes
y concentrarse en la relevancia.

. Permitir la incivilidad de las
victimas sin utilizar esto como un
factor para evaluar su credibilidad.

*  Una concepcion mas coherentey
menos clasista del deber de
civilidad sugeriria que las y los
encargados de administrar el
proceso del juicio penal, es decir,
lasy los abogados y jueces,
deberfan comportarse de esta
manera con todas las personas que
participan en el juicio.
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Tabla 17. Factores que crean entornos hostiles en los tribunales (continuacion)

El guion .

La forma de comunicacion aceptada en
los procedimientos judiciales es formal,
estrictamente planeada y rigida. Las y los
jueces y abogados usan lenguaje
especializado.

Existen reglas que regulan quién puede
hablar, con quiény cuando.

La evidencia de las y los testigos debe
obtenerse a través de un formato estricto
y muy estructurado.

La forma escrita de comunicacion
utilizada en un juicio es explicitamente
jerarquica.

Las y los abogados (y jueces) hacen
preguntas y las denunciantes (y otros
testigos) las responden, nunca al revés.

Ejemplo: “[Denunciante]: ;Qué tiene eso que
ver con lo que se esta discutiendo hoy?
[Defensa] Bueno, las reglas me permiten
formular las preguntas...”

El espacio
fisicoy la
estética del
tribunal
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El formato de contrainterrogatorio (que
incluye preguntas principales, repeticion
e insistencia en respuestas particulares)
permite a la defensa ejercer un control
significativo sobre el testimonio de una
denunciante.

Las denunciantes que se desvian del
guion corren el riesgo de ser percibidas
como desordenadas o irrespetuosasy,
por lo tanto, no confiables.

El disefio del espacio de una sala del
tribunal establece lineas de vision
particulares, lo que hace que algunasy
algunos participantes sean mas visibles o
audibles que otras y otros, y facilita
ciertas lineas jerarquicas de compromiso
que distinguen entre quienes ejercen
profesion juridica aprendida y las demas
personas.

Lasy los jueces generalmente se sientan
detras de un banco elevado en la parte
delanteray central de la sala del tribunal,
lo que les ayuda a mantener el control en
los procedimientos.

Permitir que las y los testigos
busquen aclaraciones, expresen
inquietudes o contribuyan a la
direccion de la conversacion.

Tener en cuenta como la respuesta
de una denunciante puede
distorsionarse en los esfuerzos, por
parte de la defensa, al insistir en
una respuesta deseada.

Adoptar un estilo de interaccién
mas afable con las denunciantes,
simplemente comprometiéndose
con ellas como seres humanos.
Desviarse y permitir que otras
personas se desvien de los roles
preestablecidos.

Antes de permitir que la defensa
comience el interrogatorio, asegurar
un minimo de comodidad para la
denunciante, incluido el que se le
haya proporcionado agua y
pafiuelos de papely decirle que
informe al tribunal si necesita un
descanso.

Cambiar la estética de la sala del
tribunal.

Reconsiderar el disefo fisico de
algunas salas de audiencias. Por
ejemplo, reconfigurar las salas de
tribunal que fueron disenadas de tal
manera que la (nica forma en que
la 0 el juzgador de hecho pueda
escuchary observara lasy los
testigos es si permanecen de pie.
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Tabla 17. Factores que crean entornos hostiles en los tribunales (continuacion)

El espacio .
fisicoy la

estética del
tribunal
(continuacion)

El proceso .
legal

Victima no ©
preparada

En muchos paises, la sala del tribunal
esta fisicamente dividida por una barra:
solo las y los ceremoniosamente iniciados
en la profesion (“llamados a la barra")
estan sentados en la parte delantera de
la sala del tribunal. Mas personas,
incluidas otras personas profesionales
(como trabajadoras y trabajadores
sociales, profesionales médicos, personal
de apoyo en la sala de audiencias,
secretariado y asistentes legales), solo
pueden cruzar este umbral bajo
circunstancias especificas y con
invitacion. El pablico siempre debe
permanecer detras de "la barra".

Tradicionalmente, se esperaba que la
persona testigo se pusiera de pie
mientras brindaba su testimonio, de ahf
la etiqueta "testigo de pie". Esto podria
implicar estar de pie durante horas.

En algunos paises, donde los
interrogatorios pueden durar dias, la
denunciante no debe hablar con nadie
sobre su testimonio o el juicio. Este
requisito no toma en cuenta el efecto
aislante y perjudicial de evitar que una
mujer, que pasa dias reviviendo un
incidente traumatico, obtenga el apoyo de
personal de apoyo o especializado en
salud mental.

Esto se ve agravado por las
consecuencias legales que pueda
enfrentar no regresar al tribunal, como
una orden de arresto que puede emitirse
en contra de la denunciante en algunas
jurisdicciones.

Las denunciantes a menudo estan mal
preparadas para el juicio penal.

El lenguaje especializado utilizado, los
roles de partes particulares, los
procedimientos de la sala del tribunal y el
proceso del juicio, en general, no seran
familiares para muchas victimas.

Muchas denunciantes se presentan en
los tribunales sin representacion, sin
haber completado siquiera una
preparacion basica, como una revision
adecuada de su testimonio y sin estar
familiarizadas con el entorno.

e Eliminar simbolos formales, como
vestidos y/o pelucas para el jurado
y la defensa.

e Permitir que la o el testigo se siente
mientras da su testimonio.

e Reevaluar si es necesario prohibir
que las denunciantes se
comuniquen con alguien sobre su
experiencia en el juicio cuando el
periodo de contrainterrogatorio se
extiende.

e Considerar formas de permitirles
este tipo de asistencia sin correr el
riesgo de distorsionar su testimonio

*  (Considerar medidas que prepareny
apoyen mejor a las victimas durante
el proceso penal.

e Familiarizar a las denunciantes con
el contexto puede reducir el impacto
de las actuaciones en el juicio sobre
ellas.

e Lamejor practica seria una
representacion legal independiente
y financiada por el Estado para la
victima.

Fuente: Elaine Craig, "The Inhospitable Court", University of Toronto Law Journal, vol. 66, ntim. 2 (2016).
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2.3 Asegurar la calidad de la evidencia de la victima

Factores que influyen en la calidad de la evidencia de la victima

El derecho a permanecer en silencio permite al acusado decidir no dar testimonio durante el proceso
penal. Para presentar la perspectiva del acusado, la o el defensor a menudo interroga a la denunciante de
VGMN sobre la version de los hechos del acusado de una manera muy rigida y con la poca flexibilidad
que permiten los procesos penales. Como sefial6 una académica, "en cierto modo, las respuestas de la
parte denunciante son superfluas para los procedimientos, ya que la y el abogado defensor sélo quieren
presentar una historia alternativa al juzgador de los hechos para crear dudas razonables". 1°8 Las técnicas
comunes de cuestionamiento de defensa incluyen presentar algunas pruebas de ciertas maneras, en
lugar de reunir toda la evidencia disponible de manera equilibrada, asi como hacer preguntas cerradas
para controlar qué informacion se hace publica.

Se han realizado muchas investigaciones en las ultimas décadas dedicadas a una comprensién mds
integral de los factores que influyen en la calidad y cantidad de evidencia proporcionada por quienes
han sido testigos de un delito.’®® Considerar esta investigacion puede ayudar a las y los jueces a tomar
medidas para mejorar la calidad de la evidencia de las victimas. Una académica sefialé que uno de los
"principales predictores de integridad y precision de la evidencia de las y los testigos oculares es la forma
en que se interroga a la persona... las investigaciones estdn de acuerdo en que las preguntas del "estdndar
de oro" son las preguntas abiertas que alientan al testigo a recordar libremente eventos, por ejemplo ';qué
sucedié?' "11°, Otra académica sugiri6 que "a medida que las preguntas se vuelven més especificas, la o el
testigo pasa de proporcionar informacién de la memoria (recordar) a emitir juicios sobre la informacién
proporcionada por la parte entrevistadora (reconocer) y es esta informacién la que puede contaminar
la memoria del testigo. Si las preguntas de la parte entrevistadora implican una respuesta en particular,
es més probable que los testigos respondan con una respuesta que cumpla con esa expectativa”. '!!
Ademas de los beneficios relacionados con la memoria en el uso de preguntas abiertas, permitir que
las denunciantes den respuestas comprensivas también puede mejorar su experiencia en el proceso de
justicia penal. Varios estudios sugieren que es poco probable obtener la informacién més completa y
precisa de las denunciantes con e las précticas actuales de interrogatorio en el tribunal. Tampoco es
probable que le den voz a la denunciante en la sala del tribunal. 112

Los procedimientos penales tipicos no permiten que una victima cuente su historia como tenga mds
sentido para ella. Su narracién se ve constantemente interrumpida por las preguntas de la defensa. Esto
puede llevar a complicaciones en la sala del tribunal, no s6lo con la narracién de la historia, sino también
como enmarcan las y los jueces la historia para darle sentido.

108 Njina Westera y otros, “Sexual Assault Complainants on the Stand: A Historical Comparison of Courtroom Questioning’, Psychology, Crime and
Law, vol. 23, ntim. 1 (2017), pag. 18.

109 Ibid, pag. 16; Gavin E. Oxburgh y otros, “The Question of Question Types in Police Interviews: A Review of the Literature from a Psychological
and Linguistic Perspective’, International Journal of Speech, Language and the Law; vol. 17, nim. 1 (2017), pag. 46.

110 Nina Westera y otros, “Sexual Assault Complainants on the Stand: A Historical Comparison of Courtroom Questioning’, Psychology, Crime and
Law, vol. 23, nam. 1 (2017), pég. 16.

111 Debra A. Poole y Lawrence T. White, “Effects of Question Repetition on the Eyewitness Testimony of Children and Adults”, Developmental
Psychology, vol. 27 (2010), pag. 975.

112 Mark R. Kebbell y otros, “The Direct and Cross-Examination of Complainants and Defendants in Rape Trials: A Quantitative Analysis of
Question Type’, Psychology, Crime and Law, vol. 9, ntim. 1 (2003), pag. 49; Rachel Zajac y Paula Cannan, "Cross-Examination of Sexual Assault
Complainants: A Developmental Comparison’, Psychiatry, Psychology and Law, vol. 16 (2009) pég. 36.
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Formas de mejorar la capacidad de la victima para contar su historia

o Hacer preguntas abiertas y evitar preguntas dirigidas o sugestivas.

o Controlar los cuestionamientos inapropiados, que impactan en la calidad de la evidencia
presentada.

o Estar al pendiente del comportamiento de quien hace las preguntas: los comportamientos
autoritarios hacen que las y los testigos vulnerables sean menos capaces de recordar informacion
precisa y que tengan menos disposicion para revelar informacion.

o Uso de evidencia presentada en videograbaciones. Si bien es mas compatible con los enfoques
inquisitoriales mas que acusatorios, esta es una practica en algunas jurisdicciones acusatorias.

e  Encaminar juicios a ser conversaciones y no batallas, asi como permitir una mayor confianza en
la evidencia escrita.

e  Permitira lavictima contar con su propia representacion legal. Las funciones de su representacion
pueden variar desde actuar como intermediario durante el interrogatorio, hasta proporcionar
defensa y representacion durante todo el proceso legal, incluyendo durante el pronunciamiento
de la sentencia y compensacion.

Preguntas agresivas e impropias basadas en mitos y estereotipos de género perjudiciales

Algunas técnicas de interrogatorio, tales como la repeticién extensa, la interrupcidn frecuente, las
preguntas cerradas y la exigencia de la recoleccién precisa de detalles periféricos, son técticas comunes
que emplea la defensa en casos de violencia de género. Estos son los unicos delitos en los que "la victima
se convierte en acusada y, en realidad, es ella quien debe demostrar su buena reputacion, su solidez
mental y sus modales impecables”.!!3

Las y los jueces tienen la responsabilidad de rechazar cualquier interrogatorio injusto, innecesario,
repetitivo, agresivo y discriminatorio. Por lo tanto, es fundamental que tengan un buen entendimiento
del uso de las tacticas de defensa poco éticas. Una tictica clave es "atacar” a la denunciante a través de
preguntas humillantes o prolongadas que buscan ponerla a ella en juicio en lugar de al acusado. También
se utilizan preguntas enganosas para obtener el historial de la denunciante. Es frecuente el uso de
estereotipos de género perjudiciales sobre las mujeres y el consentimiento, lo que incluye suposiciones
sobre la comunicacion, vestimenta, venganza, matrimonio, antecedentes sexuales previos, terapia, falta
de resistencia y divulgacion tardia.

"Atacar" a las denunciantes: una tactica de defensa

Varios estudios han revelado que, en cursos de educacion juridica continua en Canada se forma a lasy
los abogados de la defensa para "atacar" a las denunciantes en casos de violencia sexual. "Atacar duro
a la parte denunciante” en la investigacion preliminar ... "En general, si destruyes a la o el denunciante
en un enjuiciamiento...destruyes la cabeza. Cortas la cabeza de la Corona y el caso esta muerto... [T]
ienes que atacar con todo lo que tienes para que él o ella diga ['] No voy a volver frente a 12 buenos

ciudadanos para repetir esta maldita historia que acabo de contarle a la o el juez' ".

Fuente: David Tanovich, ““Whack’ No More: Infusing Equality into the Ethics of Defence Lawyering in Sexual Assault Cases”,
Ottawa Law Review, vol. 45, num. 3 (2015), pag. 495.

113 Freda Adler, Sister in Crime: The Rise of the New Female Criminal (McGraw-Hill, Nueva York, 1975), pag. 215.
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Tabla 18. Ejemplos de un interrogatorio inadecuado

Las victimas adn se enfrentan a preguntas que se centran en su vestimenta y comportamiento, sus motivos
para mentir, su emocionalidad, el retraso en reportar a las autoridades y su historial sexual. Estas
preguntas pueden ser formuladas por la defensa, la acusacion, y las y los jueces.

La defensa Preguntas sobre el desempleo de la victima para retratarla como vaga y
recurrir a estereotipos de clase para socavar su credibilidad.

La acusacion Objeciones a la descripcion de la victima como "no merecedora” debido a
su condicion de trabajadora sexual, perpetuando este estereotipo
cuando la acusacién afirma que el empleo de la victima "no la convierte
en una victima de segunda clase y debe ser tratada como una persona

Laoeljuez Preguntas a la victima tales como "por qué no pudiste simplemente cerrar
las piernas", que sitGian la culpan a ella, basandose en los estereotipos
de que "ella lo queria".

;Por qué las y los jueces no intervienen para recusar los interrogatorios inapropiados?

Por lo general, las y los jueces no intervienen cuando las victimas son sometidas a preguntas
inadecuadas basadas en mitos y estereotipos de género perjudiciales.' '+ Comprender por qué puede ser
de ayuda para que las y los jueces pueden enfrentar este problema.

La academia que se ha dedicado a estudiar la persistencia de los mitos en los casos de VGMN ha
desarrollado la siguiente teoria: “el sistema de justicia penal a menudo opera dentro de un contexto
positivista, donde la fuente exclusiva de todo conocimiento se basa en fenémenos naturales, desde
la experiencia sensitiva e interpretada a través de la razén y la légica. Esto lleva a suponer que el
comportamiento es "racional’ cuando tiene un impacto en los deberes judiciales, al permitir el
interrogatorio de la victima (por fiscales y por la defensa); y en cémo los jueces evaldan la evidencia en
la toma de decisiones, ya que conduce a poner especial énfasis en si las acciones de la victima fueron
"racionales" desconociendo la parte “irracional del comportamiento. Entonces, las acciones se comparan
con situaciones hipotéticas consideradas como "normales” basindose en la l6gica ". 'S

Un interrogatorio no es considerado inapropiado cuando participan todas las partes en el juicio
penal. A menudo se hacen suposiciones sobre el comportamiento racional que deberia tener una
victima, no s6lo por parte de la defensa para intentar desacreditarla, sino también de la fiscalia cuando
busca acreditar la credibilidad de la victima. Si en la valoracién de su credibilidad, la o el juez otorga
importancia a preguntas sobre los motivos de la victima para mentir, su emocionalidad y cualquier
retraso en el reporte a la policia, entonces no percibird como inadecuado un interrogatorio basado en
mitos y género de estereotipos perjudiciales.

Retos para las y los jueces en su intento de controlar un interrogatorio agresivo

Se les etiqueta como juez/a activista por intervenir. Algunas personas de la academia han estudiado las
culturas judiciales en los diferentes niveles de los tribunales y creen que influyen es estas tanto la forma
en que se manejan los tribunales, como las reglas formales.? Aquellas personas que no concuerdan
con las “normas” culturales, pueden ser percibidas de forma negativa y a menudo son excluidas por
sus colegas, ya que la reputacion parece ser muy importante entre el personal judicial. Ademas, estas
normas culturales se consideran parte de la conducta profesional. El personal judicial con aspiraciones
de éxito tiene un incentivo para seguirlas. Un ejemplo de la cultura judicial es la pasividad judicial, la
cual se cree que abunda porque se asocian las repetidas intervenciones en los juicios con el éxito de
las apelaciones, y esto tiene un efecto negativo en reputacion de la o el juez.

114 Ver, por ejemplo, Louise Ellison, “The Mosaic Art? Cross-examination and the Vulnerable Witness’, Legal Studies, vol. 21, ntim. 3 (2001), pég. 353.
115 Olivia Smith y Tina Skinner, "Observing Court Responses to Victims of Rape and Sexual Assault’, Feminist Criminology; vol. 7, ntim. 4 (2012).
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Preocupaciones de que se anule la sentencia en apelacion. En un caso, un tribunal de apelaciones
describio el interrogatorio de la denunciante, la cual tenfa mas de 550 paginas de transcripcion, como
extenso, repetitivo y, a menudo, dificil de seguir. La defensa apeld su condena sobre la base, en parte,
de que la o el juez de primera instancia intervino en el interrogatorio de la denunciante e interfirid con
la capacidad de la defensa de interrogar, sesgo o cred una apariencia de parcialidad. Si bien el tribunal
de apelaciones rechazd estos motivos y confirmd la condena, es una realidad que las y los jueces
pueden exponer sus sentencias a apelaciones debido a que intentaron controlar un interrogatorio
inadecuado. ®

3 Varias y varios académicos que han escrito sobre la cultura de la corte se discuten en la obra de Olivia Smith y Tina Skinner,
“Observing Court Responses to Victims of Rape and Sexual Assault”, Feminist Criminology, vol. 7, nim. 4 (2012).
D Tyibunal de Apelaciones de Ontario, R. contra Finney, Docket No. C55780, Sentencia, 3 de diciembre de 2014, parr. 2.

Estrategias para que las y los jueces aborden tdcticas de defensa discriminatorias

En el desempeno de sus funciones, las ylos jueces deben garantizar que los mitos ylos estereotipos de
género perjudiciales no sean perpetuados por ninguno de los actores en la sala del tribunal, incluyendo a
la acusacién, la defensa y al Organo juzgador.

Una estrategia clave es comprender cémo y por qué la VGMN es diferente de otros delitos. Esto
incluye apreciar los estereotipos que rodean estos casos y los retos que enfrentan las victimas para
acceder a la justicia. Deben ser conscientes del impacto violento que se ocasiona en las victimas al
exigirles que proporcionen informacion irrelevante y sesgada de género o que refuten interrogatorios
infundidos con estereotipos sexistas.

Otra estrategia es prevenir y abordar los interrogatorios inadecuados. Esto se puede lograr
equilibrando el derecho de las mujeres a la igualdad de proteccion ante la ley, asi como su derecho
a la privacidad, con el derecho de los acusados a un juicio justo. La defensa tiene el derecho de
contrainterrogar a las personas testigos como un aspecto fundamental del derecho a cuestionar el
caso, a que las pruebas presentadas en la sala del tribunal sean valoradas en busca de inexactitudes o
inconsistencias que podrian hacer poner en duda su confiabilidad. Sin embargo, el derecho del acusado
a la contra interrogacién no es absoluto. El derecho a un juicio justo "'no le da a la defensa el derecho
de “atacar” a la denunciante, difamando su comportamiento, su vestimenta y su cardcter - todo es una
forma sexualizada".!'¢ Las intervenciones judiciales para reducir los contrainterrogatorios repetitivos e
irrelevantes no comprometen la equidad del juicio. Es importante que las y los jueces pregunten cudnto
necesita saber la defensa sobre cualquier denunciante y qué debe revelar una mujer sobre si misma para
acceder alajusticia, considerando cémo estas revelaciones pueden someterla a una mayor victimizacion.

Pautas de los Principios de Bangalore

Los Principios de Bangalore establecen pautas para las y los jueces, que incluyen (i) una o un juez no
permitira intencionadamente al personal de los tribunales o a otras personas sobre las cuales pueda
tenerinfluencia, direccién o control, que hagan diferencias entre las personas implicadas en un asunto
sometido a la decision del tribunal, basandose en motivos irrelevantes?; y (i) una o un juez pedird a
las y los abogados que actdian en los procesos judiciales que se abstengan de manifestar, mediante
palabras o conductas, predisposicién o prejuicios basados en motivos irrelevantes, excepto cuando
sean legalmente relevantes para un asunto procesal y puedan ser objeto del ejercicio legitimo de la
abogacia.

116 Elizabeth Cormacky Gillian Balfour, The Power to Criminalize: Violence, Inequality and the Law (Fernwood Publishing, Halifax, 2004), pags.
112-113.
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Ademas, “el juez o la jueza debe hacer frente de manera clara a los comentarios inadecuados
formulados por las y los abogados en el tribunal o en su presencia que sean sexistas, racistas o de
alglin otro modo ofensivos o inapropiados. Las palabras, los gestos o la indiferencia que puedan
razonablemente interpretarse como una aprobacion implicita de esos comentarios también estan
vedados. Esto no significa que el desempeno correcto de las y los abogados o los testimonios
admisibles sean interrumpidos cuando, por ejemplo, los asuntos de género, raza u otros factores
similares se encuentran sometidos de modo adecuado al conocimiento del tribunal como materias del
litigio. Esto concuerda con la obligacion general de la o el juez de escuchar en forma ecuanime, pero,
cuando sea necesario, ejercer control sobre la marcha del juicio y actuar con la firmeza apropiada para
mantener una atmosfera de equidad, decoro y orden en la sala del tribunal. Lo que se entienda por
“firmeza apropiada” dependera de las circunstancias. En algunos casos, una reconvencion educada
puede ser suficiente. Sin embargo, una conducta deliberada o particularmente ofensiva requerira una
medida mas fuerte, tal como una exhortacion especifica de la o el juez, una amonestacion privada, una
amonestacion en el acta o, si reitera su conducta inadecuada después de haber recibido la advertencia
y en la medida en que la ley lo permita, una sancion por desacato al tribunal".¢

a Principios de Bangalore, Principio 5.4.
Principios de Bangalore, Principio S.5.
CUNODC, Comentarios a los Principios de Bangalore sobre Conducta Judicial (2007), parr. 191.

Lasylos jueces tienen la autoridad para administrar sus salas de audiencias. Pueden asegurar que sus
salas sigan un marco normativo basado en normas legales y éticas que incluyan valores de igualdad, el
deber de las y los abogados de no discriminar, y abogar de buena fe y no enganar a la corte. La autoridad
judicial a menudo recibe una deferencia significativa con respecto a la gestién del juicio y pueden
intervenir adecuadamente para evitar el acoso y el interrogatorio inadecuado a las victimas. Ese tipo
de interrogatorio podria verse sujeto a reglas sobre evidencia irrelevante o repetitiva. Si bien las y los
abogados tienen la obligacion ética de interrogar de buena fe, las asociaciones juridicas se han mostrado
renuentes a ingresar a esta esfera reguladora y han sido criticadas al intentar disciplinar la conducta de
las y los abogados en los tribunales.’'7 Sin embargo, la conducta en los tribunales deberia ser regulada
por las y los jueces y no las asociaciones juridicas, y dicha autoridad deberifa estar familiarizada con los
c6digos de conducta nacionales aplicables, como el Consejo de Abogados, para ver como cubre el tema
del cuestionamiento incorrecto. Cuando se violan los cédigos de conducta para abogadas y abogados,
las ylos jueces no deberian permitir que esa linea de interrogatorio contintie. Deben recordar las normas
éticas aplicables, las cuales contemplan el deber de no enganar al tribunal. Por ejemplo, cuando la defensa
recurre a un interrogatorio acosador e inadecuado para exponer sus argumentos de defensa basados en
estereotipos, se puede considerar que desencamina al tribunal.

Un buen ejemplo de como el tribunal puede enfrentar tacticas de defensa poco éticas

Sefalando el problema de "atacar" a la denunciante. La Suprema Corte de Canada, en el caso R.
contra Mills, se refirio especificamente al problema de que la defensa ataque en su interrogatorio a las
personas que denuncian una agresion sexual. La mayoria observd que "el acusado no tiene permitido
“atacar a la denunciante” mediante el uso de estereotipos con respecto a las victimas de agresion
sexual".

Imponer un deber ético a la o el abogado defensor. La Suprema Corte de Canada interpret6 el deber
de no desencaminar a la corte para que incluya una obligacion de "buena fe" sobre las y los abogados
y que aplique siempre que presenten una sugerencia a las y los testigos en un interrogatorio, defensas
anticipadas o presenten hechos al tribunal. La Suprema Corte sostuvo que "[el] propdsito... debe ser
consistente con el papel de las y los abogados como funcionarios de la corte: sugerir qué abogada o
abogado genuinamente cree posible sobre hechos conocidos o suposiciones razonables es, en nuestra
opinion, permisible; afirmar o asumir en una manera calculada para inducir al error es, en nuestra
opinion, impropia y prohibida".

Fuente: David Tanovich, “Whack’ No More: Infusing Equality into the Ethics of Defence Lawyering in Sexual Assault Cases”,
Ottawa Law Review, vol. 45, nim. 3 (2015).

117 Yamri Taddese, “Trial Judges Better Suited to Regulating Civility”, Law Times, 17 de diciembre de 2012, disponible en http://www.
lawtimesnews.com/201212172119/headline-news/ trial-judges-better-suited-to-regulating -civility-panel.


http://www.lawtimesnews.com/201212172119/headline-news/trial-judges-better-suited-to-regulating -civ
http://www.lawtimesnews.com/201212172119/headline-news/trial-judges-better-suited-to-regulating -civ
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CONSIDERACIONES SOBRE EL COMPROMISO DE LAS Y LOS JUECES CON LAS VICTIMAS
1. ;Como se promueve la igualdad de género en el compromiso del tribunal con la victima?

2. ;Como el compromiso del tribunal con la victima respalda sus derechos y mantiene un equilibrio
con los del acusado?

e (Considere el derecho del acusado a un juicio justo, incluso para interrogar a personas testigo.
e (Considerelosderechosdelavictimaasertratada con dignidadyser protegida del hostigamiento.

e Asegure un equilibrio adecuado entre estos derechos, considerando la necesidad real de las
preguntas y la forma en que se plantean.

3. ;Como puede el tribunal evitar involucrarse con las victimas basandose en mitos y estereotipos
de género dafinos?

o  Evite hacer inferencias del aparente estado emocional y las suposiciones de la victima que
se basen principalmente en creencias sobre cdmo una victima "ideal" deberia sentirse o
comportarse "racionalmente”.

o Evite evaluar la credibilidad de la victima haciendo inferencias (nicamente sobre coémo
reacciond basandose en ideales de como reaccionarian las victimas "racionales".

4. ;Como promueve el tribunal enfoques centrados en la victimay el empoderamiento a las victimas?

e Tenga en cuenta cdmo los procedimientos judiciales pueden reforzar los sentimientos de
impotencia de la victima.

e Trate a las victimas con dignidad.

e  Proporcione y aplique medidas especiales para facilitar el testimonio de la victima para que
pueda expresar su trauma.

5. ;Cémo impacta el entendimiento de la o el juez del trauma en la determinacion de los hechos,
la interpretacion de la ley, la evaluacion de la evidencia, la determinacién de la responsabilidad
penaly la severidad de la sentencia (cuando hay una condena)?

o Llasvictimas reaccionan de manera diferente y se expresan de distintas maneras.

e Eltrauma impacta en la capacidad de la victima para contar de manera coherente o total sus
experiencias.

e lasvictimas de trauma pueden hacer declaraciones inconsistentes por varias razones.

6. ;Qué pasos puede tomar una o un juez para un juicio mas amigable para la victima, sin amenazar
los derechos del acusado a un juicio justo?

e  Prevenir el interrogatorio innecesariamente repetitivo, irrelevante y humillante.
o Controlar las tacticas de defensa enfocandose en el tema relevante.

e Permitaalasy los testigos buscaraclaraciones, expresar inquietudes o contribuir a la direccién
del intercambio.

e Adoptar un estilo de interaccion mas amigable con las denunciantes.

e Asegurar que la denunciante se sienta lo mas cdmoda posible a pesar de [as circunstancias.
e  (Cambiar la estética de la sala del tribunal.

e  Eliminar simbolos formales.

e Permitir que las y los testigos se sienten mientras dan su testimonio.

e  Buscar que las victimas puedan recibir apoyo durante el testimonio en el juicio sin que se corra
el riesgo de que se distorsione su testimonio.

e (Considerar medidas que preparen y apoyen mejor a las victimas para y durante el proceso
penal, por ejemplo, con una representacion legal para la victima o aplazando audiencias en las
que las victimas necesiten tiempo para recuperarse.
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7. ;Como puede la autoridad judicial mejorar la calidad de las pruebas de las denunciantes?
o Permitir o hacer preguntas abiertas y evitar preguntas tendenciosas o insinuantes.
e Prohibir preguntas inapropiadas ya que reducen la calidad de la evidencia escuchada.
e Minimizar los comportamientos autoritarios ya que pueden reducir la calidad de la evidencia.

8. ;Cuando saben las y los jueces que necesitan controlar las tacticas de defensa en su sala de
audiencias?

o (Considerar si las tacticas de defensa en casos de denunciantes veraces pueden causar dafios
irreparables a la victima y a la administracion de justicia.

o Considerar si perpetuara desventajas, tal como disuadir a otras victimas de buscar justicia a
través del sistema de justicia penal.

e (Considerar si esto desprestigiara a la administracion de justicia.

e  Preguntar si el proposito implicito de hacer preguntas sobre ciertos temas es sugerir que la
denunciante "es eltipo de persona que miente" 0 "el tipo de persona que da su consentimiento".

e Intervenir para evitar preguntas inapropiadas y abordar tacticas de defensa dafinas para la
victima o a la administracion de justicia.
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3 Cuestiones probatorias

Esta seccion se enfoca enlas reglas probatorias y el deber de las ylos jueces de garantizar una interpretacién
y aplicacion no discriminatoria de las mismas. Cada jurisdiccion tiene reglas especificas de admisibilidad
de diferentes tipos de evidencia (por ejemplo: real, demostrativa, documental o testimonial). La autoridad
judicial debe asegurar que todas las pruebas relevantes se presenten ante el tribunal y no permitir pruebas
irrelevantes. Se proporciona orientacién para ayudar a las y los jueces a realizar un anélisis de contexto para
comprender por qué la aplicacion de las reglas de prueba puede dificultar la obtencion de condenas en los
casos de VGMN. Los factores relevantes incluyen: promover laigualdad yla no discriminacion en la aplicacién
de todas las reglas probatorias; equilibrar los derechos de los acusados y las victimas; y garantizar que los mitos
y los estereotipos de género nocivos no influyan en el razonamiento de admisibilidad del tribunal.

En los casos que involucran violencia de género, a menudo no hay suficiente material relevante para la
construccion del caso en la etapa de investigacion. Frecuentemente, debido a la naturaleza del delito no hay
personas que testifiquen o existe poca evidencia fisica, lo cual puede derivar en una dependencia excesiva enla
declaracion de la victima. Al mismo tiempo, dado que las précticas probatorias se han desarrollado a partir de
las creencias tradicionales sobre las mujeres y las nifias, muchas y muchos jueces pueden ver el testimonio de
la victima con precaucion, en el mejor de los casos, y con sospecha en el peor. Por lo tanto, la presente seccion
cubre predominantemente el papel judicial en el manejo de la examinacion del testimonio de la victima. En
la seccion anterior se discutié sobre como facilitar dicho testimonio y garantizar su calidad, esta seccion se
enfoca en cuestiones de relevancia. Otros temas probatorios también se tratardn brevemente, incluido el uso
de documentos de terceras partes, asi como pruebas periciales y forenses.

Estrategias y Medidas Practicas Modelo actualizadas

La Disposicion 15 insta a los Estados miembros a:

e Asegurar que las normas probatorias no sean discriminatorias.

e  Asegurar que todas las pruebas relevantes puedan presentarse ante el tribunal.

e Asegurarse que la credibilidad de una denunciante en un caso de violencia sexual sea entendida

como la de cualquier denunciante en cualquier proceso penal.
e  Prohibir la introduccion del historial sexual de la denunciante cuando no esté relacionado con el
€aso.
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e Asegurar que no se realice una inferencia negativa por un retraso en la presentacion de informes.

e (Garantizar que los perpetradores bajo la influencia voluntaria del alcohol, las drogas u otras
sustancias, no estén exentos de responsabilidad penal.

e (Considerar evidencia de actos previos de violencia, abuso, acoso y explotacion durante los
procedimientos judiciales.

3.1 Cuestiones de relevancia Factores que influyen en la calidad de la evidencia de la
victima

La autoridad judicial se guia por los prerrequisitos bésicos de admisibilidad de las pruebas, las cuales
difieren entre jurisdicciones, pero generalmente incluyen una evaluacién de la relevancia y la materialidad de
las pruebas. La evidencia es relevante cuando hay un razonamiento que demuestra que el hecho a probar o
refutar es mds o menos probable. Por ejemplo, el testimonio de una o un testigo de una agresion sexual serfa
claramente relevante, pero también lo serfa el testimonio de aquella persona que viera al acusado entrar en
una habitacién y minutos después a la denunciante salir corriendo. La evidencia es material si se ofrece para
probar un hecho en disputa en el caso. Por ejemplo, si la defensa cuestiona a la denunciante sobre si llevaba
puesto o no un sostén la noche de la agresion sexual, esa evidencia puede ser relevante para probar el hecho
por el cual se ofrecié la prueba (por ejemplo, que no llevaba sostén esa noche), sin embargo, el hecho de que
ella usara o no sostén es irrelevante en un caso de agresion sexual, incluida la credibilidad de la denunciante o
el consentimiento.

Enlos casos de VGMN, una tictica comtin de defensa es enfocarse en detalles irrelevantes e inmateriales,
con base en mitos y estereotipos de género dafiinos para menoscabar la credibilidad de la victima. Es
importante reconocer mitos comunes y estereotipos de género daiinos en el interrogatorio. Las y los
jueces deben reconocer si estas preguntas intentan poner en duda la credibilidad de la victima simplemente
enfocandose en el comportamiento que generalmente se enmarca en estereotipos de género, como salir a
caminar tarde en la noche, vestirse provocativamente, coquetear, maquillarse, ir a bares sin compaiia, tomar
alcohol o dejar una bebida desatendida.

Tabla 19. Ejemplos de escenarios comunes

1. Preguntas sobre el e Estudios australianos sefialan que el consumo de alcohol por parte
consumo o uso de drogas de de la denunciante antes del incidente frecuentemente es un
la denunciante elemento importante sefialado por la defensa, utilizado para atacar

el caracter de la victima e implicar su consentimiento. 2

e Unainvestigacion en el Reino Unido encontr6 una tendencia en
atribuir responsabilidad por la consiguiente relacion sexual a la
demandante cuando ella habia consumido alcohol, con base en la
creencia de que el alcohol se equipara con "pasar un buen rato" y
que una mujer que consume alcohol es percibida como una "mujer
que se la pasa bien".b

e Unestudio elaborado en el Reino Unido también encontrd la
existencia de un doble estandar en la atribucion de
responsabilidad en escenarios de consentimiento sexual en
disputa, por los cuales, los acusados intoxicados tienden a ser
considerados menos responsables de eventos sexuales posteriores
que sus contrapartes sobrias, mientras que las denunciantes
intoxicadas tienden a ser mas responsables.¢
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2. Preguntas sobre la ropa e Larevision de un académico de las transcripciones de los juicios
interior de la denunciante, si de agresion sexual reveld que la mayoria de las denunciantes
llevaba puesta y de ser asi, debfan testificar a detalle sobre su ropa interior. d

de qué tipoy color o En algunos contextos, la ropa interior de una denunciante sera

relevante. Sin embargo, si la denunciante usaba ropa interiory de
qué tipo era, parecen ser aspectos tan relevantes en un caso de
agresion sexual que algunas y algunos jueces contintian
incluyendo la discusion de esto en sus decisiones sin ninguna
explicacion sobre su relevancia. La ropa interior del acusado rara
vez se presenta como un factor relevante en casos de este tipo.

a Alison Young, “The Wasteland of the Law, The Wordless Song of the Rape Victim’, Melbourne University Law Review, vol. 2,
No. 2 (1998), p. 448.

b Emily Finch y Vanessa E. Munro, “Juror Stereotypes and Blame Attribution in Rape Cases Involving Intoxicants”, British
Journal of Criminology, vol. 25, No. 1 (2005).

¢ Emily Finch y Vanessa E. Munro, “The Demon Drink and the Demonized Woman: Socio-Sexual Stereotypes and
Responsibility Attribution in Rape Trials Involving Intoxicants’, Social and Legal Studies, vol. 16, No. 4 (2007), p. 592.

d Elaine Craig, “The Inhospitable Court”, University of Toronto Law Journal, vol. 66, No. 2 (2016).

Transcripcion de un juicio por violacion - uso del lenguaje por parte de la defensa para insinuar que
hubo consentimiento

Defensa: Ahora, dijiste que después de salir de — hm- la casa de Kennedy te sentiste sucia. ;Es eso
correcto?

Victima: Me senti sucia antes de salir de la casa.

Defensa: Cuando manejaste a casa, ;todavia tenias las mismas bragas puestas?

Victima: Si sefior.

Defensa: Cuando llegaste a tu casa, ;te quedaste alli durante varias horas sin quitarte esas bragas?

Victima: Yo- no estoy segura de cuanto tiempo estuve en mi casa, pero yo, pero yo — todavia tenia
puesta la ropa interior.

Defensa: Fueron al menos un par de horas, ;no?
Victima: No estoy segura.

Defensa: Y cuando fuiste a casa de tu madre, ;te dejaste puestas las mismas bragas, no es asi? Victima:
Si.

Defensa: Y cuando saliste de casa de tu madre para ir a recoger a Johnny Butler, jtodavia usabas las
mismas bragas?

Victima: Estaba bastante aterrorizada, yo - yo - yo nunca, solo, es como si estuvieras - solo estas
funcionando, y - ;y estar en la oficina del sheriff? Y yo estaba solo, solo...

Defensa: Aunque usted - usted - se sinti6 sucia, se sinti6 terrible, y lo que fuere, se quedd con las
mismas bragas puestas- jes eso lo que dijo, sefiorita Bowman?

Victima: Yo - no pude pensar. Yo no sabia qué pensar.

Analisis: Es importante darse cuenta de que, si la victima permanecio con la misma ropa interior puesta
después del ataque, ese hecho no tiene nada que ver con el otorgamiento del consentimiento. Sin
embargo, la defensa utilizé el interrogatorio para dar a entender que el tiempo que la victima se dejo la
ropa interior era relevante para saber si consentia el acto. La implicacion es que, de no haber dado su
consentimiento, se habria quitado la ropa interior en la primera oportunidad posible para deshacerse
de ella como fuente de "contaminacién”. El uso de la palabra "bragas", en lugar de "ropa interior" mas
neutral en cuanto al género, también es significativo. La palabra "bragas" sugiere una prenda de vestir
que es especificamente femenina, personal e intima, una prenda de vestir que protege los genitales
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femeninos. La defensa también insinia que debido a que no se quitd las "bragas" tan pronto como
fue posible después del ataque, su fuente de "suciedad" no vino de ser violada, sino de su propia
vergiienza de tener sexo casual con un extrafio. La defensa tiene el control sobre cuanto tiempo puede
hablar una victima, lo que significa que la o el abogado habla la mayor parte del tiempo. El dominio
de la defensa del espacio linglistico ayuda a su credibilidad y le permite construirimagenes vividas y
detalladas de lo que quiere que la autoridad judicial crea. Ademas, el uso de preguntas inductivasy la
insistencia en respuestas particulares, una practica comin para la o el abogado defensor, le permite
ejercer un control significativo sobre el testimonio de una persona que denuncia agresion sexual
... hay muy pocas oportunidades para que la victima haga aclaraciones, exprese preocupaciones o
contribuya a la direccion del interrogatorio. Ademas, las preguntas cerradas, aquellas que requieren
una respuesta de si o no, limitan la voz independiente de la victima. Como sefiala un académico, los
procesos legales y las practicas judiciales que se utilizan para responder a la violencia sexual pueden,
de hecho, "materializar la dinamica social que produce la violencia sexual y el impacto de este daho
relacionado con el género en las personas".

Fuente: Rose M. L. Ubel, “Myths and Misogyny: The Legal Response to Sexual Assault”, Master of Studies in Law Research
Papers Repository (2018).

Es igualmente importante comprender el efecto distorsionador de la evidencia basada en mitos y
estereotipos de género daninos. Dicha evidencia es, en su mayoria, irrelevante y comtinmente tan perjudicial
que deberia ser excluida por ley. La "evidencia permite que el estereotipo y el mito entren en la ecuacion,
desvien la busqueda de la verdad ... [e] inviten a un resultado més acorde al estereotipo que a la verdad ...
muchas abogadas y abogados defensores conocen el efecto de dicha evidencia, de ahi su esfuerzo por

conseguir su admision". 118

Tabla 20. Comprendiendo el efecto distorsionador de los mitos y los estereotipos de
género dafinos

Tipos de pruebas y argumentos Problemas con estos argumentos
a favor de su admision

1. Evidencia de que la denunciante realizé actos Irrelevante y perjudicial. Se basa en el mito de
sexuales en otro momento para probar que el que, si una vez una mujer dice "si", implica
acusado creia que ella daba su consentimiento automaticamente su consentimiento para futuros
para el acto sexual del caso. actos sexuales. También afirma implicitamente

los mitos de que las mujeres que no son virgenes
son menos dignas de confianza que las mujeres
virgenes, y mas propensas a consentir los actos
que dan lugar a la acusacion.

2. Evidencia de que la denunciante es Irrelevante y perjudicial. La suposicion acerca de
sexualmente promiscua para probar prejuicios las mujeres con mas experiencia sexual, en la
0 motivo para fabricar cargos. cual se piensa tienen mas probabilidades de

hacer una acusacion falsa ha sido refutada en
estudios de investigacion.

3. Argumentar que el acusado y la denunciante Perjudicial. Se basa en la creencia desacreditada
estan separados e involucrados en de que las mujeres denunciantes generalmente
procedimientos de custodia de menores para son menos confiables.

probar prejuicios o motivo para fabricar cargos.

118 Suprema Corte de Canadd, R. contra Seaboyer; R. contra Gayme, expedientes 20666 y 20835, Sentencia, 22 de agosto de 1991.
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Tabla 20. Comprendiendo el efecto distorsionador de los mitos y los estereotipos de

género dafinos (continuacion)

4. Evidencia de que la denunciante llevaba un
vestido corto para demostrar que el acusado
crefa que ella consentia el acto sexual del
caso.

5. Argumentar que anteriormente la victima
estaba coqueteando para demostrar que el
acusado creia que ella consentia el acto sexual
del caso.

6. Usar evidencia de que la denunciante estaba
alcoholizada o consumid drogas para
argumentar que ella es la culpable de la
violencia.

7. Argumentar que cuando las mujeres dicen "no"

al sexo, realmente quieren decir "si".

8. Uso de evidencia de falta de resistencia o de
que el informe se hizo con retraso para probar
el consentimiento de la denunciante.

Irrelevante. Esto se basa en creencias
problematicas que sugieren que las mujeres que
sevisten de cierta manera tienen mas
probabilidades de consentir.

Irrelevante. Si la denunciante estaba
coqueteando previamente en esa misma noche,
no es relevante para el tema del consentimiento
al acto sexual en cuestion. El consentimiento para
los actos sexuales debe ser concurrente.

Irrelevante. La vulnerabilidad de la victima no
implica consentimiento.

Perjudicial. Esto se basa en el mito del deseo
sexual de la victima y de que las mujeres buenas
son sexualmente castas.

Perjudicial. Esto se basa en el mito de que las
victimas de violacion "reales" lucharian y pedirian
la persecucion y captura del autor en la primera

oportunidad.

Las y los jueces deben consultar la relevancia del interrogatorio durante el juicio y utilizar las reglas
aplicables del procedimiento penal para detener las preguntas prejudiciales que haga la defensa. Si se
ha permitido la linea de preguntas, dicha autoridad judicial debera evaluar si la evidencia es relevante o
material, y explicitamente resaltar el uso de mitos y estereotipos de género. Al hacerlo, deben considerar
la naturaleza perjudicial de esta evidencia. Incluso si la evidencia tiene un valor probatorio, puede ser
sustancialmente superada por un peligro de prejuicio injusto, confundir el problema, confundir ala o el
juzgador de hechos o hacer perder el tiempo.

Buenas practicas de como la autoridad judicial aborda la cuestion de la relevancia durante el
contrainterrogatorio

En un caso, cuando se le pregunté a la denunciante sobre el estilo y el color de su ropa interior y
también se le contrainterrogd ampliamente sobre si estaba usando un sostén (alegd que fue violada
cuando dormia en la cama), el juez cuestiond la relevancia de su ropa interior dado que la defensa lo
relaciond con el consentimiento: ";qué tiene que ver el color de las bragas de la denunciante?... Quiero
decir, cuando su propio cliente testifica que fue consensual, quiero decir, me cuesta entender en qué

eso me ayudaria a creerle que fue consensual". 2

“Debo decir que un area en la que he sido particularmente sensible como resultado del

programa GLOW!9 es ese aspecto del interrogatorio que toca la conducta pasada de la victima
[de agresion sexual] como un medio para ponerla con mala pinta. Me he dado cuenta de que
cuando le pregunto a la o el abogado a dénde se dirigen con esas preguntas y les recuerdo
que estamos lidiando con un incidente en especifico, invariablemente esa linea de preguntas

119 E] Programa Liderazgo Global de Mujeres (GLOW, por sus siglas en inglés) es una iniciativa de la Asociacién Internacional de Juezas que busca
acercar las buenas pricticas aprendidas en los tribunales internacionales a tribunales locales de escasos recursos en seis paises de Asiay de Africa.
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es abandonada de mala gana. Anteriormente, habria permitido preguntas como ésas ya que
las reglas de evidencia no las prohiben especificamente, pero ahora invoco mis poderes
para controlar el contrainterrogatorio para recordarle a la defensa que se adhiera al tema en
controversia". b

a Elaine Craig, “The Inhospitable Court”, University of Toronto Law Journal, vol. 66, No. 2 (2016).

b Ministerio de Relaciones Exteriores de los Paises Bajos, Funding Leadership and Opportunities for Women: FLOW 2012-
2018, p. 39, disponible en
http://www.iawj.org/wp-content/uploads/2017/04/FLOW-Program-Description-organisations.pdf.

Buenas practicas de una o un juzgador que evaliia cuestiones de relevancia en el juicio

En un caso, la denunciante fue interrogada ampliamente sobre si habia fumado marihuana la noche
del ataque, si habia coqueteado con el acusado, la cantidad precisa de cervezas que consumié durante
el dia y la noche antes del ataque, y si usaba sostén. La implicacion aqui es que el "tipo" de mujer
que usa drogas, bebe alcohol, coquetea con hombres y no usa sostén es el "tipo" de mujer en la que
no se puede confiary, por lo tanto, probablemente estaba pidiendo lo sucedido. El juez considerd la
evidencia irrelevante. En este caso, el juez de primera instancia condeno al acusado, describiendo en
la sentencia que el contrainterrogatorio de la defensa era una "confrontacion innecesaria y concluyo
que se estaba yendo de las manos y que, sobre todo, [él] tenia la sensacién de que ella realmente
estaba siendo y se habia sentido insultada por el proceso". 2

La Suprema Corte de Canada sostuvo que "el interrogatorio con el propdsito de mostrar consentimiento
o impugnar la credibilidad basado en ‘mitos de violacion” siempre sera mas perjudicial que probatorio.
Dicha evidencia no puede cumplirun propdsito legitimoy, por lo tanto, seriainadmisible para demostrar
el consentimiento o credibilidad".?

La Corte Federal de Justicia de Alemania sostuvo que hacer preguntas a una mujerviolada por extrafnos,
sobre su vida de casada con su esposo o sobre su dltima relacion sexual matrimonial antes del acto,
era irracional. Subray6 que las respuestas de la victima a estas preguntas y su comportamiento no
plantearon ninguna duda sobre la credibilidad de la informacion sobre los hechos en cuestion. En
términos mas generales, dicha Corte sostuvo que los tribunales de primera instancia estan obligados
a considerar los intereses de las victimas al decidir sobre el alcance y la admisibilidad de las pruebas.
Las pruebas de su vida privada e intima sélo se permiten después de un examen cuidadoso de su
indispensabilidad. Observd que, incluso en el marco de su obligacion principal de determinar la
verdad, los tribunales deben tener en cuenta el respeto a la dignidad humana de las personas, que en
dltima instancia resulta del estado de derecho. ¢

3 Elaine Craig, “The Inhospitable Court”, University of Toronto Law Journal, vol. 66, No. 2 (2016).
b Suprema Corte de Canadd, R. v. Osolin, Archivo No. 22826, Sentencia, 16 de diciembre de 1993.
€ Corte Federal de Justicia de Alemania, Archivo No. 1 StR 209/09, Decision, 13 de mayo de 2009.
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3.2 Cuestiones relacionadas con la admisibilidad de la evidencia de antecedentes
sexuales

En los casos de violencia sexual, a menudo el enfoque se centra en la victima, lejos del autor y del
incidente violento ocurrido. Una estrategia de defensa comuin es presentar evidencia sobre el historial sexual
de la victima. El uso directo e indirecto de la evidencia de la historia sexual sigue siendo una herramienta
poderosa para que la defensa debilite el caso de la acusacion al desafiar la credibilidad de la denunciante, quien
amenudo es la tinica testigo.

Las normas internacionales prohiben la introduccién de la historia sexual (no relacionada con el caso)
de la denunciante. Algunos paises adoptaron una regla de exclusién que prohibe a cualquier parte presentar
pruebas sobre actividad sexual pasada, excepto en condiciones estrictas y sujetas a supervision judicial,'2°
otros lo dejan a consideracion de la autoridad judicial para determinar la relevancia. A pesar de la existencia
de disposiciones de "proteccion contra la violacion" que pretenden limitar cémo y cuédndo se pueden usar las
pruebas de antecedentes sexuales, dichas "pruebas” siguen siendo comunes, utilizadas por las y los abogados
defensores y permitidas por la parte judicial.

Permitir evidencia de antecedentes sexuales pasados se basa en la creencia de que el historial sexual de una
mujer siempre es una consideracion relevante para evaluar su credibilidad y para determinar si el sexo entre
ellay el acusado fue consensuado o no. Dicha evidencia se basa en mitos comunes y estereotipos de género
dafiinos relacionados con la credibilidad de ciertos "tipos" de mujeres.

Tabla 21. Ejemplos de enfoques negativos sobre evidencia de historia sexual

1. Permitir tal evidencia basada en el mito de menor credibilidad hacia las mujeres que no son virgenes,
a quienes se les considera mas dispuestas que las mujeres virgenes a dar su consentimiento (para
tener sexo).

2. Todavia es comin que la defensa realice presentaciones sobre la existencia de un consentimiento
contindio partiendo de la base de que las partes estan casadas o en una relacion de pareja intima, y las
y los jueces lo permitan.

3. Si la victima denuncié abuso previo que no resulté en una condena, la defensa puede usar esto
injustamente para implicar deshonestidad de la victima.

4. Laevidencia de antecedentes sexuales también se ha utilizado para demostrar la inactividad sexual lo
cual ha sido admitido para permitir a la defensa alegar que la denunciante tenia mas probabilidades
de haber inventado las acusaciones.a En ese caso, la defensa buscé la admision de un nuevo mito de
agresion sexual: es mas probable la fabricacion de quejas en las mujeres virgenes.

5. Otro uso preocupante de la evidencia de la historia sexual es que la defensa busca la admision de
evidencia en caso de que la denunciante haya sido abusada sexualmente en el pasado y debido a este
abuso tiene una percepcion sexual desordenada que podria conducir a interpretaciones erroneas,
reacciones exageradas y falsas acusaciones criminales, poniendo su credibilidad en juicio. b

6. Laevidencia de antecedentes sexuales a menudo se usa para desacreditar a las denunciantes que no
mantienen un comportamiento apropiado o que demuestran enojo hacia el acusado.

a Tribunal Superior de Justicia de Ontario, R. contra Antonelli (D.), Archivo No. CR10-50000747-0000, Sentencia, 28 de
septiembre de 2011.
Karen Busby, “Sex was in the air — Pernicious Myths and other problems with sexual violence prosecutions’, en Locating Law,
Elizabeth Comack ed. (Halifax, Fernwood Publishing, 2014), pag. 259.

120Vase el Codigo Penal de Canads, secc. 276; Inglaterra y Gales, Youth Justice and Criminal Evidence Act, secc. 41; Sudafrica, Criminal Procedure
Act, secc. 227; Tailandia, Criminal Procedure Code, secc. 226/40; Malasia, Evidence Act, sec. 146A; Filipinas, Rape Victim Assistance and Protection
Act, secc. 6.
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La siguiente guia puede ser de utilidad para las y los jueces:

e Evitar laintroduccién de evidencia inadmisible sobre la conducta y el consentimiento sexual previo
de la victima.

e Celebrar audiencias cerradas si hay preguntas sobre la admisibilidad de la evidencia de antecedentes
sexuales.

e Evitar el uso de mitos y estereotipos de género daninos para determinar la admisibilidad.
¢ Dejar de analizar en juicios si la victima consintié con base en sus antecedentes sexuales.

e Proporcionar un razonamiento legal detallado de por qué la evidencia de historia sexual no es
relevante, conectando este tema con la desigualdad de género o los efectos perjudiciales de la
evidencia de historia sexual.

Buenos ejemplos de respuesta a la evidencia de antecedentes sexuales

En un caso donde la victima fue violada en grupo, ella testificd que sus agresores no habian eyaculado.
Durante el interrogatorio por parte de la defensa, el juez control6 las preguntas sobre la historia
sexual pasada. La defensa intentd preguntarle a la victima cémo sabia que el acusado no eyaculaba,
especificamente preguntando si sabia cdmo se sentia tener a alguien dentro de si en su climax. El fiscal
se opuso a esta linea de preguntas, el juez estuvo de acuerdoy no lo permitid. 2

La Suprema Corte de Canada determiné que la prohibicion de la evidencia de reputacion sexual no
viola el derecho del acusado a un juicio justo. "La idea de que la credibilidad de una denunciante
podria verse afectada derivado de si ha tenido otra experiencia sexual esta hoy en dia desacreditada
universalmente. No existe un vinculo logico o practico entre la reputacion sexual de una mujery la
veracidad de su testimonio".? La pregunta mas dificil parece ser como equilibrar la historia sexual de
una denunciante con la relevanciay, por lo tanto, la admisibilidad.

La Suprema Corte de Filipinas sostuvo que el caracter moral de la victima es irrelevante en el
enjuiciamiento y condena de un acusado por violacion, ya que "no hay absolutamente ninglin nexo
entre la reputacion de una victima de violacion y el acto odioso cometido contra ella". ¢

La Suprema Corte de Croacia sostuvo que "la vida sexual anterior de la victima, asi como la forma en
que estaba vestida, no influyen en la cuestion del consentimiento". 4

3 Andrew E. Taslitz, Rape and the Culture of the Courtroom (New York: New York University Press, 1999), pag. 85.

b Suprema Corte de Canada, R. v. Seaboyer; R. v. Gayme, Expedientes ntims. 20666 y 20835, Sentencia, 22 de agosto de 1991.
Véase también Rose M. L. Ubel, " “Myths and Misogyny: The Legal Response to Sexual Assault”, Master of Studies in Law
Research Papers Repository (2018).

€ Suprema Corte de Filipinas, People vs. Remegio Dela Pefia Y Baguio, G.R. 128372, Sentencia, 12 de marzo de 2001.

d Suprema Corte de Croacia, I Kz 639 / 97-5.

3.3 Preocupaciones sobre los requisitos o practicas de una denuncia inmediata

Los requisitos de denuncia inmediata son reglas o précticas de procedimiento o evidencia que se refieren
al periodo de tiempo entre el incidente de violencia y el momento en que se realiza el reporte. Un ejemplo de
este tipo de regla es una disposicion sobre la prescripcion para el inicio de los procedimientos que requiere
que la victima informe del delito dentro de un determinado niimero de dias, semanas o meses, o laley impide
el enjuiciamiento. Es poco comtin que este tipo de casos se presenten ante un juez penal. Otro ejemplo de este
tipo de regla es cuando se puede hacer una inferencia negativa debido a la demora de la victima en presentar
la denuncia.

Las normas internacionales exigen especificamente que no se deduzca ninguna inferencia negativa
unicamente derivada de un retraso de cualquier duracién entre la presunta comision de un delito sexual y la
denuncia de éste. Algunos paises con reglas explicitas de requisitos de queja inmediata han tomado medidas
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para eliminar esta regla. A pesar de lajurisprudencia o disposiciones legales explicitas, las ylos jueces contintian

haciendo referencia a la demora en muchos de sus juicios y el tema de la denuncia tardia sigue siendo un drea

de confusion en las reglas de evidencia y todavia se usa para dafiar la credibilidad de la victima.

La préctica de los requisitos de la denuncia inmediata no estd respaldada por ninguna evidencia de menor

veracidad de dichas denuncias. Las estadisticas indican que la mayoria de los casos de violencia sexual nunca

se denuncian en absoluto y las investigaciones indican que no es inherentemente "natural” que la victima

confie en alguien o divulgue inmediatamente después de la violencia. ***

Ejemplos de enfoques negativos que requieren que la violencia se denuncie de inmediato

il

En eljuicio, la demora en revelar un ataque a menudo se percibe como un factor de desacreditacion de
la credibilidad de la victima. Existe una suposicién com(n de que las mujeres tienden a mentir sobre
la violacion, y debido a que la credibilidad es el factor determinante en la mayoria de los juicios por
agresion sexual, la falta de denuncia inmediata a menudo sirve como argumento para la absolucion.

Los ideales "racionales" son utilizados frecuentemente por la o el abogado defensor para sugerir que
los informes retrasados son sospechosos, mientras que los informes inmediatos se consideran como
"ideales": ;Por qué ella no llamé a la policia de inmediato? Esto se basa en la creencia errdnea de que
una mujer que es agredida sexualmente revelara su violacién en la primera oportunidad razonable.
Esta idea se basa en una creencia errénea sobre cémo se comportaran o deberian comportarse las
victimas "ideales" de una agresion sexual, como pedir la persecucion y captura del atacante y
defenderse cuando su castidad esta en juego.@ Esto no reconoce que existen muchas reacciones a la
violencia sexual, incluido el deseo de la victima de lavarse después de tal agresion, revelarlo a
familiares y personas de confianza primero y sélo informar a las autoridades después de sentirse
apoyada.

En algunos casos, las y los fiscales también pueden apoyarse en este mito cuando se refieren a la
evidencia de una queja reciente para respaldar la credibilidad de la denunciante

Los argumentos de la defensa pueden basarse en culpar a la victima, como la suposicién irracional de
que el informe retrasado comprometi6 la evidencia fisica y que la victima es responsable de esto.

a Elaine Craig, "The Relevance of Delayed Disclosure to Complainant Credibility in Cases of Sexual Offence”, Queen’s Law
Journal, vol. 35, ntim. 2 (2011), pag. 5S6.

Las y los jueces pueden encontrar util la siguiente guia:
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Intervenir para evitar el interrogatorio sobre la credibilidad de la victima con base en la introduccién
de informes demorados.

Evitar el uso de mitos y estereotipos de género daiinos al evaluar la falta de evidencia fisica derivado
del retraso en los informes como fatales para el caso.

Dejar de analizar si la victima no era creible debido a la demora en la presentacion de informes en
los juicios.

Evitar el uso de lenguaje en los juicios que implique culpa ala victima por informar de manera tardia.

Proporcionar un razonamiento legal detallado de por qué no se debe sacar ninguna inferencia
adversa derivado de un retraso en la presentacién de informes.

121 International Commission of Jurists, Sexual Violence against Women: Eradicating Harmful Gender Stereotypes and Assumptions in Laws and
Practice (2015).
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Ejemplos de como juezas y jueces pueden deconstruir mitos alrededor de las denuncias tardias

ElTribunal Constitucional de Sudafrica emitid unfallo en junio de 20182 confirmando laausencia de limite
de tiempo para instituir un proceso penal por cualquier delito sexual, independientemente de cuanto
tiempo pasod desde que se cometid, o si la victima era nifia 0 adulta. Las victimas, entre 6 y 15 afios en el
momento de la presunta agresion sexual, alegaron que solo después de tener completa apreciacion del
acto criminal iniciaron acciones civiles y penales. El Tribunal declaré que el limite de tiempo prescrito
era invalido por serirracionaly arbitrario, ya que limita injustificadamente los derechos de las victimas
a la igualdad y la dignidad humana. El Tribunal acept6, ademas, que las sobrevivientes del ataque
sexual enfrentan desincentivos personales, sociales y estructurales similares al momento de denunciar
estos delitos.

En un caso canadiense, una nina fue agredida sexualmente cuando tenia entre 5y 6 anos, no le contd
anadie sobre los hechos durante 2.5 afios. En el juicio, el abogado defensor interrogd a la demandante
por la larga demora en informar, sugiriendo que ella habia inventado la historia. La cuestion era si
admitir evidencia sobre el hecho de que, al diagnosticar casos de abuso sexual infantil, el momento
de la divulgacion, por si solo, no es relevante ya que esa divulgacion depende de las circunstancias
de la victima en particular. El tribunal sostuvo que “[[Ja importancia de que la denunciante no haya
presentado una denuncia oportuna no debe ser objeto de ninguna inferencia negativa basada en
supuestos estereotipados ahora rechazados de cdmo las personas ... reaccionan a los actos de abuso
sexual. (...) Un juez de primera instancia debe reconocery dar instrucciones al jurado de que no existe
una regla sobre como se comportaran las personas que son victimas de traumas, como las victimas de
agresion sexual. Algunas victimas presentaran una queja inmediata, otras retrasaran la divulgacion
del abuso, mientras que otras nunca lo revelaran. Las razones de la demora son muchas e incluyen
vergiienza, miedo, culpa o falta de comprension y conocimiento. Al evaluar la credibilidad de una
victima, el momento de la denuncia es simplemente una circunstancia para considerar en el mosaico
de hechos de un caso particular. Un retraso en la divulgacién, por si solo, nunca dara lugar a una

inferencia negativa contra la credibilidad del demandante".

@ Constitutional Court of South Africa, Nicole Levenstein and Others v The Estate of the Late Sidney Lewis Frankel and Others,
Case no. CCT 170/17, Judgment, 14 June 2018.
b Supreme Court of Canada, R. v. D.D., File No. 27013, Judgment, S October 2000.

3.4 Preocupaciones sobre los requisitos o practicas de corroboracién y sobre el principio
de cautela en la valoracion de la prueba

Los requisitos de corroboracién son disposiciones o practicas que prohiben las condenas unicamente
basadas en el testimonio de una victima y requieren pruebas que corroboren, tales como evidencia fisica,
médica o forense o el testimonio de testigos adicionales que respalden el testimonio de la victima. Esto estd
relacionado con reglas de cautela en algunas jurisdicciones, las cuales requieren que los tribunales traten
la evidencia de una victima de violencia sexual con precaucién y tengan especial cuidado si fundamentan
una condena solo con base en dicha evidencia. En los casos juzgados por jurados, el tribunal de dichas
jurisdicciones proporciona una instruccién de precaucién al jurado. Tradicionalmente, cuando existian
requisitos de corroboracion y reglas de precaucion sélo se relacionaban con delitos de violencia sexual.

Los estandares internacionales determinan que la credibilidad de una denunciante en un caso de violencia
sexual sea la misma que la de un denunciante en cualquier otro proceso penal. Esto también se refleja en las
reglas de procedimiento y evidencia de los tribunales internacionales, que estipulan que, en casos de agresion
sexual, "no se requerira corroborar el testimonio de la victima". 1>*

A nivel nacional, varias jurisdicciones han mantenido los requisitos de corroboracion y el principio de
cautela en la valoracién de la prueba. '3 Sin embargo, muchos paises han tomado medidas para eliminar estos

122kase, e.g, Rules of Procedure and Evidence of the International Residual Mechanism for Criminal Tribunals (MICT/1/ Rev.5), rule 118(i).
123 Tnternational Commission of Jurists, Sexual Violence against Women: Eradicating Harmful Gender Stereotypes and Assumptions in Laws and Practice
(2015).
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requisitos, ya sea por ley o por precedentes judiciales, y algunos han establecido explicitamente en la ley que

no se exigird corroboracion.

Enlaprictica,lostribunalesamenudo se muestranreacios acondenartnicamente con base en el testimonio

de Ja victima.'** Una practica comun de la defensa es plantear la cuestién de como aplicar duda razonable en

un caso de "la palabra de él contra la de ella" como un peso a favor del acusado, independientemente de la

evaluacion de la credibilidad del incidente basada en el testimonio de la victima. 125

Ejemplos de aproximaciones negativas al requerir corroboracion

1.

Emplear el mito de que la violacion "ideal" involucra fuerza, resistencia, lesiones fisicas. Esto alimenta
la creencia de que la violacion “real” sera facilmente corroborada o sostenida con evidencia fisica. Esto
esta relacionado con el estereotipo de que ninguna mujer permitiria ser violada si no quiere serlo, lo
cual lleva a la falsa conclusion de que, si no se defiende o no llama a perseguir y capturar al
perpetrador, ella debe haber permitido el encuentro sexual para cumplir sus propios deseos sexuales.

Asumir errdneamente que la falta de evidencia médica hace poco confiable el testimonio de la victima.
La ausencia de lesiones vaginales a menudo se usa como evidencia contra las mujeres, basandose en
la creencia equivocada de que, si hubo lubricacién natural, debe haber disfrutado el acto sexual
forzado.

Creer que la corroboracion es la mejor manera de resolver las batallas de credibilidad sobre el
consentimiento en casos complicados.

Permitir que la defensa plantee dudas sobre la historia de la victima si faltan pruebas corroborativas.
Esto alimenta el mito de que, si no hay pruebas, la mujer debe estar fabricando sus reclamos de
agresion sexualy que las mujeres son inherentemente poco confiables. También se basa en la creencia
de que las juezas y jueces pueden estar inclinados a condenar con muy poca evidencia, por lo que la
advertencia busca recordar a la corte que se mantenga escéptica. Por ejemplo, un tribunal declard que,
dada la falta de testigos oculares, el testimonio de la victima debia ser tal que "no dejara ninguna duda
en cuanto a su precision y veracidad y la credibilidad e integridad del testigo".2

d Court of Bosnia and Herzegovina: Prosecutor v. Oliver Krsmanovic, Case No. S1 1K 006028 11 K, First Instance Judgment,
31 August 2015, para. 311; Prosecutor v. Muhidin Basic and Mirsad Sijak, Case No. S1 1 K 007209 12 Kri, First Instance
Judgment, 18 January 2013, para. 58; Prosecutor v. Velibor Bogdanovic, Case No. S1 1 K 003336 10 Kri, First Instance Verdict,
29 August 2011, para. 79.

La siguiente guia puede ser de utilidad para juezas y jueces:

Intervenir para evitar interrogatorios acerca de la credibilidad de la victima basada en falta de

evidencia que corrobore.

Evitar el uso de mitos y estereotipos de género nocivos al evaluar la falta de evidencia fisica.

No haynecesidad de corroborar evidenciaal determinar objetivamente los problemas de credibilidad.

Comprender que no se requiere evidencia médica para corroborar el relato de la victima. Un informe
médico puede mostrar que ocurrio la penetracion, pero no prueba ni refuta la violacién.

No descartar el testimonio de las victimas como no creible a menos que se indique claramente lo
contrario.

124 pig

125 Supreme Court of Canada, R. v. W. (D.), File No. 23478, Judgement, 20 October 1994.
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e Atender la declaracion interagencial de las Naciones Unidas sobre la prohibicion de la practica de
presentar evidencia de pruebas de virginidad,'?® ya que la investigacién muestra la ausencia de
mérito cientifico e indicacion clinica: La existencia del himen no es una indicacién confiable de
relaciones sexuales y no hay un examen que corrobore una historia de penetracion vaginal. Ademds,
la préctica es una violacion a los derechos humanos de la victima.

e No tratarla evidencia de una victima de violencia sexual con especial precaucion ni instruir al jurado
que debe tener especial cuidado al condenar a un acusado tnicamente con base en dicha evidencia.

e No analizar si la victima pudiera haber contraatacado o no.

Ejemplos de como las y los jueces pueden formular sentencias que desacrediten mitos en torno a
la corroboracion

El Tribunal Superior de Bangladesh sostuvo que "el testimonio de una victima de agresion sexual es
vitaly, a menos que existan razones convincentes que requieran corroborar su declaracion, el tribunal
no deberia encontrar dificultades para condenar a un acusado (inicamente por su testimonio si inspira
confianza y se determina que es confiable”. Hacerlo, sefial6 el Tribunal, serfa tratar a las victimas de
violencia sexual de igual manera que a otras victimas y testigos de crimenes violentos, para quienes
las decisiones de credibilidad se toman caso por caso y no estan sujetas a reglas generales. 2

El Tribunal de Apelaciones de Kenia observd que "no existen pruebas cientificas ni resultados de
investigaciones que sepamos que demuestren que las mujeres y las nifias, como regla general, daran
falso testimonio o fabricaran casos contra hombres en delitos sexuales".P

Untribunal de la India sostuvo que "la ausencia de lesiones externas no equivale [sic] al consentimiento

ni desacredita la version de [la victima]". El tribunal confirmé “el principio legal bien establecido de
que la condena puede sostenerse con el (nico testimonio de la [victima] si inspira confianza".¢

La Corte Suprema de California (Estados Unidos de América) razon6 de manera similar que a "instruccion
ahora no cumple una funcién justa, ya que los cargos penales relacionados con la conducta sexual no
son mas faciles de hacer o mas dificiles de defender que muchas otras clases de cargos, y quienes
hacen tales acusaciones no deben considerarse mas sospechosos en credibilidad que cualquier otra
clase de denunciantes" d

Un estudio senald que "Las cortes deben tener cuidado de no hacer inferencias incorrectas basadas en
suposiciones o mitos obsoletos que no tienen base cientifica, como ... la ausencia de evidencia médica
para corroborar los puntos de abuso a una denuncia falsa".¢

3 International Commission of Jurists, Sexual Violence against Women: Eradicating Harmful Gender Stereotypes and
Assumptions in Laws and Practice (2015), pag. 14.

D fbid.

€ Delhi v. Pankaj Chaudhary and Other (2018).

9 International Commission of Jurists, Sexual Violence against Women: Eradicating Harmful Gender Stereotypes and As-
sumptions in Laws and Practice (2015).

€ Raulinga, “Expert testimony in cases of child sexual abuse: Does it assist judicial officers to arrive at the truth?”, Child Abuse
Research South Africa, vol. 3, No. 25 (2002), pag. 31.

126 OMS, ACNUDH y ONU Mujeres, “Bliminating virginity testing: an interagency statement” (WHO/RHR/18.15).
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3.5 Evidencia respecto del caracter del acusado y otros delitos, faltas o actos

Los paises tratan de manera diferente la evidencia del mal cardcter o mala conducta del acusado, a
veces llamada evidencia de hechos similares, evidencia de tendencia o evidencia de propension. Algunas
jurisdicciones tienen la regla general de excluir la evidencia de propension, mientras otras mantienen un
enfoque de exclusién estricto. Otros paises han abolido esta regla permitiendo asi la admisién de dicha
evidencia. Esto le da ala o el juez de primera instancia el poder de excluir la evidencia donde seria "injusto” o
tendrfa un efecto adverso en la imparcialidad del proceso.

La funcién que cumple la regla tradicional de excluirla evidencia de propension esla consideracién de que
su valor probatorio es generalmente superado por su riesgo perjudicial. Es una norma de derecho anglosajon
(common law), la cual surge de la desconfianza de los jurados para evaluar todo el material relevante.
Algunos jueces en paises donde estas reglas se han flexibilizado argumentan que hoy los jurados estan mejor
preparados. Para los paises que permiten tal evidencia, se le da mas peso a la necesidad de hacer cumplir la
ley y menos a los derechos del acusado.’?” Las teorias psicoldgicas del caricter y el comportamiento, y la
investigacion criminoldgica sobre la reincidencia sugieren que la evidencia de propension puede tener mayor
valor probatorio de lo que la ley apreciaba anteriormente, y no s6lo donde la otra mala conducta y el delito
actual compartan la misma firma, y que tiene mas valor probatorio de lo que los jurados tienden a atribuirle. 27
Todo esto implica que, si bien el que se flexibilice o elimine la regla excluyente es perjudicial para el acusado,
no es necesariamente injustamente perjudicial.

Las y los jueces con facultades para valorar evidencia de propensién pueden encontrar utilidad en las
siguientes pautas:

e Laevidencia de propension debe ser considerada cuando su valor probatorio es suficientemente alto
para contrarrestar los posibles riesgos de que sea perjudicial.

e Evalde el grado de valor probatorio y los efectos perjudiciales de esta evidencia.

e Encuentre un equilibrio entre, el riesgo de que la o el juzgador de los hechos esté indebidamente
influenciado por la evidencia de propensién, pueda darle mucha importancia, y pueda estar
demasiado listo para condenar al acusado, y, por otro lado, la probabilidad de que el acusado eluda
su responsabilidad penal.

e Considere guiarse por profesionales en psicologia y evidencia de estudios sobre reincidencia.

Ejemplo de personal judicial aplicando la regla de propension — Jurisprudencia en Australia

Elagresor fue acusado de 18 delitos de violencia sexual cometidos en contra de la denunciante durante
un periodo de 11 afios. Durante el juicio en primera instancia, se le permiti6 a la fiscalia alegar evidencia
de propension, varios actos sexuales no penalizados y evidencia de un testigo para establecer que el
acusado tenfa un interés sexual en la denunciante y estaba dispuesto a actuar conforme a ese deseo.
Elacusado fue condenado. Presenté una apelacion, su condena fue anuladay se ordend la reposicion
del juicio. Sin embargo, la Corte Suprema sostuvo que el juez de primera instancia habia estado en lo
correcto al admitir la evidencia de propension sobre actos sexuales previos no denunciados. Se alegd
que todos los actos denunciados y no denunciados habian sido cometidos en contra de la misma
victima, cercanos en tiempo y de naturaleza y gravedad similar. Esto indicaba que no se necesitaba
evidencia con una “caracteristica especial” para su admision. La evidencia de la denunciante tenia
un valor probatorio muy alto porque demostrd que el acusado se sentia atraido sexualmente por ella,
lo que lo llevo a realizarle actos sexuales, haciendo mas probable que continuase actuando sobre
esa atraccion realizando mas actos sexuales con ella si la oportunidad se presentaba. Tampoco la
evidencia de la victima provocaba un prejuicio al acusado, por lo que no habia riesgo real de que el
jurado usara esa evidencia de manera injusta y que se justificara su exclusion.

Fuente: High Court of Australia, The Queen v. Dennic Bauer (A Pseudonym), Case No. M1/2018, Order, 12 September 2018

127 David Hamer, “Probative but Still Prejudicial? Rethinking exclusion of propensity evidence in sexual offence cases’, paper presented at the Jury
Research and Practice Conference, Parliament House, New South Wales, 17 de diciembre de 2007.
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3.6 Problemas relacionados con registros de terceros

En algunos paises que buscan restringir el uso de evidencia irrelevante del historial sexual de la victima
en casos de violencia sexual, la defensa solicitaba cada vez més la divulgacion de los registros personales.'2?
Esta tactica consiste en buscar acceso a todos los registros personales imaginables, incluido el asesoramiento,
registros de terapia y psiquidtricos, registros de clinicas de aborto y control de natalidad, agencias de bienestar
infantil, agencias de adopcion, escuelas, centros de rehabilitacion de drogas y alcohol, médicos, registros
militares, juntas de compensacion por lesiones criminales, prisiones, agencias de bienestar social, programas
de asistencia a victimas / testigos, oficinas de inmigracién, centros de crisis de agresion sexual y diarios
personales.'3° Estos registros se utilizaban casi exclusivamente en casos de violencia sexual.

Algunos paises tienen disposiciones que someten la solicitud parala produccién y divulgacion de registros
de terceros a un alto nivel de escrutinio para minimizar el posible abuso por parte de la defensa. Por lo general,
la primera etapa es exigir que la defensa presente una solicitud por escrito a la o el juez de primera instancia
que especifique la razon de cémo es "probable que el registro sea relevante” para el juicio y cémo la produccion
del registro es "necesaria en interés de la justicia”. Sila o el juez estd convencido de la relevancia, revisara los
registros para decidir silos documentos o las partes editadas deben divulgarse a la defensa.

Tabla 21. Ejemplos de enfoques negativos sobre evidencia de historia sexual

Este caso involucré violencia y humillacion, en gran parte admitidas por el acusado, pero la defensa ignord
los hechos, uso tacticas agresivas para humillary avergonzar a la victima y exploté los estereotipos sobre las
personas denunciantes de agresion sexual y con discapacidad mental. El tribunal examiné si el acusado
tenia derecho a contrainterrogar a la demandante con respecto a una sola revision de sus registros
psiquiatricos, los cuales indicaban que, un dia durante la terapia, la demandante expresé su preocupacion
de que “su actitud y comportamiento pudieron haber influenciado al hombre en cierto sentido", y estaba
"teniendo dudas sobre todo el caso ".

Aproximacion positiva Aproximacion negativa

El juez de primera instancia se negd a permitir el interrogatorio sobre el La Suprema Corte se dividio cinco
acceso en sus registros psiquiatricos como irrelevantey se le prohibioala a cuatro en el tema de los
defensa usar los registros médicos de la demandante de la manera  registros de terceros, y la mayoria
propuesta. A nivel de la Suprema Corte, la opinion disidente declard que  ordend un nuevo juicio debido a
las "reflexiones de la demandante sobre como se pudo haber evitado la  la negativa del juez de primera
situacion, incluso suponiendo que sean correctas, no pueden tener un instancia en  permitir el
valor probatorio en cuanto a si hubo o no consentimiento para el asalto o contrainterrogatorio con
error en la creencia de consentimiento ... Es bien sabido que las victimas ~ respecto al acceso de sus
de agresion sexual en particular, a menudo se sienten responsables de no  registros  psiquiatricos.  Esto
haber hecho lo suficiente para prevenir el ataque”. permiti6 que los estereotipos de
género nocivos influyeran en la
toma de decisiones.

Fuente: Supreme Court of Canada, R. v. Osolin, File No. 22826, Judgment, 16 December 1993.

Las y los jueces pueden encontrar util Ia siguiente lista de verificacion para determinar las solicitudes de
registros de terceros:

e Considerar el propésito para el cual la defensa utilizard los registros de terceros. El acceso abierto
a los registros de la demandante ha sido solicitado con la base de ser primordial para el derecho
del acusado a un juicio justo. Sin embargo, los investigadores encontraron que el abogado defensor

129 Karen Busby, “Third Party Records Cases Since R. 1. O'Connor”, Manitoba Law Journal, vol. 27, No. 3 (2000), pég. 355.

139 Lise Gotell, “Colonization through Disclosure: Confidential Records, Sexual Assault Complainants and Canadian Law’, Social & Legal Studies,
vol. 10, No. 3 (2001), p. 319; Lise Gotell, “Tracking Decisions on Access to Sexual

Assault Complainants’ Confidential Records: The Continued Permeability of Subsections 278.1-278.9 of the Criminal Code’, Canadian Journal of
Women and the Law, vol. 20, No. 1 (2008), pp. 124-25.
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fue franco al reconocer que presentarian solicitudes de registros privados "para evidenciar la falta
de credibilidad o inconsistencias en el relato del testigo principal con material que la avergiience o
humille lo suficiente como para convencerla de que no proceda. 73!

e Considerar como las solicitudes de acceso a registros afectarian a las mujeres sometidas a un extenso
registro de informacion en contextos caracterizados por multiples desigualdades como las cérceles,
hospitales psiquidtricos y el sistema de bienestar infantil. Por ejemplo, cuando la divulgacion de los
registros de asesoramiento no protege las comunicaciones confidenciales médico / paciente, esto
puede perpetuar la desventaja de las victimas de agresion sexual, a menudo mujeres. La victima de
una agresion sexual se coloca asi en una posicion desfavorecida en comparacién con la victima de un
delito diferente ".!3*

e Encontrar un equilibrio adecuado entre los derechos de igualdad y privacidad de la victima y el
derecho del acusado a un juicio justo, lo que requiere una evaluacién exhaustiva de la necesidad de
los documentos.

e Considerar la relevancia real de los documentos y tener en cuenta que las solicitudes de registros
terapéuticos se estan volviendo précticamente automaticas en algunos paises.

e Considerar el valor probatorio a la luz de la naturaleza de los registros en cuestion. Los registros
de asesoramiento o terapia pueden ser documentos muy subjetivos que registran simplemente las
emociones y el estado psicoldgico de una persona.

e Verificar la precision por el tema de los registros.

Retos particulares surgen respecto las solicitudes de la defensa para la divulgacién de la informacion
digital de la victima, como su computadora personal o su teléfono. Esto puede equivaler a expediciones de
"pesca’ o "arrastre” por parte de la defensa para reunir la mayor cantidad de material posible y asi desacreditar
a la victima. El historial de llamadas y los textos, mensajes y publicaciones en redes sociales de las victimas a
menudo se usan para culparlas y alimentar los estereotipos de género nocivos. En tales solicitudes, y al revisar
el material antes de permitir la divulgacion a la defensa, la o el juez pueden guiarse por la lista de verificacion
anterior, la cual incluye cuestiones de relevancia y la necesidad de equilibrar los derechos del acusado y la
victima. Ademds, las siguientes consideraciones son importantes:

e Asegurar que la divulgacion de la informacién digital no refuerce mitos o estereotipos.

e Considerar el potencial impacto perjudicial en la victima al revelar material, el cual puede ser muy
intrusivo y emocionalmente dafino, ademds puede erosionar la confianza de la victima en el sistema
de justicia penal.

e Tener en cuenta la posible manipulacion de la informacion en computadoras y teléfonos. Las y los
jueces sélo deben entregar copias del material en un disco o transcripcion y garantizar la cadena de
custodia del dispositivo electronico fisico.

3.7 Eluso del testimonio de personas expertas como evidencia

En algunos paises que buscan restringir el uso de evidencia irrelevante del historial sexual de la victima
en casos de violencia sexual, la defensa solicitaba cada vez més la divulgacion de los registros personales.'2?
Esta tictica consiste en buscar acceso a todos los registros personales imaginables, incluido el asesoramiento,
registros de terapia y psiquidtricos, registros de clinicas de aborto y control de natalidad, agencias de bienestar
infantil, agencias de adopcion, escuelas, centros de rehabilitacién de drogas y alcohol, médicos, registros
militares, juntas de compensacion por lesiones criminales, prisiones, agencias de bienestar social, programas
de asistencia a victimas / testigos, oficinas de inmigracién, centros de crisis de agresién sexual y diarios
personales.'3° Estos registros se utilizaban casi exclusivamente en casos de violencia sexual.

131 David M. Tanovich, “Criminalizing Sex at the Margins’, Criminal Reports, vol 74, No. 6 (2010), pp. 86-95.
132 Supreme Court of Canada, M(A) v. Ryan, File No. 24612, Judgement, 6 de febrero 1997.
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Dependiendo de la jurisdiccion, los testigos expertos pueden incluir profesionales en medicina, policia
y fiscalia, defensa de victimas, psicologia, psiquiatria, trabajo social, clinicos y otras disciplinas. Dichos
testimonios pueden versar sobre distintos tipos de informacién:

e Con respecto al comportamiento de la victima que la defensa describe como "inusual”, como
no luchar o resistir, congelarse, falta de lesiones, retraso en la denuncia, minimizar la violencia,
mostrar afecto desinteresado, no poder recordar, hacer declaraciones inconsistentes, o culparse
a si misma por la violencia.

e Conrespecto a reacciones comunes de la victima y criterios generales respecto al trastorno de
estrés postraumatico.

. Con respecto a si el comportamiento o los sintomas de la victima son consistentes con un
diagnostico de trastorno de estrés postraumatico.

e Conrespectoacoémo laaceptacion de los mitos sobre la violacién yla pareja intima se combinan
con la creencia errénea de que cosas malas suceden a personas malas, y como estos impactan
negativamente en las percepciones de la credibilidad de la victima.

e Con respecto a como la aplicacion o aplicacién incorrecta de la ley victimiza atin mds a las
victimas de VGMN.

e Con respecto a los retos comunes de los tribunales, como cuando las victimas se retractan en
casos de violencia dentro de una pareja intima.

Estudio de caso sobre el uso de evidencia por persona experta

En un caso, la demandante en cuestion era una nifia de 15 afios violada por su pastor juvenil. Una
psicologa clinica (o trabajadora social) fue llamada a la corte para hablar sobre el trauma sufrido por la
demandante debido a la violacion, y para ayudar a la corte en las preguntas sobre la divulgacion tardia
de la violacion. De la evidencia psicoldgica, la Magistrada declaré en su decision: “[su] evidencia fue
muy larga pero la razon por la cual es importante referirse a todo esto es porque creo que se relaciona
con la razon por la cual la demandante no revelé oportunamente a los miembros de su familia lo que
le sucedid”.

El tribunal finalmente se basd en gran medida en el aporte de la psicéloga; no sélo se llegd a tener
claridad sobre el tema de la no divulgacion, sino que se comprendieron los efectos del trastorno de
estrés postraumaticoy como esto podria haber sido un factor en el comportamiento de la demandante.

Fuente: Mercilene Machisa and others, Rape Justice In South Africa: A Retrospective Study Of The Investigation, Prosecution And
Adjudication Of Reported Rape Cases From 2012 (Pretoria, 2017), p. 102

Las juezas y jueces pueden encontrar til la siguiente guia:

e Considerar involucrar a expertos apropiados en donde lo permita el marco legal nacional.
Esto podria incluir personas expertas en antropologia, psicologia, trabajo social, servicios para
victimas o consejeria de crisis de VGMN.

e En casos que involucran a victimas nifas, considerar también involucrar a una o un psicélogo
infantil, donde lo permita la ley nacional.

e Determinar las cuestiones de admisibilidad, de conformidad con las leyes nacionales.

3.8 Cuestiones relacionadas a la evidencia forense

Existen varios retos relacionados a la evidencia forense. Primero, hay una tendencia a tener una
dependencia excesiva en la evidencia forense, basada en el supuesto de que hay de una sola "verdad" por
descubrir y que la evidencia empirica o "cientifica” es el método mds legitimo para encontrarla. En segundo
lugar, la ausencia de evidencia forense / médica a menudo se malinterpreta.
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Existen varios retos relacionados a la evidencia forense. Primero, hay una tendencia a tener una
dependencia excesiva en la evidencia forense, basada en el supuesto de que hay de una sola "verdad"
por descubrir y que la evidencia empirica o "cientifica" es el método mds legitimo para encontrarla. En
segundo lugar, la ausencia de evidencia forense / médica a menudo se malinterpreta.

Hay muchas razones por las cuales puede no haber evidencia médica / forense. Esto incluye reportes
demorados, a menudo significa que no se realiza ningtin examen o, si se hace, no hay evidencia de
lesiones u otros rastros. La victima también puede negarse a someterse a un examen forense y puede
haber muchas razones para ello. Por ejemplo, en un caso, una joven se neg6 a someterse a un examen
porque el médico usaba guantes que se parecian al condén usado por el perpetrador. En otros casos, los
exdmenes forenses no se realizan de manera oportuna o con una perspectiva de género o apropiada para

la edad.

La falta de certeza es otro de los retos. Hay un espectro de hallazgos fisicos producidos por la
violencia. Algunos hallazgos fisicos son bastante especificos a la violencia, mientras que otros no lo
son. El tipo de hallazgos fisicos o evidencia producida varfa dependiendo del tipo de violencia, objetos
o partes del cuerpo utilizados, edad de la victima, cantidad de fuerza aplicada, uso de lubricantes,
numero de episodios de abuso y tiempo transcurrido antes del examen fisico.’33 La violacién no es una
condicién médica; es una definicion legal. El profesional de la salud no puede hacer ningiin comentario
sobre si la actividad fue consensuada o no.’3# Los informes médicos no deben concluir si ha ocurrido
una violacion, sino més bien describir los hallazgos del examen. Las y los jueces necesitan saber cémo
interpretar el informe forense.

Se debe tener cuidado de garantizar que la interpretacion de la evidencia forense no esté influenciada
por mitos y estereotipos de género nocivos. Primero, la dependencia exclusiva o primaria en la evidencia
forense se basa en la presuncion incorrecta: las mujeres luchan cuando se enfrenten a cualquier forma
de violencia y, como resultado, habré evidencia de fuerza fisica o lucha. En segundo lugar, la evidencia
forense relacionada con la actividad sexual anterior de la victima puede minar su credibilidad y usarse
para argumentar la ausencia de violencia.

En Filipinas, el Tribunal Supremo dictaminé que un examen médico y un certificado son meramente
pruebas corroborativas y no son indispensables para un enjuiciamiento por violacion.

Fuente: Supreme Court of the Philippines, People vs. Arivan, G.R. 176065, Judgment, 22 April 2008.

Las y los jueces pueden encontrar util la siguiente guia:

e Ser sensible a las muchas razones por las cuales la victima no se ha sometido a un examen
médico / forense.

e Tener en cuenta que la ausencia de lesiones fisicas no significa que no haya habido violencia.

e Recordar que la evidencia forense no debe ser indispensable para la condena.

133 Jan Bays and David Chadwick, “Medical Diagnosis of the Sexually Abused Child”, Child Abuse & Neglect, vol. 17 (1993) p. 103. 16
134 UNODC y OMS, Toolkit on Strengthening the Medico-Legal Response to Sexual Violence.
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CONSIDERACIONES CON RESPECTO A LA APLICACION DE REGLAS PROBATORIAS:

1. ;Como puede garantizar la o el juez la aplicacion no discriminatoria de las normas probatorias?

e  ;Cuales son las reglas probatorias en vigor?

e Examinar los efectos perjudiciales de las reglas probatorias y las formas en que este tipo de
evidencia refuerza las desigualdades de género.

e Revisar la legislacion penal nacional con respecto a las leyes de proteccion contra violaciones;
cualquier requerimiento de queja inmediata o disposiciones especificas con respecto a hacer
una inferencia negativa; requisito de corroboracion; reglas de precaucion.

o Interpretar las reglas probatorias de acuerdo con los estandares internacionales.

2. ;Como puede la jueza o juez evitar el contrainterrogatorio agresivo e irrelevante?

Controlar los interrogatorios indebidos por parte de la defensa con respecto a los informes
demorados, equilibrando los derechos del acusado y la victima.

3. ;Como puede la jueza o juez evitar admitir evidencia basada en mitos y estereotipos de género
nocivos?

o Cuestionar si la defensa esta tratando de introducir tipos de comportamiento (como caminar
sola por la noche o vestirse provocativamente) o informacion sobre la victima (como su trabajo,
vestimenta, maternidad, estado civil, discapacidad, actitud y comportamiento o historial de
abuso) para desacreditarla con base en estereotipos nocivos.

o  Considerar si la evidencia se esté utilizando para apoyar mitos respecto a la credibilidad (las
mujeres no virgenes son menos dignas de tener credibilidad) y el consentimiento (las mujeres
no virgenes tienen mas probabilidades de consentir que las mujeres virgenes).

4. ;Elvalor probatorio de la evidencia se ve superado sustancialmente por un peligro de prejuicios
injustos, confundiendo el tema, enganando a la persona juzgadora de hechos o perdiendo el
tiempo?

e (Considerar el derecho del acusado a un juicio justoy el derecho de la victima a la privacidad y
dignidad.

o Determinar si la evidencia ayudara en la determinacion justa del caso.
e  Eliminar las creencias discriminatorias y los prejuicios del proceso de investigacion.

o Considerar las implicaciones de permitir evidencia perjudicial en la denuncia de delitos de
VGMN en otros casos.

5. Considerar como formular la decision del tribunal sobre la admisibilidad de la evidencia para
garantizar la desacreditacion de estos mitos.

e (Considerar los antecedentes histéricos de reglas que requieren corroboracion de la cuenta de
la victima y observe por qué tales reglas no sirven a la justicia.

o No es necesario corroborar la credibilidad Gnicamente con evidencia fisica.

e Tener cautela al aplicar el principio de in dubio pro reo en los casos de “él dijo, ella dijo” de
VGMN gue estan rodeados de mitos y estereotipos de género.

4 Incorporar la perspectiva de género en la toma de
decisiones judiciales

La incorporacién de la perspectiva de género en la toma de decisiones judiciales requiere que juezasy
jueces evalien los hechos de acuerdo con una comprensién cuidadosa de la ley, libre de sesgos de género y
estereotipos de género dafiinos. Esto no solo se aplica a la decision en si, sino también al proceso mediante
el cual se toma la decisién. Esta seccidon abarca cuestiones relacionadas con la determinacién de hechos;
interpretacién de la ley aplicable basada en estindares de derechos humanos en la toma de decisiones;
razonamiento legal y elaboracion de decisiones judiciales.
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4.1 Evaluacionesy determinaciones de hechos

Las personas, incluidas las "buscadoras de hechos", como las juezas, jueces y jurados, tienden a pensar
en términos de historias con las que estin familiarizados. Dichas personas a menudo operan con la creencia
de que la fuente exclusiva de todo conocimiento se basa en fendmenos naturales, a partir de la experiencia
sensorial e interpretada a través de larazon y laldgica. Esto lleva a suponer que el comportamiento es "racional”.

Las juezas, jueces y jurados a menudo relacionan historias conocidas durante el testimonio para
determinar a quién creer. Se ha descrito de esta manera: la o el “[buscador de hechos] convierten la evidencia
en historias familiares, llenando vacios donde sea necesario para elaborar una historia coherente. A quien
[ellas/ellos] le crean girard en torno a la coherencia del testimonio de cada testigo con las historias plausibles
que [los buscadores de hechos] construyan con base en las historias preexistentes en su mente. Estas historias
provienen de la experiencia y la cultura, cuentos aprendidos de la Biblia, cuentos infantiles, television, radio,
libros, revistas y peliculas. Las historias llenan nuestro mundo de significado; son la lente a través de la cual
vemos todos los eventos en la vida. Muchas de estas historias tienden a canalizar el poder politico y econémico
quelasociedad valoramdsaloshombres ya privilegiar las percepciones masculinas dela realidad". *35 Estudios
de investigacion han detectado que estas historias patriarcales son evidentes en las transcripciones de juicios

)
incluidas historias sobre similitudes y diferencias entre los sexos en términos de motivaciones y necesidades,
fortalezas y debilidades; e historias que presentan a las mujeres como hipersexuales o mentirosas.

Lo anterior tiene un impacto en como las y los jueces evaltan la evidencia en la toma de decisiones y,
en aquellos paises con sistemas de jurado, cémo instruyen a los jurados. La aplicacién de una perspectiva de
género en la evaluacion de los hechos es esencial para garantizar que el anlisis yla ponderacion dela evidencia
no estén influenciados por mitos y estereotipos. Como senald un académico, "los mitos estdn mas cerca de la
ficcién y las generalizaciones que de la realidad y, por lo tanto, no son compatibles con las evaluaciones ficticas
yla toma de decisiones judiciales". 3¢

Evaluar la credibilidad de la victima

Los mitos contintian informando las evaluaciones de credibilidad de la victima, desde si se comportd
"racionalmente” en el momento en que ocurrié la violencia hasta c6mo se comporta durante el juicio penal.
Las juezas y jueces a menudo miran lo que creen que es racional y "buenas elecciones"” de los denunciantes, lo
que alimenta sus determinaciones de credibilidad.’37 Hacen preguntas que se basan en una construccion de
la "victima ideal" en el momento del incidente de violencia: ;ella tomd "buenas elecciones"? ;estaba borracha
o llevaba un estilo de vida arriesgado? No se reconoce que el comportamiento es a menudo "irracional”. Las
acciones se compararon con situaciones hipotéticas "normales” basadas en la logica. A menudo, la norma
"racional” por la cual se determinaron las acciones es un mito o un estereotipo de género nocivo. Los aspectos
habitualmente presentados como importantes para evaluar la credibilidad de una victima incluyen si ésta
tenia razones para mentir; su estado emocional; y cualquier retraso en la presentacién de la denuncia.

Estudio de caso sobre el uso de evidencia por persona experta

o Alevaluar la credibilidad de la victima, un juez de primera instancia considerd necesario sefialar
"que la victima no se presentd ... con sombrero y crinolinas”. 2

e Unjuez consideré que la victima tenia un motivo para fabricar sus acusaciones porque enfrentaba
la pérdida de su hogar conyugaly la obligacion de pagar un acuerdo de compensacion al acusado.?

135 Andrew E. Taslitz, Rape and the Culture of the Courtroom (New York, New York University Press, 1999), p. 99.

136 Claire ’Heureux-Dub, “Beyond the Myths: Equality, Impartiality, and Justice”, Journal of Social Distress and the Homeless,
vol. 10,

137 Lise Gotell, “The Ideal Victim, the Hysterical Complainant, and the Disclosure of Confidential Records: The Implications of
the Charter for Sexual Assault Law”, Osgoode Hall Law Journal, vol. 40 (2002).
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e Unjuez se baso en que la victima no intenté escapar del presunto asalto o solicitd ayuda y en la
ausencia de lesiones fisicas al demandante. ¢

e Sobre el comportamiento de un nifia al no evitar a su padrastro entre las edades de
11 y 16 afos, periodo durante el cual abusé sexualmente de ella mas de 50 veces,
un juez de primera instancia sefald “[es] una cuestion de logica y sentido comn,
uno esperaria que una victima de abuso sexual demostrara comportamientos
consistentes con ese abuso o al menos algiin cambio de comportamiento, como evitar al
perpetrador".d

3 Véase Supreme Court of Canada, R. v. Ewanchuk, File No. 26493, Judgment, 25 February 1999, para. 88.
b Supreme Court of Canada, R. v. |.A,, File No. 33684, Judgment, 27 May 2011.

C Ibid.

dVéase Court of Appeal of Alberta, R. v. A.R.D., File No. 1603-0074-A, Judgment, 19 July 2017, para. 4

Las y los jueces también evaltan los atributos, las decisiones y el comportamiento de la victima
cuando estd en el estrado y durante el proceso de justicia penal: ;aparece en el tribunal descuidada y
desorganizada?,;es demasiado emocional?, ;se muestra reactiva?, ;sus respuestas son racionales?!38
Existe la creencia de que una "buena" testigo, es decir, una testigo creible, debe responder a todas las
preguntas con calma y no enfurecerse contra la innecesaria humillacién de la defensa, la cual lleva el
interrogatorio mas alla de los limites justificables.

Estudio de caso sobre el uso de evidencia por persona experta

“Este es un caso que dependera esencialmente de si crees la declaracion de la testigo... a veces es el
caso, no siempre, pero a veces, puedes evaluar la afirmacién de una testigo por la manera en que lo
hace". Este caso ilustra las instrucciones que los jueces le dijeron al jurado para usar las emociones
en su evaluacion de los hechos. Esto se basa en el mito de que las mujeres son "mas emocionales"
que los hombres, lo que implica que, si las mujeres no se ponen histéricas, entonces no pasd nada.

Fuente:Olivia Smith and Tina Skinner, “Observing court responses to victims of rape and sexual assault”, Feminist Criminolo-
gy, vol. 7, No. 4 (2012).

138 Blaine Craig, “The Inhospitable Court’, University of Toronto Law Journal, vol. 66, No. 2 (2016).
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Tabla 23. Ejemplos de la evaluacion de la credibilidad de las personas testigo

Interpretaciones negativas Buenos ejemplos de como refutar un mito

Mito: la victima  ;Porqué no le dijo a nadie? ";Por qué no le dijo a nadie? esa es una
ideal reportaria los pregunta valida... por otro lado, se puede
h e c h o s pensar... cuando ocurre el abuso, a menudo
inmediatamente. es dificil decirle a alguien... ese es un

comentario que hago".a

Mito: la victima ideal ~ Un tribunal dijo que "[no] se  Juezasy jueces deben reconocer que existen
resistiria y si no lo  desconocen las circunstancias del  poderosas razones por las cuales las
hace, se debe tomar ~ comportamiento de las mujeres  victimas reaccionan de manera diferente
en cuenta que las  (sic) de que un no poco enfatico  cuando sufren violenciay el hecho de que la
mujeres quieren  puede significar un si".b la  victima no intente escapar no niega la
decir "si" incluso  presuntavictima le dijoaltribunal  existencia de la violencia.

cuando dicen "no". que dejo de resistir por miedo a

sufrir mas dafos.

Mito: la credibilidad ~ Fiscalia: ;No necesitabas dinero  Juezas y jueces deben explicar que la

de unavictima puede  extra? suposicion de incentivos “racionales” de las
establecerse por si  Victima: No victimas para mentir, como obtener una
hubo o no un motivo ~ Fiscalia: No era necesario hacer  indemnizacion, carece de fundamento y no
"racional" para hacer  una falsa acusacion de violacion. se puede utilizar para sugerir que no se debe
acusaciones falsas. La fiscalia hizo varias preguntas  confiar en su evidencia.

sobre la situacion financiera de la

victima.

(;pregunta sobre la relevancia?) ¢

Mito: las reacciones ~ "En relacion con su experiencia  Juezas y jueces deben ser conscientes de
emocionales se  posterior ... [la victima] estaba  que los mitos no sélo son utilizados por la
pueden evaluar ~ molestay agitada ... ;suenacomo  defensa para socavar a las victimas, sino
racionalmente, y las el tipo de cosa que [la victima]  también por la fiscalia para respaldar la
victimas responderan  podria haber inventado, si era  credibilidad de las victimas.

“naturalmente”  de  capaz de inventarse".d

manera similar.

@ Qlivia Smith and Tina Skinner, “Observing court responses to victims of rape and sexual assault”, Feminist Criminology, vol. 7,
No. 4 (2012).

we

Jumha Sen, “‘A feeble no may mean yes’: Indian court overturns rape conviction’, 27 September 2017, available at
https://jgu.edu.in/article/feeble-no-may-mean-yes-indian-court-overturns-rape-conviction.
C Olivia Smith and Tina Skinner, “Observing court responses to victims of rape and sexual assault”, Feminist Criminology, vol. 7,
No. 4 (2012).
d Ihid.

Centrarse en la conducta del acusado y el incidente violento

En los casos que involucran VGMN, el enfoque en la evaluacion de los hechos a menudo se aleja del
incidente violento y la conducta del perpetrador para enfocarse en la conducta de la victima. El resultado
es minimizar la conducta y la responsabilidad del acusado al tiempo que se culpa a la victima. Las juezas y
jueces deben ser conscientes de los varios mitos comunes que impactan negativamente la determinacion de
los hechos y la evaluacion de la evidencia en torno al incidente violento y la conducta del autor.
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La mayoria de los perpetradores son conocidos por sus victimas y la mayoria de las agresiones sexuales
ocurren dentro de un ambiente o lugar familiar. Esta realidad estd oscurecida por un conjunto de mitos y
conceptos erréneos: la violencia de género es un evento anémalo, no es un hecho comun, los perpetradores
son pervertidos, feos, sérdidos o locos (un extrafio o lo que se ve como "el otro"). Se cree que la mayoria de
los perpetradores son parte del "otro", como una minoria étnica o religiosa; asi como la suposicion de que
los hombres "normales” no atacan a las mujeres. Esto se empata con el mito de que la VGMN es un evento
andémalo y, por lo tanto, poco comun e implica un malentendido si se produjo la violencia.

Un concepto relacionado, erréneo y comun, es que la violencia puede ser el resultado de senales
romdnticas mal comunicadas. Una creencia generalizada es que el "no"” de una mujer realmente significa "si" y
es dificil para los hombres descifrar la voluntad de las mujeres. Esto implica erréneamente que el autor puede
ser culpable de ser incompetente por no entender el mensaje, pero no de violencia de género, que no pretendia
hacerlo y, por lo tanto, no es culpable y tiene derecho a un castigo mds bajo. Del mismo modo, una encuesta
revel6 que 44 por ciento de los hombres y 32 por ciento de las mujeres crefan que la violacion es consecuencia
de la incapacidad de los hombres de controlar su necesidad de sexo.’39 Lo anterior implica, erréneamente,

que los hombres no son completamente responsables de sus acciones por no estar dentro de su control.

Ejemplo de enfoques negativos en la evaluacion de la conducta del acusado

“La suma de la evidencia indica que las insinuaciones del acusado hacia la denunciante fueron
hormonales, mas que criminales. En épocas menos litigiosas, la mejor manera de enfrentar una
situacion de que el novio se hubiese pasado de la raya dentro del carro era una palabrota bien

escogida, una cachetada o, de ser necesario, un rodillazo bien dirigido.”

Fuente: Supreme Court of Canada R. v. Ewanchuk, File No. 26493, Judgment, 25 de febrero de 1999, pérr. 93.

Tabla 24. Ejemplos de los retos que enfrentan las y los jueces al evaluar el
comportamiento "racional"

Considerar las siguientes citas de casos judiciales de asuntos de violencia sexual

(tratados, convenciones)

La defensa: “;Por qué no llamd a la policia La incapacidad de la victima de actuar

enseguida?” légicamente es usada en su contra 'y es
considerada sospechosa.

La defensa: “;El sabia que podrian relacionar el La incapacidad del agresor de actuar légicamente

coche con él ... por qué seria tan estiipido como es usada en su favor.

para iry violar a la mujer con la que se habia sido
visto tan s6lo unos momentos antes?

Juez/jueza: “;Por qué no lo conto a nadie ... esa es Se enfatiza la importancia de cuestionar las
una pregunta valida ... por otro lado, se podria suposiciones y nociones preconcebidas sobre el
decir... cuando ocurre un abuso suele ser dificil comportamiento racional.

contarlo ... ese es mi comentario al respecto?”

Fuente: Olivia Smith y Tina Skinner, “Observing court responses to victims of rape and sexual assault”,
Feminist Criminology, vol. 7, No. 4 (2012).

139 Natalie Taylor, “Juror Attitudes and Biases in Sexual Assault Cases’, Trends & Issues in Crime and Criminal Justice, vol. 344, No. 1 (2007), p. 3.
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Buena practica — Pautas judiciales sobre instrucciones al jurado en Inglaterra y Gales

Para mejorar la funcion de la persona juzgadora de los hechos en los casos de violencia sexual en
Inglaterray Gales, el Consejo de Estudios Judiciales (Judicial Studies Board) desarroll6 pautas para lasy
los jueces sobre las instrucciones que éstos dan al jurado. Estas instrucciones incluyen lo denominado
“caza-mitos”, disefiados para sefialar algunas de las realidades de la violacion de manera equilibrada
e informativa y asi ayudar al jurado a ver mas alla de los estereotipos habituales.

4.2 Interpretar la ley aplicable - comprender los elementos fundamentales del tipo
penal

Las leyes escritas y la jurisprudencia (en paises que se atienen al precedente judicial) deben ser
interpretadas y aplicadas por la judicatura de manera que:

e Promuevan, en lugar de afectar, los valores de la igualdad de género, autonomia y seguridad de la
persona.

e Desacrediten mitos y estereotipos sobre las mujeres y violencia basada en género.

e Seguien por el derecho internacional y nacional que haya ratificado las obligaciones internacionales.

Si bien todas las formas de violencia basada en género contra mujeres y nifias son violaciones a derechos
humanos, esto no significa que son necesariamente consideradas como delitos en el derecho interno de cada
Estado. Ademas, el alcance, definicion o elementos de delitos relevantes varfan entre jurisdicciones. Va mds
alla del alcance de este Manual revisar como las diversas formas de violencia basada en género contra mujeres
y nifias han sido o deben ser tipificadas en linea con estdndares internacionales, pero se incluyen recursos
adicionales en el anexo para mdas informacion.

Las y los jueces estan vinculados al derecho local aplicable. Sin embargo, ejemplos de jurisprudencia
internacional y de otros paises muestran que es inapropiado invocar ese derecho en tanto los elementos
del delito usen nociones preconcebidas relacionadas con la VGMN. Cuando las cortes utilizan mitos y
estereotipos, desconectan el derecho del conocimiento contemporéneo. Algunas de las preocupaciones
comunes se discuten a continuacion, pero no deberian considerarse como una lista exhaustiva.

Centrarse en la conducta del acusado y el incidente violento

Muchos mitos comunes sobre la violacion llevan a interpretaciones reduccionistas sobre como analizar la
ofensa sexual y los elementos del delito, independientemente de cémo el delito haya sido tipificado. Algunas
definiciones de ofensas sexuales requieren un elemento de fuerza, ya sea que se enmarque como “contra la
voluntad’, “ala fuerza o por la amenaza de la fuerza”. Una tendencia entre jueces es interpretar tal terminologia

)
desde la creencia que una “violacion real” es perpetrada por un extrano, se usa fuerza y causa lesiones fisicas.
Esto estd basado en el mito que una mujer siempre batallard para defender su honor. Si ese factor no esta

presente, entonces, en muchas ocasiones, hay confusion sobre si esto es realmente violencia sexual.
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Tabla 25. Ejemplos de jurisprudencia

Enfoque negativo Enfoque positivo

Fracaso en la consideracion de la coercion
ocurrida pocas horas antes de la violacion. Un
imputado abofeted a la victima (su exnovia), la
insultd y forcejed con ella para introducirla al
vehiculo. Posteriormente, él manejo al
departamento de ella y dos horas después
llevd a cabo la violacion sexual. El no fue
fisicamente violento al momento ni la
amenaz0. Sin embargo, ella si tratd de alejarlo
y le dijo que no queria tener relaciones
sexuales. La Corte lo absolvié de la acusacion
de violacion ya que la resistencia de la victima
no fue “permanente” y ella no “persistié en su
resistencia” y no gritd. Aunque el imputado fue
violento anteriormente esa noche, la Corte
concluyd que eso no puede ser conectado con
la copulacion sexual posterior, dado el “lapso
de tiempo”.a

Requisito de resistencia en una adolescente
de 16 aiios cuando se encontraba
incapacitada por drogas. La victima fue
presuntamente recogida al salir de la escuela,
bajo los efectos de cocaina, violada en
multitud durante horas y después, empalada
con un pico de madera. Los imputados
bafaron y revistieron a la victima antes de
dejarla en una clinica de rehabilitacion. La
camioneta en la que llevaron a la victima fue
rastreada al imputado, asi como condones
usados, drogas, juguetes sexuales y balas
fueron encontrados. Un panel de tres jueces
hombres absolvieron a los imputados, al
encontrar que la victima murid de sobredosis.
Permitieron la introduccion de su historia
sexual pasada y que no hubo evidencia de
resistencia fisica.t

Amenaza, fuerza y resistencia respecto al delito de
violacion. La amenaza es generalmente entendida como
la actividad que insinda un ataque inmediato a la
victima, o sobre el cuerpo o vida de otra persona. Sin
embargo, es suficiente para la violacion que la amenaza
se manifieste a través de algln tipo de accion
conclusiva, la cual se da cuando el imputado construye
previamente un ambiente de miedo y violencia. Por
ejemplo, el caso en el que se probaron las amenazas de
muerte por parte del imputado hacia la victima por casi
dos afos antes que sucediera la violacion. Al momento
del acto, la Suprema Corte de Croacia acept6 que la
victima se encontraba muy asustada para mostrar
resistencia alguna.b La Suprema Corte sefiald que la
fuerza fisica no es la dnica forma de romper la
resistencia de la victima y la presion psicoldgica es igual
de efectiva.c La Suprema Corte estipuld que, aunque la
victima no mostré resistencia alguna, “la resistencia se
podria esperar, si uno toma en cuenta otras
circunstancias y es suficiente evidencia para el uso de la
fuerza”.d

La prueba de resistencia es irrelevante. La Suprema
Corte de Croacia rechazo6 el planteamiento del imputado
de que la victima no mostrd resistencia alguna: “ella no
tenia oportunidad de mostrar resistencia algunay... el
hecho de no mostrar resistencia es irrelevante”;f “si la
victima no se resistio, la Corte tiene que decidir si eso es
debido a que mostrar resistencia la pondria en mayor
riesgo... si ese es el caso, sélo la resistencia verbal
anterior al evento es suficiente”;8 “las cortes deben
evaluar el hecho que a veces la resistencia podria
exponer a la victima a un peligro mayor”.h

Elimputado en delito de violacion que no realizo actos
sexuales. Un imputado fue acusado de perpetrar una
violacion ya que forzo a la victima a través de golpes y
amenazas con un cuchillo de desvestirse y tener sexo
con otra persona imputada (quien mientras tanto estaba
sentado y viendo television). Al terminar, le dio una
botella y le exigié6 masturbarse con ella frente a ellos.
Después, la arrojo desnuda a la calle. Durante todo el
evento, el imputado no particip6 directamente en
alguno de los actos de naturaleza sexual. Sin embargo,
la Corte lo declaré culpable de perpetrar violacion ya que
el contribuy6 de manera esencial en la comision del
delito.i

a County Court of Zagreb, Case No. K 229/08. See Ivana Radaéi¢, “Rape Myths and Gender Stereotypes in Croatian Rape
Laws and Judicial Practice”, Feminist Legal Studies, vol. 22, No. 1 (2014), pp. 67-87.

b Supreme Court of Croatia, | KZ 259/14-4.
C Supreme Court of Croatia, I Kz 571/13-4.

d'See e.g. following decisions of the Supreme Court of Croatia: I Kz 328/1999-3; I Kz 901/09-6; 1 Kz 502/16-4; 1 Kz 528/13-4;
1Kz286/14-4; 1Kz 462/08-4; 1 Kz 375/1994-3; 1 K2-349/1999-3; 1 Kz 571/13-4; 1 K% 1070/06-3; 1 Kz 200/1992-3; I Kz

168/02-3.
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Tabla 25. Ejemplos de jurisprudencia (continuacion)

€ Caso de Argentina. Decisién de noviembre de 2018 y discutido en la reunién de expertos en Viena del 26 al 28 de noviembre
de 2018. También ver: The Mirror, “Drug rape and murder of 16-year-old girl sparks widespread femicide protest in
Argentina’, 20 October 2016.

fSuprema Corte de Croacia, Kz 1048/93-3.

g Suprema Corte de Croacia, I Kz 565/94-3.

.h Suprema Corte de Croacia, I KZ 632/93-4.

I Suprema Corte de Croacia, I KZ 920/07-6.

Tabla 26. Caso “La Manada” de violacion multitudinaria en Espafa

Este caso ilustra como los jueces al escuchar los mismos hechos pueden llegar a conclusiones diferentes.

Enfoque negativo Enfoque positivo

Requisito de resistencia en una situacion de Dos de los cinco jueces discordaron al encontrar que

violacion multitudinaria. Una mayoria del los imputados habian cometido violacion

tribunal sostuvo condenas por abuso sexual multitudinaria. Describieron el ataque como “un acto

para cinco hombres que atacaron a una mujer de intimidacién y coercion generado por todos,

de 18 afios, pero los absolvieron de violacion disponiendo una trampa sin escapatoria para la

multitudinaria bajo argumentos de no hacer victima”. Asi también se estableci6 que el ataque

uso de la fuerza. El tribunal de primera constituyd violacion no sélo por los actos infligidos a la

instancia estipuld que la mujer no habia sido victima, sino también porque fue abandonada

violada ya que habia adoptado “una actitud de ~ semidesnuda en el suelo mientras uno de los hombres

sumision y subyugacion”. del grupo extrajo |a tarjeta de memoria del teléfono de la
victima.

Fuente: Independiente, “”Wolf pack’ sex attackers did not gang rape teenager, Spanish appeals court rules”, 5 de diciembre 2018

El Modelo de Estrategias y Medidas Practicas y el Comité para la Eliminacién de la Discriminacion
Contra las Mujeres actualizado hace un llamado para que los delitos de violencia sexual estén basados en la
ausencia de consentimiento. Este elemento otorga el potencial necesario para un anélisis de contexto sobre las
relaciones de poder involucradas en las interacciones sexuales.

El consentimiento puede ser definido en la codificacion penal o en la jurisprudencia y generalmente
contempla lo siguiente: acuerdo libre; acuerdo libre y voluntario; o consentimiento otorgado libre y
voluntariamente. La legislacion penal también puede prever algunas circunstancias donde no existe
consentimiento o, en ciertas circunstancias, el consentimiento estd viciado o la persona afectada considera
no consentir. En ocasiones, contempla la ausencia de capacidad para consentir, incluyendo cuando la victima
estd dormida, inconsciente o bajo el efecto de drogas. El uso real de la fuerza, amenazada con uso de la
fuerza, circunstancias que no requieren que se involucre violencia o dafo fisico; detencion ilegal; identidad
equivocada o errores de tal naturaleza, incluyendo aquellos generados por fraude o engafio; asi como cualquier
posicién de autoridad o poder, intimidacién o conducta coercitiva.

Alinterpretar los elementos de delitos de violencia sexual, las ylos jueces deben buscar el acuerdo en lugar
de recurrir a la aquiescencia. Los problemas resultan de la ambigiiedad de conceptos legales y definiciones
de consentimiento; de la determinacién de condiciones y circunstancias consideradas para negar el
consentimiento; y la manera en que la “creencia honesta” del imputado es tomada en cuenta. Los mitos en
este tipo de casos incluyen aquellos en los donde las mujeres con experiencia sexual previa son mds propensas
a haber consentido. Hay también dificultades en el reconocimiento de sexo no consensuado entre parejas
intimas.
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Ejemplo del consentimiento condicional: la practica de remover el preservativo sin consentimiento
de la otra persona en una relacion sexual “stealthing”

“Stealthing” se describe como el acto de quitarse el conddn sin consentimiento durante la penetracion
sexual.

En Suiza, la Corte Penal de Lausanne condené al imputado de violacion al haberse quitado el condén
sin permiso durante lo que, hasta ese punto, habia sido sexo consensuado, y fue sentenciado a 12
meses de suspension condicional. En la apelacion, la Corte del canton de Vaud resolvié que, si bien la
sentencia fue apropiada, el delito en si deberia degradarse a profanacion o vejaciones . 0

En Canada, la Suprema Corte resolvio que un hombre habia manipulado un conddn perforandolo sin
hacerlo del conocimiento de su pareja. Lo declard culpable de violacién sexual agravada y lo sentencio
a18 meses de prision . 141

140 Corker Binning, “Stealthing, Consent and the Law: Are perpetrators protected?”, 29 de junio 2017
14 Suprema Corte de Canadd, R. v. Hutchinson, File No. 35176, Judgment, 7 March 2014

Delitos de violencia de la pareja

Muchos paises no contemplan delitos especificos de violencia doméstica, en su lugar utilizan provisiones
generales de los codigos penales tales como ataques fisicos, amenazas, difamacion y delitos sexuales para
cubrir aquellas situaciones de violencia en las relaciones intimas entre parejas. El desafio para las y los jueces
es que estos delitos generalmente se enfocan en el ultimo incidente en lugar de compaginar los dltimos
episodios envueltos en un patrén tipico de control y coercion.

Ejemplos de razonamiento judicial que suscita preocupacion

El acusado se habia metido sin consentimiento a casa de su esposa, encontré un arma, la amenazo
con ella, y la guardd después de haberla disparado accidentalmente. Tuvo relaciones sexuales con
ellay argumentd que habia creido honesta, pero erroneamente que ella habia consentido. A pesar de
probar que el acusado intentaba asustar a su esposa con el arma, el juez determind que, en la mente
del acusado, ese no era un factor en el ataque sexual. El juez establecio que la esposa del acusado lo
condujo a creer, por sus palabras y conducta, que consentia el coito sexual.142

Un juzgador determind que el exesposo, quien habia secuestrado de manera violenta a su esposay con
quien habia tenido relaciones sexuales en la parte de atras de su camioneta en una terraceria, habia
entendido erroneamente que ella lo habfa consentido.143

Un juzgador, en la absolucion de un esposo acusado, sostuvo que entre esposos y esposas hay una
doctrina implicita de consentimiento de toqueteos sexuales y aun habiendo prueba que la esposa dijo
“no” y el esposo lo sabia, ello no era suficiente. “Considero que, donde existe una relacion marital
viable, no es suficiente para la Corona el simple hecho de probar la conducta sexual tuvo lugar sin
el consentimiento otorgado por la otra parte con el fin de llevar a cabo un ataque sexual, con sus
requisitos, por parte de un conyuge contra otro. 144

En México, una joven abogada, Grettel Rodriguez Almeida, fue apufnalada en varias ocasiones con un
cuchillo de cocina por parte de su novio, German Alyn Ortega Hernandez, y fue llevada rapidamente
al hospital por sus padres quienes la oyeron gritar. El doctor suturd sus heridas sin anestesia para
salvarle la vida. Su novio confesd haberla atacado. En el juicio por intento de homicidio, el tribunal lo
encontrd culpable de asalto agravado, estableciendo que, dado que el imputado era cocinero y sabia
como utilizar un cuchillo, si hubiera querido matarla lo hubiera hecho. Después de menos de 1 afio y
9 meses, fue liberado. El novio comenz6 a acosarla a través de Twitter y por mensajes de texto. Grettel
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apeld la decision en la Suprema Corte de Justicia la cual, después de la revision, ordend la correccion
de la sentencia por el delito de intento de homicidio.'#>

142 Corte Provincial de Nueva Escocia, R. v. C.M.M. See Elaine Craig, “Ten Years After Ewanchuk The Art of Seduction is
Alive and Well: An Examination of The Mistaken Belief in Consent Defence”, Canadian Criminal Law Review, vol. 13, No. 3
(2009)

143 Vgase Lucinda Vandervort, “Honest Beliefs, Credible Lies, and Culpable Awareness: Rethoric, Inequality, and Mens Rea
in Sexual Assault”, Osgoode Hall Law Journal, vol. 42, No. 4 (2004), p. 629, discusién del caso de R. v. MacFie.

[l Suprema Corte de Canadd, R. v. RV, File No. 33684, Judgment, 27 May 2011.

145 ACNUDH, “A case of domestic violence in Mexico: Grettel's quest for justice”, 8 de enero 2013

4.3 Lasentencia - toma de decisiones con perspectiva de género y la elaboracion de
decisiones judiciales

Razonamiento judicial y toma de decisiones

El razonamiento judicial y la determinacién de los hechos en casos de VGMN debe estar basada en el
entendimiento de la igualdad de género. Tal enfoque contribuye en la proteccion a las victimas en el manejo
de mitos y estereotipos de género dafiinos para alcanzar una igualdad sustantiva en el acceso a la justicia para
las mujeres. Las y los jueces pueden jugar un papel importante en la conduccién del razonamiento judicial
hacia un enfoque mas igualitario en la determinacién de los hechos. 146

El riesgo de utilizar estereotipos dafiinos aumenta cuando el orden de hechos pasa de un hecho probado
a una inferencia sobre el consentimiento o credibilidad de manera generalizada. De hecho, la generalizacion
implicita puede ser confusa, discriminatoria y es una préctica que debe ser eliminada del proceso de
determinacion de los hechos antes de que se establezcan las inferencias. Las y los jueces deben ser conscientes
que en casos donde se involucra VGMN parecen requerir interpretaciones extremas del estdndar y carga de
la prueba.

Estdndar de la prueba. Para proteger imputados inocentes se requiere un estdndar alto de la prueba, el cual
es comunmente conocido como “mas alld de toda duda razonable” o alguno comparable, dependiendo la
jurisdiccion. Sin embargo, esto solo requiere la ausencia de una duda “razonable”, no la certeza absoluta o la
ausencia de cualquier otra duda. En contraste, casos en donde se involucra la violencia de género, el estindar
aplicable en muchas ocasiones es el de no tener duda alguna, por consiguiente, algo casi imposible. Asi, las
y los jueces, asi como jurados, necesitan recordar y reiterar que mas alld de toda duda razonable requiere la
ausencia de duda “razonable” y no s6lo cualquier duda.

En un estudio se encontrd que las y los abogados defensores frecuentemente solicitan al tribunal o jurado
no condenar a menos que estén 100% seguros, sin ser cuestionados por la fiscalia o la o el juez. Como se
dice entre la defensa: “si consideras alguna posibilidad, no de que probablemente esté mintiendo o si esté
mintiendo, sino creer hay ALGUNA posibilidad. .. no es decirle a ella que miente, es solo decir que no estds
seguro”. 147 La manera en que se determina el estindar de la prueba puede tener impacto en el numero de
condenas. Por ejemplo, un estudio en Estados Unidos explor¢ el efecto de variar el estindar de “mads alld de
toda duda razonable” en simulaciones de juicios de homicidio y se encontré que definiciones mds fuertes
llevan a una cantidad significativamente menor de condenas cuando la evidencia era “débil”. 148 Esto puede
afectar los juicios de VGMN en donde la evidencia es cominmente considerada “débil” ya que, en estos
juicios, frecuentemente se trata de la palabra de una persona contra la de otra.

146 Emma Cunliffe, “Sexual Assault Cases in the Supreme Court of Canada: Losing Sight of Substantive Equality?”, Supreme Court Law Review,

vol. 57 (2012).

147 Qlivia Smith and Tina Skinner, “Observing court responses to victims of rape and sexual assault’, Feminist Criminology, vol. 7, No. 4 (2012).
148 Trwin A. Horowitz and Laird C. Kirkpatrick, “A concept in search of a definition: The effects of reasonable doubt instructions on certainty of
guilt standards and jury verdicts’, Law and Human Behaviour, vol. 20, No. 6, pp. 655-670.
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Carga de la prueba. Comtinmente se argumenta que, debido a que la carga de la prueba recae sobre
la fiscalia, la duda sobre el imputado es irrelevante y cualquier duda sobre la victima debe resultar en una
absolucién. Irénicamente, esto representa un conflicto particularmente en paises donde la legislacion ha
cambiado al imputado como la parte sobre quien recae la carga de la prueba, tales como la English 2003
Sexual Offences Act de Inglaterra (Ley de Delitos Sexuales), en la cual se incluyen presunciones de evidencia
sobre el consentimiento que el imputado tiene que refutar. En general, hay una tendencia de enfocarse a la
victima, poniendo sus acciones y evidencias a juicio en lugar de las del imputado, y esto puede ser motivado
por la defensa al colocar a la victima como testigo central en el caso a escrutarse. Sin embargo, es importante
recordar que el enfoque debe ser en evaluar la credibilidad del acto alegado.

Estudios en Inglaterra y Gales

Un estudio sobre la capacitacion al jurado respecto a la duda razonable reveld que, si bien la English
2003 Sexual Offences Act hacia responsable al imputado de comprobar el consentimiento, esto no
se menciond en ninguna de las decisiones judiciales estudiadas, aun cuando la victima temia por la
violencia dado que elimputado tenia un cuchillo, y la carga de la prueba recay6 enteramente en el fiscal
en todos los juicios. La defensa entonces sélo necesitaba crear duda sobre la historia de la victima
en lugar de informacion obtenida de pruebas del imputado. Del estudio surgieron dos situaciones
preocupantes:

i.  Aplicacion incorrecta de la ley sobre una creencia errdnea del consentimiento. Un ejemplo se
mostro en los alegatos de clausura de la defensa al jurado, estableciendo que la ley no le requiere
a la defensa proveer una explicacion cuando no es cuestionado por la o el juez.

ii.  Elcambio de enfoque hacia la victima, con las y los jueces reforzando esta tendencia. Por
ejemplo, resimenes judiciales incluyen instrucciones como “La carga de probar (los cargos) recae
en la parte acusadora en todo momento; no es para (el imputado) probar su inocencia”.

Fuente: Olivia Smith and Tina Skinner, “Observing court responses to victims of rape and sexual assault”, Feminist
Criminology, vol. 7, No. 4 (2012).

Tabla 27. Consideraciones para las y los jueces al enfrentar casos particularmente
desafiantes

Procesos en ausencia de *  Enmuchos casos de violencia por parte de la pareja intima, la victima se

lavictima resiste a cooperary no asiste al juicio, se retracta o se vuelve hostil. (ver Parte
uno respecto a las razones complejas por las que muchas mujeres
permanecen con sus abusadores).

e Esto ha llevado en algunas jurisdicciones a procedimientos basados en
evidencia o procedimientos en ausencia de la victima.

* Alasylosjueces se les presentan una serie de evidencias sin o con limitada
preparacion de la victima. Las evidencias pueden incluir grabaciones y
transcripciones de llamadas de emergencia, declaraciones de nifias y nifios
testigos, declaraciones de vecinos y vecinas, registros médicos, hojas de
registro de paramédicos, reportes policiacos preliminares, rdenes de
restriccion, entrevistas grabadas en audio y/o video con la victima, y camaras
de video corporales.

e laevidencia se complementa frecuentemente por una o un testigo experto o
perito quien puede proveer al juez de informacion, asi como de la dinamica
de laviolencia doméstica y ayudar a explicar las razones de la resistencia.

e Laadmision de objeciones del tribunal puede ser un desafio dependiendo
las reglas judiciales en cada jurisdiccion.

Desafios en casos e laestrangulacion no letal en ocasiones causa heridas invisibles, pero
de estrangulacion perjudica la memoria, lo cual puede comprometer la precision y credibilidad
no letales de la historia de la victima.

e Esto puede provocar que muchos perpetradores sean sentenciados por
cargos menores o que obtengan un beneficio por cargos menores al delito
cometido.
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Tabla 27. Consideraciones para las y los jueces al enfrentar casos particularmente
desafiantes (continuacion)

Violencia e Los casos que involucran violencia psicoldgica son desafiantes debido a los
psicoldgica por aspectos probatorios, mitos y estereotipos de genero dafinos, percepcion de
parte de la pareja poca credibilidad a las mujeres y una tendencia de ver a la violencia

intima psicoldgica como algo menos serio que la violencia fisica.

e laviolencia psicoldgica es una conducta intencional que perjudica
seriamente la integridad psicoldgica de una persona a través de coercion y
amenazas.

e Algunas jurisdicciones han tipificado el delito de “comportamiento
controlador y coercitivo en una relacion intima o familiar”. Esto generalmente
requiere que la persona juzgadora determine el comportamiento reiterado o
continuo delimputado y los efectos serios en la victima.

e El control coercitivo comnmente involucra la micro-regulacion de las
actividades cotidianas asociadas al rol tradicional de las mujeres como
hogarefias, madres y compafieras sexuales, o comportamientos
erroneamente asociados como sefiales de amor en lugar de abuso (por
ejemplo, celos y comportamientos posesivos).

e Lasvictimas que proporcionan evidencia en el tribunal pueden experimentar
analepsis (flashbacks), ataques de panico o episodios disociativos, asi como
parecer confundidas, desorientadas o incapaces de mantener contacto visual.
La defensa puede argumentar que eso compromete la credibilidad de la
victima.

e lasylos jueces deben considerar llamar a un experto o perito quien esté
capacitado para reconocer comportamientos controladores y traumas.

e lasylosjueces deben sopesar de manera apropiada el testimonio de la
victima, asi como su descripcion de los serios impactos sobre su persona
como resultado de la violencia.

Violacion por e Varios paises tipifican el coito sexual con una persona habiendo obtenido su

engaio consentimiento a través de fraude, encubrimientos o artificios. Esto se ha
definido como violacién por engafio. En algunos paises como India, violacion
relacionada con falsas promesas de matrimonio.

e ;lostribunales estan obligados a determinar cuando una relacién
consensuada (derecho a la autonomia sexual) se ha “echado a perder” o
cuando el sexo se ha obtenido ilegal 0 deshonestamente?

e Elsexo por engafio es sexo sin consentimiento, porque el consentimiento
obtenido por engafio, tal y como las cortes lo han establecido anteriormente y
de manera repetida y fuera del derecho penal, no es consentimiento. El
engafo siempre vicia la autonomia, incluyendo la de naturaleza sexual.

e Algunas cortes han llegado a conclusiones diferentes respecto a si una falsa
promesa de matrimonio vicia el consentimiento. Una corte sostuvo: “el
incumplimiento de una promesa en una fecha futura incierta, debido a
razones no claras en las pruebas, no siempre constituye un malentendido del
hecho al inicio del acto mismo. Con el fin de que el malentendido del hecho
se actualice, el hecho debe tener una importancia inmediata. La situacion
habria sido distinta si el consentimiento hubiese sido obtenido al crear una
creencia de que ya estuvieran casados. En este caso, el consentimiento
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Tabla 27. Consideraciones para las y los jueces al enfrentar casos particularmente
desafiantes (continuacion)

El consumo de
alcohol por la
victimay el
acusado

Tener sexo con
mujeres dormidas

Interpretando el
consentimiento en
relaciones intimas
de pareja

podria decirse que es resultado del malentendido del hecho.2 Sin embargo,
este caso prosigue al describir a la nifia como promiscuay la culpa
doblemente por haber tenido sexo fuera del matrimonio.

Lasy los jueces deben considerar la intencion del imputado.

En el contexto de una intoxicacion, pareceria sencillo para el acusado
argumentar que la victima olvidd haber otorgado su consentimiento
previamente.

Constantemente los tribunales se ven influenciados por el concepto de la
victima perfecta, derivado de la creencia de que una mujer que consume
alcohol se percibe como una “mujer facil” y se le atribuye la responsabilidad
de tener relaciones sexuales.

Existe un doble estandar sobre la responsabilidad en un contexto de
relaciones sexuales no consensuadas; los acusados intoxicados tienden a ser
vistos con menor responsabilidad por eventos sexuales posteriores que sus
contrapartes sobrias; mientras que las victimas intoxicadas tienden a ser
mayormente responsabilizadas.b

Lasy los jueces deben considerar que, cuando una mujer se encuentra en
estado de ebriedad, carece de la capacidad de manifestar su consentimiento.
Dicha incapacidad seria obvia para aquellas personas que la observan con
excepcion de quienes no quieren verlo. En este escenario no hay errores de
buena fe.

Las mujeres dentro de una relacion de pareja son particularmente
vulnerables a ser abusadas sexualmente mientras duermen o se encuentran
incapacitadas por otra razon.

El caso hipotético de una victima que otorgd su consentimiento previo a
quedar inconsciente no es una excepcion. El consentimiento puede ser
revocado en cualquier momento. La persona que abusa de una mujer
inconsciente no puede saber si dicha mujer hubiese revocado el
consentimiento previamente otorgado.¢

Si la victima esta inconsciente durante la actividad sexual, ella no tiene
manera de saber lo ocurrido, y si su pareja rebasé los limites de su
consentimiento. ;C6mo podria probarse la falta de consentimiento o el
respeto a los limites de su consentimiento? La victima no puede testificar
respecto a lo ocurrido cuando ella estaba inconsciente.

El sexo puede ser complejo y los tribunales generalmente no quieren
“meterse en el pantano de las relaciones sexuales”.d

Es importante enfocarse en el acto en si, -con 0 Sin consentimiento para
llevar a cabo el acto sexual. -.

Esto sera determinado con base en la evidencia directa y/o indirecta de la
condicion psiquica de la victima al momento del probable delito.

No hay consentimiento implicito. La materializacion del consentimiento se
lleva a cabo de manera afirmativa mas que negativamente. El consentimiento
significa indicar un “si”, no que se deba indicar un “no”.
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Tabla 27. Consideraciones para las y los jueces al enfrentar casos particularmente
desafiantes (continuacion)

Escape contra e Enalgunos casos, donde una mujer se casa sin el consentimiento de su
secuestroy madre y/o padre, se podria iniciar alguna accion legal en contra del hombre
privacion ilegal de por delito de secuestro, privacion ilegal de la libertad, o algiin delito similar.
la libertad Las y los jueces deberan ser cuidadosos debido a que podrian exponer a la

mujer a ser victima de violencia basada en el “honor”.

e lasylos jueces deben asegurar que el testimonio de la victima sea
desahogado en privado y sin la influencia de la familia.

Casos de estupro *  Mientras existen variantes entre paises (y dentro de estos) respecto a la

y/o violacion mayoria de edad necesaria para consentir las relaciones sexuales -también
equiparada donde hay variaciones dependiendo del sexo de la nifia o nifio, y los actos sexuales
se involucra sexo involucrados-, los estandares internacionales establecen que la actividad
consensuado entre sexual es considerada como violencia cuando es cometida en contra de una
adolescentes nifia o nifio por otro infante, si dicho infante es significativamente mayor a la

victima, ejerce poder, amenazas o cualquier otro medio de presion.e También
debe tomarse en cuenta que el Comité de los Derecho del Nifio establece que
“[l]as actividades sexuales entre nifios no se consideran abuso sexual
cuando los nifios superan el limite de edad establecido por el Estado parte
para las actividades sexuales consentidas.” f

e (Conrelacion al sexo consensuado entre adolescentes de edad similar, o
cuando una o ambas partes son menores de edad, conforme la legislacion del
pais, los tribunales deben utilizar opciones alternas a las penas privativas de
la libertad, de conformidad con los estandares internacionales, considerando
también si existe necesidad de educacion sexual e informacion, asi como de
acceso a anticonceptivos. En esos casos, las y los nifios deben ser tratados de
manera que se promueva su bienestar. Mas informacion respecto a la
proteccion de los derechos de las y los nifios en temas de imparticion de
justicia puede consultarse en el documento de Estrategias y Medidas
Préacticas Modelo de las Naciones Unidas para Eliminar la Violencia contra los
Nifios en el Ambito de la Prevencidn del Delito y la Justicia Penal; y en el
Manual sobre la justicia en asuntos concernientes a los nifios victimas y
testigos de delitos para uso de profesionales y encargados de la formulacion
de politicas.

@ Rajasthan High Court, Vishal Goyal vs State of Rajasthan, Petition No. 2232/2018, Judgment, 8 October 2018.
Emily Finch y Vanessa E. Munro, “The Demon Drink and the Demonized Woman: Socio-Sexual Stereotypes and
Responsibility Attribution in Rape Trials Involving Intoxicants, Social and Legal Studies, vol. 16, No. 4 (2007), p. $92.
C Supreme Court of Canada, R. v. Easau, File No. 25409, Judgment, para. 73.
d Elaine Craig, “Ten Years After Ewanchuk The Art of Seduction is Alive and Well: An Examination of The Mistaken Belief in
Consent Defence”, Canadian Criminal Law Review, vol. 13, No. 3 (2009).
€ Véase Comité de Derechos del Nifio, Observacion General No. 13 (2011) sobre el derecho del nifio a una vida libre de
violencia (CRC/C/GC/13), p. 10.
Véase Comité de Derechos del Nifio, Observacién General No. 13 (2011) sobre el derecho del nifio a una vida libre de
violencia (CRC/C/GC/13),p. 11.
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Elaborar decisiones judiciales sensibles al género

Las decisiones judiciales sensibles al género son aquellas que se construyen en términos de igualdad,
seguridad, afirman la autonomia y dignidad de las mujeres. Las y los jueces deben dictar sentencias
analizando cémo proteger o al menos, balancear estos intereses. Algunas cortes han desarrollado la préctica
de citar literatura feminista en casos que involucran VGMN. Es importante que las personas juzgadoras
establezcan claramente el razonamiento juridico sobre cémo se han interpretado las leyes, argumentando
estandares internacionales y normas, asi como la manera en que los mitos, estereotipos y suposiciones
descalificantes han sido abordados. Las leyes penales no pueden ser aplicadas en lo abstracto. Jueces y juezas
necesitan contextualizar sus sentencias. Esto puede incluir el historial de parcialidades reflejadas en leyes y
procedimientos, asi como las quejas que posiblemente han derivado en reformas a la ley. Podria también
incluirse el andlisis de la realidad que enfrentan las mujeres, evidencidndola con estadisticas e investigacion,
asi como enfatizando en la necesidad de interpretacion de laley a la luz de estos factores contextuales y de los
intereses que se buscan proteger.

Tabla 28. Elementos de las decisiones sensibles al género

“Se debe tener precaucion para evitar que falsas suposiciones o ‘mitos’ nos desvien ... Un ejemplo
es el estereotipo errdneo de que una mujer que se resiste o que dice que no, esta consintiendo”. 149

“Los estereotipos interiorizados se encuentran en el corazon de lo que salio mal en este caso... En
apelacion sali6 a la luz la idea de que, si una mujer no esta vestida modestamente, se considera que
seguramente dara su consentimiento. Esas consideraciones estereotipadas... no tienen cabida en la
ley [de este pais].”™°

“Es inadecuado obtener evidencia por parte de una victima con el propdsito de alentar deducciones
relacionadas con el consentimiento o la credibilidad de las victimas de violacion, basadas en mitos sin
fundamentos o estereotipos fantasiosos.””'

“[L]a urgencia deigualdad debe... informar las circunstancias contextuales... [E]l tomar en consideracion
mitos y estereotipos en el contexto de violencia sexual es esencial para delinear de manera adecuada
los limites de réplica y defensa... Al acusado no se le permite “luchar contra la victima’ haciendo uso de
estereotipos relacionados con victimas de delitos sexuales.’?

e Supreme Court of Canada, R. v. Esau, File No. 25409, Judgment, 10 de july de 1997

150 Supreme Court of Canada, R. v. Ewanchuk, File No. 26493, Judgment, 25 de february de 1999, para. 103
Bl Supreme Court of Canada, R. v. Osolin, File No. 22826, Judgment, 16 de diciembre de 1993

=2 Supreme Court of Canada, R. v. Mills, File No. 26358, Judgment, 25 de noviembre de 1999

Aproximacion a un caso de homicidio por razones de género de mujeres y niias con sensibilidad
de género

En México, se dicté una sentencia historica en el caso de Mariana Lima. Ella vivié con miedo casi toda
su breve vida de casada con un policia, enfrentando insultos y amenazas por parte de su esposo,
lo cual escalé a violencia fisica y feminicidio. Dias previos a su muerte, decidio dejarlo y se fue a la
casa de su madre. Regres6 por sus cosas y jamas volvio. El esposo llamé a la madre de Mariana para
decirle que su hija se habia suicidado. Usd su cargo de policia para encubrir evidencia, dar falsos
testimonios y dirigir la investigacion por suicidio y no por homicidio. Después de mucho cabildeo por
parte de activistas, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion de México emitid un fallo histérico a favor
de su madre, la denunciante. La sentencia analiza las actuaciones de las y los servidores piiblicos
involucrados en el caso y subraya como la ausencia de perspectiva de género conllevd la violacion de
derechos humanos de Mariana y de su madre.
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La Corte también otorgd medidas de proteccion a la madre. Eventualmente, el esposo fue arrestado
y el caso sentd un precedente con estandares para las investigaciones de VGMN. La decision de la
Suprema Corte incorpord la perspectiva de género de la siguiente manera:

o |dentifico la situacion de poder entre las partes y detectd un desbalance.

e Refutd los hechos y evidencias, rechazando estereotipos de género y prejuicios, con el fin de
visibilizar el desbalance de poder.

e (Con base en el desbalance de poder, la Corte determind cdmo la legislacion neutral en relacion
con el género es aplicada de manera diferenciada a las mujeres en situaciones de desbalance de
podery que dichas leyes son parciales en contra de estas mujeres, subrayando las irregularidades
y obstrucciones para el acceso a la justicia.

e Basado en el analisis de impacto diferenciado de la ley, la Corte aplico estandares de derechos
humanos evitando caer en estereotipos.

Estudio de casos resueltos con sensibilidad al género
Violacion marital
Las y los jueces podrian tomar en consideracion los siguientes pasos:

Conocer la historia y contexto de las reformas legales relacionadas con la violacién marital. En muchos
paises la violacion marital no ha sido tipificada como delito, y todavia, en algunos paises del mundo, los
hombres son inmunes de enfrentar consecuencias penales por violar a sus esposas. Historicamente,
se creia que las mujeres, cuando se casaban, habian renunciado a resistir tener relaciones sexuales
con sus esposos. De conformidad con la teoria del consentimiento implicito, “el esposo no puede
ser culpable de violacion cometida por él en contra de su legalmente esposa, debido a que, por el
consentimiento del vinculo y contrato matrimonial, la esposa se ha cedido a si misma en ese sentido
a su esposo y no puede retractarse”. Las esposas eran consideradas propiedad de sus esposos,
confiriendo un derecho a éstos para violarlas de manera impune.

Identificar los mitos persistentes sobre violacion marital. Los tribunales siguen influidos por la conducta
sexual previa de la victima para considerar la probabilidad de que dicha victima haya consentido al
incidente delictivo que han de resolver. Otras consideraciones frecuentes incluyen que las mujeres
mienten sobre haber sido violadas con el fin de ganar ventaja en un proceso de divorcio, sobre el
patrimonio marital o la custodia legal de sus hijos o hijas. Asimismo, otra consideracion es la supuesta
importancia de mantener la privacidad y armonia dentro del matrimonio. Esto alimenta el mito de
que las mujeres son mas propensas a inventar denuncias de violacion cuando es el caso de una
disputa de custodia. Otro estereotipo en sentencias injustas relacionadas con violaciones maritales
incluye la creencia erronea de que las mujeres son pasivas sexualmente y los hombres son agresivos
sexualmente.

Revisar la legislacion internacional y los derechos aplicables de las victimas. La prohibicion de
la discriminacion con base en el sexo o género, el derecho a la igualdad sustantiva ante la ley, y el
derecho a vivir una vida libre de violencia, se encuentran consagrados en numerosas convenciones
internacionales y regionales, estandares y normas. Las esposas tienen el mismo derecho de vivir una
vida libre de violencia y de ser libres de las maneras prejuiciosas en que histéricamente se manejan
estas denuncias por actores legales. La quejosa tiene el derecho a no consentir la relacion sexualy a
que su derecho sea respetado.

Analizar los elementos del tipo penal de violacion. El elemento del consentimiento no incluye el
consentimiento implicito y no debe basarse en las relaciones sexuales previas de la pareja. El
consentimiento anticipado respecto a la actividad sexual no debe ser considerado valido si ocurre
cuando la esposa esta dormida o inconsciente, sin que se establezcan ciertas garantias legales.
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Violacion por medio de engaiio

La Suprema Corte de Delhi manifestd preocupacion sobre dos observaciones que realizé el juez de
primera instancia en un casoP,a saber: “(i) Las nifias pertenecen mayoritariamente al grupo etario de 19
a 24 anos en esos casos, por lo tanto, son lo suficientemente maduras para entender las consecuencias
de sus actos y no dejarse llevar por los chicos. Ellas voluntariamente se escapan con sus amantes
a explorar los verdes pastizales del placer corporal y regresan a casa, y convenientemente fabrican
historias de secuestro y violacion para escapar del regafio y reprimenda de mama y/o papa. (ii) Las
nifias estan moral y socialmente obligadas a no involucrarse sexualmente antes de un matrimonio
apropiado, si lo hacen sera en su perjuicioy no podran después afirmar llorando que fue unaviolacion.”
La Suprema Corte llamo generalizaciones radicales a estas afirmaciones, carentes de evidencia, y
subray6 que la tarea de las y los jueces es analizar los hechos y la evidencia presentada ante ellos de
manera imparcial y objetiva. Menciond “en caso de temas de género, una persona juzgadora supone
contar con la sensibilidad necesaria ante estos puntos clave:

i A pesar de que mujeres y ninas representan mas de la mitad de la poblacion, permanecen en
condiciones de desventaja en muchos aspectos de la vida.

i Estereotiposy suposiciones acerca de la vida de las mujeres pueden limitarlas de manera injusta'y
frecuentemente afectan la igualdad.

iii Se debe tener cuidado en asegurar que nuestras experiencias y aspiraciones como mujeres o las
de otras mujeres, no sean consideradas como las experiencias que representan a todas.

iv Factores como etnia, clase social, discapacidad, y edad, afectan la vida de las mujeres e influyen
en el tipo de desventajas que pueden enfrentar.

v Las mujeres pueden tener mayores dificultades para participar en el sistema de justicia, por
ejemplo, debido a las tareas de cuidado de sus hijas e hijos.

vi La experiencia de las mujeres como victimas, testigos e imputadas, en muchas ocasiones es
distinta a la de los hombres.

Por ello, las y los jueces tienen que aprender el lenguaje de la igualdad e imparcialidad. El proceso de
aprendizaje de dicho lenguaje puede tomar tiempo, pero tienen que aprenderlo. De otra manera, no
habra igualdad y por lo tanto no habra justicia.”

En palabras del Juez Hilario G. Davide, Jr., en el prefacio del libro “Sensibilidad de género en el sistema
judicial” por Marcia Ruth Gabriela, comenta:

Es desconcertante cuando los tribunales, de quienes se espera que sean paradigmas de igualdad,
actlien con insensibilidad al género o sean parciales en dicho tema. El efecto es el mismo cuando se
cometen estos actos no por un juez o jueza (o empleado de los tribunales), sino por las y los abogados
que no reciben sancion por dicha conducta. Constantemente los actos ofensivos son cometidos de
manera inconsciente, pero hay veces en que los insultos de género se hacen deliberadamente. Eso
puede ser atribuido a la cultura.

(énfasis anadido)

a Sir Matthew Hale, History of the Pleas of the Crown (1736).
b Corte Superior de Delhi, Suo Motu Cognizance In Re: Order dated October 07, 2013 in SC No.34/2013, File No. W.P. (C)
8066/2013, Decision, 19 de diciembre de 2013
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CONSIDERACIONES PARA INCORPORAR LA PERSPECTIVA DE GENERO EN LAS DECISIONES JUDICIALES

1. ;Cuéles el contexto en el que se suscitaron los hechos?

e Observar la dinamica de la forma de violencia: violencia de pareja; violencia sexual, acoso,
violencia basada en el honor.

o |dentificar situaciones de poder entre as partes: ;Existe desbalance en el poder?

o Evitar cambiar del enfoque de las acciones e intencion del acusado, a interrogar sobre la
intencion de la victima y qué hizo o no hizo durante el incidente.

e Alevaluarla credibilidad de lavictima, las y los jueces deben entender el contexto de la violencia
de género, los efectos del trauma en las victimas y las dinamicas de poder que caracterizan la
violencia.

2. ;El comportamiento de la victima o acusado que esperan las y los jueces responden a mitos o
estereotipos de género dafiinos?

e Alevaluar los hechos, identificar y expresar rechazo a cualquier mito o estereotipo de género
danino.

e Visibilizar el desbalance de poder.

3. ;Puede lao el juez evaluar las lagunas en la evidencia necesaria para una evaluacion integral de
los hechos?

e Si la evidencia es insuficiente, en algunas jurisdicciones, la o el juez tiene la facultad de
solicitar a la fiscalia recabar mayor evidencia.

Ley aplicable
4. ;las disposiciones legales reflejan mitos o estereotipos acerca de la violencia de género?

e Identificar las normas internacionales obligatorias para tomar decisiones informadas y con
perspectiva de derechos humanos.

e Elderechointernacional llama a los Estados parte a “velar por que todas las formas de violencia
por razén de género contra la mujer en todas las esferas que constituyan una violacion de
su integridad fisica, sexual o psicologica se tipifiqguen como delito e introducir, sin demora, o
reforzar, sanciones legales proporcionales a la gravedad del delito, asi como recursos civiles”.

e Deigual manera, el derecho internacional llama a los Estados parte a reconocer las agresiones
sexuales, incluida la violacion, como un delito en contra del derecho a la seguridad personal
e integridad de las mujeres; tipificar que la violacion marital y por conocidos o en citas
amorosas se base en la falta de consentimiento otorgado libremente, y tomar en consideracion
circunstancias coercitivas. Cualquier limitacion de tiempo, en caso de que exista, deberia dar
prioridad a los intereses de las victimas y considerar las circunstancias que puedan obstaculizar
su capacidad para denunciar a violencia sufrida ante los servicios o autoridades competentes.

5. Alaplicar la legislacion, ;es necesario cuestionar la neutralidad de la ley respecto al género?
e (Considerar si hay parcialidad en la ley en contra de las mujeres.

e Determinar el impacto diferenciado de la aplicacion de las leyes en el caso de una mujery un
hombre.

6. ;Cuales son las normas internacionales que pueden ser aplicadas?

o |dentificar las normas internacionales obligatorias para tomar decisiones informadas y con
perspectiva de derechos humanos.

e Elderechointernacionalllama a los Estados parte a “velar por que todas las formas de violencia
por razdn de género contra la mujer en todas las esferas que constituyan una violacion de
su integridad fisica, sexual o psicolégica se tipifiqguen como delito e introducir, sin demora,
o reforzar, sanciones legales proporcionales a la gravedad del delito, asi como recursos
civiles”.1s3
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e Deigual manera, el derecho internacional llama a los Estados parte a reconocer las agresiones
sexuales, incluida la violacién, como un delito en contra del derecho a la seguridad personal
e integridad de las mujeres; tipificar que la violacion marital y por conocidos o en citas
amorosas se base en la falta de consentimiento otorgado libremente, y tomar en consideracion
circunstancias coercitivas. Cualquier limitacion de tiempo, en caso de que exista, deberia
dar prioridad a los intereses de las victimas y considerar las circunstancias que puedan
obstaculizar su capacidad para denunciar la violencia sufrida ante los servicios o autoridades
competentes.ts+

7. Remitirse a la jurisprudencia (nacional y también comparar con otros paises, si es posible) que
promueva igualdad de género de manera sustantiva, sin condonar mitos ni estereotipos de genero
dafinos.

Razonamiento judicial

8. Remitirse a la jurisprudencia (nacional y también comparar con otros paises, si es posible) que
promueva igualdad de género de manera sustantiva, sin condonar mitos ni estereotipos de genero
dafinos

e Dudarazonable no significa la ausencia de toda duda, y la presuncion de inocencia no significa
que la duda sobre el inculpado deba ser ignorada.

o Identificar y evitar los razonamientos judiciales basados en mitos y estereotipos de género
dafinos.

o Enfocarse en los hechos probados mas que en las inferencias por generalizacion.

o Antesde sacarconclusiones, la pregunta debe ser si la generalizacion subyacente es enganosa,
discriminatoria y debe eliminarse del proceso de determinacion factica.

9. Construyendo la sentencia
o FEvitar, en las sentencias, lenguaje basado en mitos o estereotipos de género dafiinos.

o Utilizar lenguaje incluyente.

5 Elrolde lasy los jueces en el pronunciamiento de la
sentencia

Los estandares y normas internacionales exigen el reconocimiento de la naturaleza grave de la VGMN,
procurando que se pronuncien sentencias proporcionales con esa gravedad.
Estrategias y Medidas Practicas Modelo actualizadas

La Disposicion 17 reconoce la naturaleza grave de la violencia contra la mujer y la necesidad de una
respuesta proporcional a la prevencion del delito y la justicia penal. Insta a los Estados miembros a:

a) Revisar, evaluar y actualizar las politicas y procedimientos de sentencia para asegurar
que:

i. Responsabilicen a los delincuentes por sus actos relacionados con la violencia contra las
mujeres;

ii. Denuncieny disuadan de la violencia contra las mujeres;
iii. Detengan el comportamiento violento;

iv. Promuevan la seguridad de la victimay l[a comunidad, incluso separando al delincuente de
la victima, asi como de la sociedad cuando sea necesario;

153 Comité para la eliminacion de la discriminacién contra la mujer, Recomendacién general No. 35 (CEDAW/C/GC/35), para. 29.

154 Comité para la eliminacién de la discriminacion contra la mujer, Recomendacién general No. 35 (CEDAW/C/GC/35), para. 29 117
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v. Tengan en cuenta el impacto en las victimas y sus familiares de las condenas impuestas a
los perpetradores;

vi. Proporcionen sanciones que aseguren que los perpetradores de violencia contra las mujeres
sean condenados de manera acorde con la gravedad del delito;

vii. Proporcionen reparaciones por danos causados como resultado de la violencia; y

viii. Promuevan la rehabilitacion del perpetrador, incluyendo un sentido de responsabilidad en
los delincuentes y, cuando sea apropiado, la reintegracion del perpetrador en la comunidad.

b) A asegurar que sus leyes nacionales tomen en cuenta circunstancias especificas como factores
agravantes para prop6sitos de sentencia, por ejemplo, actos violentos repetidos, abuso de una
posicion de confianza o autoridad, perpetracion de violencia contra un conyuge o una persona en una
relacion cercana con el autor, perpetracion de violencia contra una persona menor de 18 anos.

¢) Agarantizar el derecho de una victima de violencia a ser notificada de la liberacion del delincuente
de la detencion o prision.

d) Atener en cuenta, en el proceso de sentencia, la gravedad del dafo fisico y psicologico y el impacto
de la victimizacion, incluso a través de declaraciones de impacto de la victima.

e) A poner a disposicion de los tribunales, a través de la legislacion, una gama completa de
disposiciones de sentencia para proteger a la victima, otras personas afectadasy a la sociedad de mas
violencia, y rehabilitar al autor, segiin corresponda.

f) A desarrollar y evaluar programas de tratamiento y reintegracion / rehabilitacion para los
perpetradores de diferentes tipos de violencia contra las mujeres que prioricen la seguridad de las
victimas.

g) A asegurar que las autoridades judiciales y correccionales, seglin corresponda, supervisen el
cumplimiento de los autores de cualquier tratamiento ordenado.

5.1 Consideraciones para el pronunciamiento de una sentencia

Al determinar la sentencia apropiada para los casos que involucran VGMN, es importante que las juezas
y jueces determinen la categoria de delito apropiada, consideren factores agravantes y atenuantes, evaluen
la peligrosidad del delincuente y la necesidad de cualquier orden adicional. Formular razones claras es otro
aspecto crucial de las sentencias apropiadas.

Determinar la categoria del delito. La sentenciaa menudo comienza con las categorias de dafio y culpabilidad
del delito y el rango estipulado de las sentencias. Esto incluye considerar el dafio a la victima (por ejemplo,
gravedad del dafio psicolégico o fisico, degradacién adicional, vulnerabilidad de la victima) y la culpabilidad
del delincuente (por ejemplo, violencia previa contra la victima, abuso de confianza, registro del delito, delito
motivado por el género de la victima).

La investigacion académica muestra que las sentencias impuestas en los casos de VGMN varfan mucho
entre paises, son inconsistentes y a menudo son informadas por las actitudes discriminatorias de las juezas
y jueces con respecto a las victimas de violencia de género.'sS Asimismo, han expresado su preocupacion
acerca de las sentencias en los casos que involucran VGMN, ya que son mds bajas en comparacion con las
de otro tipo de crimenes. Por ejemplo, un estudio en Sudéfrica encontr6é que muchas de las sentencias por
violacion se desviaban de las sentencias minimas prescritas y varias de ellas parecian bastante inapropiadas,
como dar supervisién al imputado y sentencias suspendidas a hombres por casos de violacién. 156

Considere factores agravantes. De acuerdo con las normas internacionales, los factores agravantes incluyen
actos violentos repetidos, abuso de una posicién de confianza o autoridad, perpetracion de violencia contra
un conyuge o una persona en una relacion cercana con el perpetrador y perpetraciéon de violencia contra

155 ONU Mujeres, Manual de legislacion sobre la violencia contra la mujer (2012), p. 53.
156 Mercilene Machisa y otros, “Rape Justice In South Africa: A Retrospective Study Of The Investigation, Prosecution And Adjudication Of
Reported Rape Cases From 2012 (Pretoria, 2017)".
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una persona menor de 18 anos. Una tendencia preocupante en algunos paises es que los delitos violentos
cometidos por extrafios se consideran mds censurables que los delitos violentos cometidos por personas
conocidas por la victima.S7 Por ello, si el delito se comete contra un cényuge o pareja (anterior o actual),
a menudo se considera como un factor atenuante. En los casos donde los incidentes repetidos de violencia
de pareja intima son comunes y, cuando se aplica la misma pena por cada asalto, el efecto disuasorio es
cuestionable. En los Estados Unidos y algunos paises de Europa, las sanciones mds severas por incidentes
repetidos han demostrado ser efectivas.'58 Las sanciones deben incrementarse por los incidentes repetidos
de violencia por parte de la pareja, independientemente del nivel de lesiones.

Considere factores atenuantes. Las juezas y jueces deben evitar permitir factores atenuantes basados en la
cultura, la religion o el privilegio masculino. Si bien pueden considerar factores atenuantes al considerar las
opciones de sentencias, deben tener cuidado de evitar perpetuar los prejuicios de género existentes al tomar
en cuenta la ausencia de condenas anteriores o la buena conducta. Se debe tener especial precaucién en los
siguientes tipos de casos:

e Casos de un primodelincuente de VGMN, que podria recibir su primera condena penal; mientras
que puede no ser el primer incidente de violencia contra la victima.

e  Casos en los que la buena conducta previa del delincuente se ha utilizado para facilitar el delito, lo
cual deberfa incluso considerarse como agravante.

e Casos que involucran disculpas tradicionales, perdones de las familias de las victimas o el posterior
matrimonio de la victima de agresion sexual con el perpetrador, ninguno de los cuales justifica la
mitigacion.

e Casos que involucran a "tipos” particulares de mujeres, como trabajadoras sexuales o no virgenes o
que involucran los llamados delitos de "honor", que no justifican penas menores.

Buenas practicas de Sudafrica

En respuesta a que la Corte Suprema se estaba desviando de las sentencias minimas
obligatorias en casos de violacion, la legislatura aprobd una disposicion que establece:
"al imponer una sentencia con respecto al delito de violacion, lo siguiente no constituira
una circunstancia sustancial y convincente que justifique la imposicion de una sentencia
menor:

(i) Elhistorial sexual anterior de la demandante;
(i) Una aparente falta de dafio fisico a la demandante;
(i) Las creencias culturales o religiosas de una persona acusada sobre la violacion; o

(iv) Cualquier relacion entre la persona acusada y el demandante previo a que se cometa el
delito ".

Fuente: South Africa, Criminal Law (Sentencing) Amendment Act, 2007

Revisar la peligrosidad del delincuente. El marco legal en muchos paises permite que el tribunal declare
al acusado como un delincuente peligroso, ya sea por iniciativa propia del tribunal o por solicitud de la
fiscalia o de cualquier persona interesada en el proceso penal, generalmente después de la condena por
un delito sexual, pero previo a la sentencia. Al hacerlo, el tribunal generalmente considera si el acusado:
(i) tiene mas de una condena por un delito sexual; (ii) si ha sido condenado por un delito sexual
acompaiiado de violencia 0 amenazas de violencia, o (iii) ha sido condenado por un delito sexual contra
una persona menor. Esta determinacion requerird una audiencia y permitird que se escuche al acusado.

157 Amnesty International, Submission to the Group of experts on action against violence against women and domestic violence (GREVIO)
on the implementation of the Council of Europe Convention on preventing and combating violence against women and domestic violence in
Finland (2018).

158 UNODC, Handbook on effective prosecution responses to violence against women and girls (2014).
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Determinar si solicitar 6rdenes adicionales. En muchas jurisdicciones, el tribunal puede emitir érdenes

de rehabilitacién o programas de tratamiento de intervencion como parte de la sentencia. Dichos

programas, generalmente, tienen como objetivo evitar la reincidencia de los perpetradores de violencia

sexual o doméstica, al educar sobre el comportamiento no violento en las relaciones interpersonales y

otras técnicas para cambiar los patrones de comportamiento violento. Dichos programas pueden ser

ofrecidos por prisiones, oficinas de libertad condicional u organizaciones comunitarias. Dichas 6rdenes

reconocen que el simple hecho de eliminar al autor de una situacién no aborda el problema real de la

revictimizacion, ya sea contra la misma victima o contra otra persona. Este tipo de érdenes como parte

de las sentencias se centran en cambiar el comportamiento del perpetrador a través de la rehabilitacidn,

la cual busca evitar que repita su comportamiento violento.

Al solicitar estas drdenes, las y los jueces deben considerar lo siguiente:

La orden debe ser parte de una condena que se ingresaria en el registro criminal, en lugar de una
alternativa a una sentencia.

Estos programas deberian requerir supervisiéon y sancion judiciales si los delincuentes no
completan satisfactoriamente el programa.

Los programas deberian funcionar dentro de un andlisis estructural de VGMN en oposicién
a un paradigma de manejo de la ira simplista o individualizado y deberfan estar acreditados
por una organizacion que apoye en brindar respuesta a las victimas en caso de que la violencia
continte. Las clases de manejo de la ira no brindan seguridad a la victima porque no abordan
los problemas subyacentes de poder y control que son las causas fundamentales de la violencia
de género.'s9 Ademads, alimentan la creencia desacreditada de que dentro de la pareja intima
la violencia es producto de un enojo incontrolado, lo cual minimiza los patrones de coercién
y control.

La seguridad de las victimas debe ser la prioridad en cualquier programa de este tipo. Esto
significa consultarlas en el momento en que se realiza la evaluacion, al considerar las opciones
de rehabilitacion, el andlisis de riesgo en curso, e informarles de todas las decisiones posteriores
al juicio.

Quienes proveen los servicios para victimas han enfatizado que tales programas deben
considerarse y brindarse sélo como parte de una respuesta integral al fenémeno de la VGMN.
En el caso que haya fondos limitados disponibles, los servicios para las victimas deben
priorizarse sobre los programas para los perpetradores.

Estandares minimos para cualquier programa de intervencion

Las caracteristicas de los programas de tratamiento de rehabilitacion sensibles al género incluyen:

Financiamiento adecuado
Personal capacitado para garantizar el monitoreo oportuno y la aplicacién inmediata
Acreditacién con una organizacion que responda a las victimas en caso de que la violencia contintie

Compromiso para trabajar dentro de un analisis estructural de género de la violencia contra las
mujeres en lugar de un paradigma de manejo de la ira simplista o individualizado

Compromiso de no participar en ningiin asesoramiento de relaciones o mediacion

Llevar a cabo una evaluacion adecuada de la idoneidad de los hombres violentadores antes de su
aceptacion en el programa.

Evaluacion continua de riesgos con la seguridad de la victima como prioridad

Fuente: UN Women, Handbook for National Action Plans on Violence against Women (2012).

159 Praxis International, St. Paul Blueprint for Safety (2010).
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Determine sentencias adecuadas y formule razones claras. Las sentencias apropiadas deben ser
efectivas, proporcionales y disuasorias. Estudios han demostrado que las juezas y jueces deberian
considerar disposiciones mds intrusivas (encarcelamiento, despido laboral, monitoreo electrénico y
libertad condicional) en lugar de menos intrusivas, como multas o sentencias suspendidas sin libertad
condicional, en casos que involucran VGMN.6°

Surgen preocupaciones en casos de violencia de pareja. Por un lado, se ha observado que la
imposicion de una multa como sentencia no refleja la gravedad del delito, no es suficiente castigo para
cambiar el comportamiento del autor y puede tener el efecto potencial de afectar a la victima.'®* Si
se ordena el pago de una multa, se debe tener en consideracion la capacidad del agresor de asumir sus
obligaciones financieras con la victima y sus hijas e hijos. Cuando se impongan multas, deben combinarse
con el tratamiento y la supervision del agresor como condicién. Por otro lado, el rango de opciones de
sentencia para delitos que involucran violencia de pareja puede verse como demasiado restrictivo en
paises donde una condena equivale a encarcelamiento. Esto puede tener consecuencias para la victima
quien depende del perpetrador econémica y socialmente. Un estudio del sudeste asitico encontré que
una razén para la reticencia a denunciar y participar en los casos penales que involucran violencia de
pareja es la preocupacion de que el autor recibird una sentencia de prision, asi como una tendencia a
reducir la criminalizacién del delito por instituciones gubernamentales de ejecucién.*6

La necesidad de monitorear la ejecucion de la sentencia para garantizar la proteccion de las
victimas.

El Tribunal Europeo de Derechos Humanos (TEDH), en el caso de Branko Tomasic y otros v. Croacia
(2009), se ocupd de una situacion en la que las personas denunciantes eran parientes de una madre y
su bebé cuyo esposo/padre habia asesinado a la madre, al bebé y se habia suicidado un mes después
de ser liberado de prision, donde lo habian detenido por amenazarlos de muerte. Originalmente se
le orden6 someterse a un tratamiento psiquiatrico obligatorio mientras estaba en prision y, en caso
de ser necesario, posterior a su liberacion, pero el tribunal de apelaciones ordend que se detuviera
su tratamiento en el momento de su liberacién. El TEDH sostuvo que el Estado habia cometido una
violacién debido a la falta de medidas apropiadas por parte de las autoridades para evitar la muerte
del nifio y su madre. Determino, en parte, que la sentencia del tribunal que ordené el tratamiento
psiquiatrico obligatorio no habia proporcionado detalles suficientes sobre como se administraria el
tratamiento y que el autor no habia sido examinado inmediatamente antes de su liberacion de la
prision para evaluar si él habia planteado el riesgo de llevar a cabo sus amenazas de muerte una vez
en puesto en libertad.delito ".

Ejemplos de enfoques negativos en redaccion de sentencias para distintas formas de VGMN

La Suprema Corte de Apelaciones de Sudafrica, en su mayoria, reviso el recurso sobre la sentencia
de cadena perpetua de un agresor que habia sido condenado por violacién. La victima se habia
sentado en un bar con el apelante, a quien no conocia, mientras esperaba a su amiga. Cuando la
victima intent6 irse, él la obligd a entrar en una habitacion de hotel y la violé. Cuando se quedd
sola, la victima saltd por la ventana del segundo piso para tratar de escapar, pero aterrizd donde
el apelante estaba bebiendo con amigos. La obligd a regresar a la habitacion, la viold varias veces
en el transcurso de la noche y escondid su ropa para evitar escapara. El voto de la mayoria de la
Corte Suprema se inclind sobre la opinién de que cuando el tribunal de primera instancia impuso
la pena minima obligatoria de cadena perpetua, éste no habia tenido en cuenta circunstancias
imperiosas, incluida la relativa juventud del apelante (tenia 29 afios en el momento del delito), el
hecho de que fue su primer delito y que tenia un empleo. La pena fue anulada y, en su lugar, fue
sentenciado a 16 anos de prision. Solamente un juez discrepé, afirmando que este era el tipo de
caso de vibolaci()n que los legisladores tenian en mente al introducir la sentencia minima de cadena
perpetua.

160 AUNODC, Handbook on Effective Prosecution Response to Violence against Women and Girls (2014).
161 Eileen Skinnider, Towards Gender-Responsive Criminal Justice: Good Practices from Southeast Asia in responding to violence against
women (Thailand Institute of Justice, 2018).

162 1.7 4
Ibid,, pag. 96.
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En un caso donde el juez condend al acusado por agresion sexual, encontrd como factores
atenuantes que la demandante provocé la agresion porque ella estaba fuera de un bar, "arreglada”
y vestida con una camiseta sin brassiere y tacones altos. El juez determind que "el sexo estaba
en el aire" y que el acusado era un "torpe don Juan".P El acusado y la demandante, una mujer
aborigen mucho mas joven y pequefia, se habian conocido unos 20 minutos antes del asalto.
Ella habfa rechazado sus propuestas sexuales; recogié un palo para usarlo en defensa propia
y le preguntd durante el asalto si la iba a matar. Tenia moretones en la espalda y las piernas, asi
como cortes por correr por el bosque medio vestida después de la agresién. Sin embargo, incluso
después de estos hallazgos y rechazar las defensas del consentimiento y la creencia errdnea sobre el
consentimiento, era obvio que el juez opinaba que la demandante tenia cierta responsabilidad por lo
sucedido.

En un caso relacionado con violencia de pareja y estrangulamiento no letal, un juez conden al agresor
a 14 dias de arresto domiciliario por la agresion. El juez restd importancia al estrangulamiento,
decidiendo que sdlo sucedié por un breve periodo y que la mujer no tuvieron heridas resultantes de
esto; trato al perpetrador, era un oficial de policia, como a la victima, citando el lento movimiento del
caso a través del sistema legal (sin mencionar como esto puede afectar a la victima real); categorizd
la violencia doméstica como un asunto privado al decir que el ataque ocurrié en el hogar y que el
delincuente no era un peligro para el piblico; demostrando una falta de comprension del trauma de la
victima.¢

d Supreme Court of Appeal of South Africa, MK Nkomo v The State, Case No. 979/2013, Judgment, 26 November 2014.
b Manitoba Court of Queen’s Bench, R. v. Rhodes, Transcript of Proceedings, 18 February 2011.

€ Supreme Court of Newfoundland and Labrador, R. v. Lockhart. Case discussed at the expert meeting in Vienna on 26-28
November 2018. Véase también CBC, “Courts failing to fight male violence against women”, 8 April 2017.

Pautas para el pronunciamiento en una sentencia

Una practica que responde a las bajas tasas de castigo para VGMN es que el poder judicial siga las
pautas de sentencia que exigen una sentencia exhaustiva, estandarizada y consistente para los
perpetradores, para garantizar que otros esfuerzos para proteger a las victimas no se vean socavados
significativamente. Para mejorar la coherencia de la sentencia con la gravedad del delito cometido,
algunos paises han introducido pautas de sentencia. Por ejemplo, en el Reino Unido, las pautas
de sentencia sobre delitos sexuales se emitieron en 2013 y se han actualizado regularmente desde
entonces. (Sentencing Council, Sexual Offences Definitive Guideline https://www.sentencingcouncil.
org.uk/publications/item/sexual-offences-definitive-guideline).

5.2 Consideraciones de reparacion: ubicar a la victima y sus necesidades en el centro del
proceso

Un aspecto de la sentencia, a menudo no utilizado por completo es la posibilidad de exigir al agresor
realizar reparaciones, incluida la indemnizacidn y la restitucién a la victima. Sin embargo, un niimero creciente
de paises estdn promulgando leyes que permiten tales reparaciones en casos penales. Cuando este atin no sea
el caso, las y los jueces pueden ser creativos y considerar alentar demandas civiles en donde sus conclusiones
puedan usarse para determinar reparaciones.

Las reparaciones cubren dos aspectos: procesal y sustantivo.'®3 Procesalmente, la manera mediante
la cual el poder judicial escucha y decide los argumentos sobre el delito debe estar centrado en la victima,
disponible, accesible y adaptable a las necesidades y prioridades especificas de las diferentes mujeres y nifias.
Sustancialmente, las reparaciones consisten en los resultados del proceso y, en términos mds generales, las
medidas de reparacion otorgadas a las victimas. Esto incluye reflexionar sobre formas efectivas de compensar
alas victimas por los danos sufridos.

163 Report of the Special Rapporteur on violence against women, its causes and consequences, Rashida Manjoo (A/HRC/14/22), paras. 12-8S.


https://www.sentencingcouncil.org.uk/publications/item/sexual-offences-definitive-guideline). 
https://www.sentencingcouncil.org.uk/publications/item/sexual-offences-definitive-guideline). 
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Hay muchas formas de reparacion. Ademads de la restitucion y la compensacion, pueden incluir el
reconocimiento publico de los hechos y la aceptacion de la responsabilidad, el enjuiciamiento de los
perpetradores, el restablecimiento de la dignidad de la victima a través de diversos esfuerzos, asi como las
garantias de no repeticion. Las reparaciones no son excluyentes y deben garantizar que los remedios sean
integrales. La nocién de reparacién también puede incluir elementos de justicia restaurativa. Sin embargo,
esto debe abordar las desigualdades, injusticias, prejuicios y prejuicios preexistentes u otras percepciones
sociales y las practicas que permitieron que la VGMN ocurriera (ver mds abajo la seccién 6.3 sobre justicia

restaurativa).

Al hacer una orden de reparacion, incluyendo restitucion y compensacion, las y los jueces podrian
considerar las siguientes pautas:

e  Lasreparaciones deben ser proporcionales al dano causado por la violencia.

e La compensacién nunca debe ser un sustituto de otras sanciones, como el encarcelamiento o el
servicio comunitario.

e Larestitucion y la compensacion financiera por los dafios causados a la victima deben priorizarse
antes de las multas y sanciones, y no deben impedir que la victima busque soluciones civiles o de
otro tipo.

e  Elcélculo del dano ala victima ylos costos incurridos como resultado de la violencia deben definirse
de ]a manera més amplia posible y su objetivo debe de ser transformador, lo cual significa corregir las
desigualdades que la hicieron vulnerable a la violencia, en lugar de simplemente devolver ala victima
ala posicion anterior a la violencia.

Consideraciones al evaluar el daio fisico y psicolégico

e lapérdida de reputacién o dignidad, dolor, sufrimiento, angustia emocional y pérdida del disfrute de
la vida.

e las oportunidades perdidas, incluyendo el empleo, pensiones, educacion y beneficios sociales,
incluida la pérdida potencial de ingresos.

e Daios relacionados a las actividades domésticas y de cuidado no remuneradas de la victima.

. Dafios asociados a la situacion de la nifia victima, incluidos los costos de recuperacion/reintegracion
social y educativa

e Gastos por servicios legales, médicos, psicoldgicos y sociales.

e Costos reales de buscar justicia y otros servicios como resultado de o relacionados con las experiencias
de violencia, incluyendo el transporte.

Fuente: : UN Women, UNFPA, WHO, UNDP and UNODC, Essential Services Package for Women and Girls Subjected to
Violence: Core Elements and Quality Guidelines (2015), Module 3 Justice and Policing.
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5.3 Practicas de audiencias para determinar las sentencias

La realizacién de audiencias de sentencia puede garantizar que toda la informacion relevante esté ante el
tribunal, lo cual contribuye a una sentencia consistente y proporcional.

Lista de verificacion de audiencia de sentencia. Es til para el poder judicial tener listas de verificacion para
la informaci6n relevante que debe considerarse en una audiencia de sentencia. Hay algunas consideraciones
comunes en los casos de VGMN que podrian estar incluidas en las listas de verificacion de sentencias, como
la inadecuacién de considerar multas, ya que pueden afectar negativamente a las victimas, asi como los
problemas de restitucion, reparaciones e indemnizaciones.

Elementos para una lista de verificacion de audiencia de sentencia
*  Declaraciones de impacto de victimas.
e Evaluacion del riesgo de peligrosidad del delincuente al momento de la sentencia.

¢ Informacion sobre la naturaleza y la gravedad del delito.

*  Historia de abuso, tanto hacia la victima como hacia otros.
e Esfuerzos previos de rehabilitacion.

e (aracter del acusado.

e Necesidades actuales de rehabilitacion.

e Cualquier factor agravante

Fuente: UN Women, UNFPA, WHO, UNDP and UNODC, Essential Services Package for Women and Girls Subjected to
Violence: Core Elements and Quality Guidelines (2015), Module 3 Justice and Policing,

Permitir la participacion de las victimas en las audiencias de sentencia. Brindar a las victimasla oportunidad de
informar al tribunal sobre el dafio fisico y psicoldgico y la victimizacién sobre ellas y sus familias permite que el
tribunal tome en cuenta la gravedad del dafio y el impacto de la victimizacién para los fines de la sentencia.' 4
La participacion de la victima podria garantizarse mediante una amplia gama de métodos adaptados a sus
necesidades individuales, como una declaracién de impacto escrita u oral proporcionada por la victima, o

un informe de impacto elaborado por personas expertas, tales como las trabajadoras y trabajadores sociales.

Declaraciones de impacto de la victima. Como sefial un tribunal, una declaracién de impacto de la victima
"puede formar parte integral de la tltima fase del juicio. Es esencial que el tribunal llegue a una decisién justa
para el delincuente, la victima y el publico en general. Tiene un propdsito mayor que contribuir sélo a la
cuantia del castigo. En general, le da al tribunal de sentencia una vision equilibrada de todos los aspectos, para
determinar una sentencia apropiada. Acomoda ala victima de manera mds efectiva, déndole una voz yla tinica
oportunidad de participar en la tltima fase del juicio. Ademés, [la declaracién de impacto de la victima] le da
la oportunidad de decir con su propia voz cémo el delito la ha afectado. Esto es particularmente cierto cuando

el Estado no lleva evidencia pericial para indicar el impacto del crimen en la victima". 5

164 Estrategias y Medidas Practicas Modelo actualizadas, disposicion 17.
165 Supreme Court of Appeal of South Africa, Mhlongo v The State, Case No. 140/2016, Judgement, 3 October 2016, parr. 22.
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Ejemplo de un tribunal que destaca el enfoque centrado en las victimas de las audiencias de
sentencia

En una sentencia sobre un caso de asesinato y violacion, un Tribunal Supremo enfatiz6: “[Una] politica
penalilustrada y justa requiere la consideracion de una amplia gama de opciones de sentencia, de las
cuales se puede seleccionar una opcion apropiada que se ajuste mejor a las circunstancias (nicas del
caso ante el tribunal. También debe centrarse en la victima. A nivel internacional, las preocupaciones
de las victimas han sido reconocidas y tratadas a través de una serie de declaraciones, la mas
importante es [a Declaracion de las Naciones Unidas de los Principios Basicos de Justicia para Victimas
del Delito y Abuso de Poder. Esta Declaracion se basa en la filosofia de dar un reconocimiento adecuado
a las victimas que deben ser tratadas con respeto en el sistema de justicia penal. En Sudafrica, el
empoderamiento de las victimas se basa en la justicia restaurativa. La justicia restaurativa busca
enfatizar que un delito es mas que violar la ley u ofender al Estado: es una lesién o mal ocasionado a
otra persona. La Carta de Servicios para Victimas del Delito en Sudafrica busca colocar a las victimas
de manera mas efectiva en el sistema de justicia penal. Como en cualquier democracia participativa
verdadera, su filosofia subyacente es dar contenido significativo a los derechos de la ciudadania,
particularmente las victimas de abuso sexual, reafirmando uno de nuestros valores democraticos
fundacionales, a saber, la dignidad humana. También nos permite reivindicar nuestro sentido colectivo
de humanidad. La carta busca dar a las victimas el derecho a participar y ofrecer informacion durante
la fase de sentencia. Por lo tanto, se le otorga a la victima un papel mas destacado en el proceso de
sentencia al proporcionar al tribunal una descripcion del dano fisico y psicoldgico sufrido, asi como
también el efecto social y econdmico que tuvo el crimen y que, en el futuro, es probable que tenga. Al
darlevoz a lavictima, el tribunal tendra la oportunidad de reconocer verdaderamente el mal ocasionado
a la victima individual.

“... Al colocar a la victima durante el proceso de sentencia, el tribunal estara mejor informado antes
de la sentencia sobre los efectos posteriores del delito. De este modo, tendra a su disposicion
informacion relativa tanto al acusado como a la victima, y, con suerte, se puede lograr un enfoque mas
equilibrado de la sentencia. En ausencia de evidencia de la victima, el tribunal sdlo tendra la mitad de
la informacion necesaria para ejercer adecuadamente su discrecion en el momento de la sentencia.
Por lo tanto, es importante que la informacion relativa no solo a la gravedad objetiva del delito, sino
también al impacto del delito en la victima, se presente ante el tribunal. Eso a su vez contribuira al
logro del sentido correcto del equilibrio y, en dltima instancia, mejorara la proporcionalidad, en lugar
de la dureza. Ademas, los tribunales generalmente no tienen la experiencia necesaria para generalizar
0 sacar conclusiones sobre los efectos y consecuencias de una violacion para una victima de violacion.

Como Mullery Van der Merwe lo expresaron:

‘Es extremadamente dificil para cualquier individuo, incluso una persona altamente
capacitada, como una magistrada/magistrado o una o un juez, comprender completamente el
rango de emociones y sufrimiento que una victima particular de violencia sexual puede haber
experimentado. Cada persona tiene consigo una experiencia diferente, un sistema de apoyo

’ 9

diferente y, por lo tanto, una forma diferente de lidiar con el trauma derivado del abuso.’.

Fuente: Supreme Court of Appeal of South Africa, State v Matyityi, Case No. 695/09, Judgment, 30 September 2010, paras.
16 and 17.
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6 Otras consideraciones para las y los jueces

6.1 Armonizar los procedimientos judiciales penales con otros asuntos legales

Las normas internacionales instan a los Estados a garantizar que sus leyes, procedimientos y précticas
complementen y sean coherentes con los sistemas de justicia penal, la respuesta al fenémeno de la VGMN
y las decisiones de derecho civil en disoluciones matrimoniales, decisiones de custodia de menores y otros
procedimientos de derecho de familia para casos que involucran violencia doméstica o abuso infantil
salvaguarden a las victimas. Ademds de priorizar el interés superior de la nifiez.*%6

Si bien este manual se centra en la participacion judicial en casos penales, es importante reconocer que
los procedimientos judiciales deben tratar la VGMN como un problema legal integral, ya que los problemas
de derecho penal, civil y de familia estén interrelacionados. Las y los jueces penales deben ser conscientes de
que mujeres y nifias sometidas a la violencia, podrian haber buscado justicia a través del proceso de justicia
penal o han provocado la participacion del sistema de justicia penal al buscar ayuda de la policia para detener
la violencia, también pueden ser parte en otros procedimientos legales. Estos procedimientos podrian incluir
solicitudes de érdenes de proteccién, denuncias por lesiones personales o solicitudes de divorcio, custodia y
apoyo de un tribunal de familia. Las mujeres que denuncian violencia en el hogar posiblemente también lidien
con los sistemas de proteccion, bienestar infantil o desencadenen la participacion de agencias de inmigracion
si su estado migratorio estd vinculado al de su esposo.

Las mujeres involucradas en diferentes dominios de procedimientos legales enfrentan varias dificultades.
Un desaffo clave son los diferentes objetivos, procedimientos y plazos de cada sistema.*®7 Silos tribunales de
familia no conocen las 6rdenes de proteccion penal existentes o las condiciones de pre-liberacion, sus 6rdenes
sobre custodia y acceso de menores pueden ser incompatibles con las decisiones de los tribunales penales.
Ademds, pueden no tomar en cuenta el nivel de riesgo para las mujeres. Otros desafios afectan especificamente
alas nifias que pueden estar involucradas tanto en el sistema de proteccion penal como en el infantil, e incluyen
preocupaciones sobre no permitir que las y los nifios actiien como testigos o que su evidencia no tenga el
debido peso alaluz de su edad y nivel de madurez. Las mujeres extranjeras enfrentan desafios para participar
en el sistema de justicia penal cuando sus permisos de residencia se derivan de su cényuge.

Los diversos campos del derecho pueden tener diferentes definiciones y entendimientos de la VGMN. Por
ejemplo, el sistema de justicia penal en muchos paises interpreta la violencia de la pareja intima en términos
de acciones, haciendo hincapié en lo fisico, mientras que los sistemas de proteccion de la familia y el nifio
consideran patrones de comportamiento y la implicacién de esos patrones. Esto hace que la interpretacion
coherente de la informacién y la accién coordinada en todos los sistemas legales sea un desaffo.'

Las divergencias en los procesos penales y otros procedimientos legales relacionados con VGMN
conducen a una victimizacién secundaria y respuestas ineficaces de la justicia. Posiblemente se requiera que las
familias asistan a multiples audiencias en dias diferentes y en ubicaciones judiciales distintas. La victima debe
contar su historia a diversos tribunales en repetidas ocasiones. A menudo estin confundidas con respecto a
los diferentes procesos y medidas de proteccion de cada sistema judicial y les preocupa que lo afirmado en el
tribunal de familia pueda afectar el proceso penal. Probablemente, cada tribunal solamente tenga una visién
parcial de lo que ha ocurrido. Esto da como resultado decisiones judiciales que pueden no apreciar la situacion
completa, asi como drdenes inconsistentes de los diferentes tribunales. A menudo no existe un sistema de
gestion de casos dentro de estos diferentes sistemas de justicia.

Las juezas y jueces pueden encontrar util la siguiente gufa:

e Enla evaluacién inicial de un caso penal, determinar si hay otras acciones legales en pie y evaluar la

seguridad.

166 Estrategias y Medidas Pricticas Modelo actualizadas, disposicién 14(d).

167 Canada, Department of Justice, Making the Links in Family Violence Cases: Collaboration among family, child protection and criminal
justice systems, Report of the Federal-Provincial-Territorial Ad hoc Working Group on Family Violence (2013).

168 1 inda C. Neilson, Enhancing Safety: When Domestic Violence Cases are in Multiple Legal Systems (Criminal, family, child protection) A
Family Law, Domestic Violence Perspective (Department of Justice, Canada, 2013).
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e Iniciar comunicaciones directas con las personas juzgadoras involucradas en los procedimientos
concurrentes y relacionados. El propésito de tales comunicaciones es una coordinacion mds
eficiente, no discutir los méritos de los procedimientos. La comunicacién judicial debe llevarse a
cabo de manera que brinde equidad procesal a todas las partes.

e Considerar la realizacion de una conferencia conjunta de gestion/resolucion con los demads
tribunales involucrados para gestionar ambos procesos de manera efectiva. Los temas comunes para
dialogar podrian incluir enfoques consistentes para la seguridad y la evaluacion de riesgos, asi como
la coordinacion de los procesos. Se podria brindar la oportunidad a jueces o juezas, diversas partes
y sus representantes legales, para discutir soluciones que podrian funcionar dentro del contexto de
los sistemas de derecho penal y familiar. Cualquier discusion debe salvaguardar los derechos del
acusado y la victima.

e Proponer otros modelos, como modelos de tribunales coordinados o tribunales especializados
integrados de violencia familiar que se ocupen de asuntos civiles y penales.

6.2 Elmanejo de mujeres victimas como acusadas

Lasnormasy estindares internacionales instan alos Estados a permitir que los tribunales tomen en cuenta,
durante la persecucion y la sentencia, los reclamos de legitima defensa de las mujeres victimas de violencia,
en particular en casos del sindrome de mujer maltratada.'% Debido a la compleja naturaleza de la VGMN,
particularmente la violencia de pareja, las mujeres victimas pueden encontrarse en el sistema de justicia penal
como la persona acusada o condenada por asalto o asesinato como resultado de devolver el golpe en represalia
o en defensa propia. Estas victimas pueden sufrir consecuencias injustificadas, incluyendo pasar tiempo en la
cércel y la posible pérdida de la custodia de sus hijas e hijos. Esto también tiene consecuencias mas amplias, ya
que las victimas arrestadas y acusadas después de un incidente de violencia doméstica tienen muchas menos
probabilidades de denunciar la violencia nuevamente y mas probabilidades de permanecer en una situaciéon
peligrosa.

Las mujeres que denuncian actos de violencia ala policia también pueden desencadenar una investigacion
penal de su propio comportamiento, particularmente en jurisdicciones donde es un delito involucrarse en la
prostitucion, el adulterio u otros delitos de "conducta inmoral". En donde los delitos penales y la violacién no
estan claramente definidos en el cédigo penal, las victimas de violacién pueden ser detenidas y encarceladas,
por ejemplo, por cargos de "adulterio” o "fornicacion’, lo que lleva a una mayor victimizacion. Segtin esas leyes,
las mujeres y las nifias también son encarceladas por escapar de su hogar, a menudo tratando de escapar de
matrimonios forzados e infantiles o violencia de la pareja intima.'7°

Si bien una discusion completa sobre como tratar a las mujeres victimas como acusadas estd mds allé del
alcance de este manual, se destacan dos enfoques ttiles: (1) comprender la situacién del sindrome de la mujer
maltratada y (2) determinar al agresor predominante cuando parece haber habido violencia mutua.

Sindrome de la mujer maltratada

El "sindrome de la mujer maltratada” se ha descrito como una condicién psicolégica que involucra un
patron de comportamiento desarrollado en las victimas de violencia de pareja intima como resultado de un
abuso grave y sostenido en un periodo largo de tiempo. Las victimas se vuelven tan deprimidas, derrotadas y
pasivas que se creen incapaces de abandonar al abusador. La teoria relacionada de la "indefension aprendida”
se desarroll¢ originalmente en la década de 1970y fue adoptada por Lenore Walker para explicar por qué alas
mujeres les resulta dificil abandonar una relacion violenta.

Los estudios de mujeres maltratadas han encontrado tasas de trastorno de estrés postraumético que
van de 31 a 84 por ciento.'”! Basado en evidencia y cabildeo, el sindrome de la mujer maltratada ha sido

169 Estrategias y Medidas Pricticas Modelo actualizadas, disposicion 15(k).

170 UNODC, Manual sobre mujeres y encarcelamiento (2014), p. 123.

171 United States of America, Department of Justice and Department of Health and Human Services, The Validity and Use of
Evidence Concerning Battering and Its Effects in Criminal Trials: Report responding to Section 40507 of the Violence against

Women Act (1996).
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reconocido por algunos tribunales y en la legislacion de algunos paises. El Modelo de Estrategias y Medidas
Précticas actualizado estipula que el sindrome de la mujer maltratada es sufrido por mujeres que, debido
a los repetidos actos violentos de una pareja intima, pueden sufrir depresién y no pueden tomar ninguna
accion independiente que les permita escapar del abuso, incluida la negativa para presentar cargos o aceptar
ofrecimientos de apoyo.

Las y los jueces pueden considerar el sindrome de la mujer maltratada como indicio del estado mental
de la acusada al evaluar la defensa de defensa propia (por ejemplo, el sindrome significaba actuar porque
tenfa un miedo razonable al peligro inminente) o puede considerarlo como una circunstancia atenuante. Sin
embargo, existe cierta controversia sobre los tribunales que usan el término sindrome de mujer maltratada, ya
que puede ser impreciso, engafioso y estigmatizador. Ademds, el conocimiento relacionado con el maltrato y
sus efectos no descansa en un constructo tinico, como el término implica.

Criticas sobre el término del “sindrome de la mujer maltratada”

Al revisar este tema, la Comision de Derecho de Nueva Zelanda prefirio evitar el uso del término

sindrome de mujer maltratada y en su lugar lo llamo "evidencia sobre violencia doméstica":

Los tribunales de Nueva Zelanda actualmente admiten evidencia de personas expertas sobre lo
que se conoce como sindrome de mujer maltratada en relacion con una serie de defensas. Dicha
evidencia cubre una amplia gama de temas relacionados con los aspectos psicolégicos, sociales
y econémicos de la violencia doméstica. En su opinion, esta evidencia deberia sequir siendo
admisible. Sin embargo, preferirian evitar usar el término Sindrome de mujer maltratada y en su
lugar lo llamarian "evidencia sobre violencia doméstica". Segin el Codigo de Evidencia propuesto,
la evidencia de personas expertas es admisible cuando sea relevante y sustancialmente (til. Si bien
la evidencia relevante sobre la violencia doméstica variard de un caso a otro, dependiendo de los
hechos, la evidencia pericial que probablemente sea relevante y sustancialmente dtil puede incluir lo
siguiente:

o  FEvidencia sobre el comportamiento de las mujeres maltratadas, por ejemplo, una tendencia
a mantener la violencia en secreto y a permanecer en relaciones, incluso cuando estan muy
maltratadas. Es probable que este tipo de evidencia sea contraintuitiva y podria usarse para
respaldar la credibilidad donde no hay evidencia independiente de maltrato o de la gravedad
del maltrato.

e Investigacion sobre los patrones de violencia en las relaciones de maltrato, los factores sociales
y econémicos que afectan a las mujeres maltratadas, los efectos psicoldgicos del maltrato y la
violencia de separacion. Esto puede ayudar a explicar por qué la mujer permanecio en la relacion
0 penso no tenia otra alternativa mas que usar la fuerza letal.

e Evidenciasobrelaevaluacion de las acusadas maltratadas sobre el peligro en el que se encuentran.
Las parejas intimas generalmente aprenden a leer los matices sutiles del comportamiento del otro
mads claramente que personas de afuera, y los conyuges maltratados (como prisioneros de guerra
o rehenes) tienen un gran incentivo para aprender a leer con precision el comportamiento de sus
abusadores.

Para garantizar la relevancia de la evidencia pericial seria necesario establecer una base objetiva
que vincule dicha evidencia con las circunstancias del caso particular. Por lo tanto, serian necesarias
pruebas ante el investigador para poder concluir que el presunto abusador habia golpeado a la
acusada. También seria necesaria la evidencia ante el investigador a partir de la cual se podria concluir
que los factores sociales, econémicos y psicoldgicos particulares objeto de evidencia pericial fueron
relevantes para la acusada en particular. Por ejemplo, la evidencia sobre los factores econémicos que
tipicamente afectan a las mujeres maltratadas no seria relevante si la acusada fuera financieramente
independiente. Aquellos pertinentes para dar tales pruebas de personas expertas serian diferentes,
de acuerdo con la naturaleza de la evidencia. Segin el Codigo de Evidencia, alguien con experiencia
en los problemas sociales relacionados con la violencia doméstica podria proporcionar evidencia que
no se refiera a cuestiones psicolégicas, en lugar de un psicologo o psiquiatra.

Fuente: New Zealand Law Commission, Battered defendants: victims of domestic violence who offend: a discussion paper
(2000), available at http://www.nzlii.org/nz/other/nzlc/pp/PP41/PP41-2__html.


http://www.nzlii.org/nz/other/nzlc/pp/PP41/PP41-2_.html. 
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Lidiar con la legitima defensa y el sindrome de la mujer maltratada en la corte

Juezasy jueces han superado las barreras legales para condenar a las mujeres acusadas, pero victimas
al mismo tiempo. En Uganda, han aplicado el servicio penal (sentencias no privativas de libertad)
incluso en los casos donde las mujeres son acusadas de asesinato siempre que haya pruebas de que
fueron victimas de violencia. En el caso de una hija acusada del asesinato de su padre, donde el padre
la viold desde la infancia hasta la edad adulta, engendro hijos con ella y la infectd de VIH, el juez la
sentencid a permanecer bajo custodia hasta que la corte dictara sentencia.? En un caso donde un
hombre tomd como esposa a una adolescente, la golpeaba continuamente, la infect6 con VIHy cometio
adulterio con su hermana, el juez declaré que esa mujer necesitaba rehabilitacion en lugar de una
pena privativa de libertad. La sentencid a servir aproximadamente 210 horas de servicio comunitario.
(La esposa habia sido acusada por asesinar a su esposo).b

La Suprema Corte de Canada acept6 el sindrome de la mujer maltratada como defensa. El tribunal
reconocio los siguientes como elementos centrales de la violencia doméstica en un contexto de derecho
penal: el desequilibrio de poder "en el que la persona maltratada se percibe a simisma como sometida o
dominada porlaotra"; ladependenciay la baja autoestima de la persona menos poderosa; la naturaleza
periddica e intermitente delabuso asociado; la clara diferencia de poder entre las mujeres maltratadasy
los maltratadores quese combinan con lanaturalezaintermitente delabusofisicoy psicolégicoyproducen
consecuencias.©

a High Court of Uganda at Masaka, Uganda v NA. See Commonwealth Secretariat, Judicial Bench Book on VAW in Com-
monwealth East Africa (2017), p. 194ff.

b High Court of Uganda at Kampala, Uganda v Lydia Draru Alias Atim. See Commonwealth Secretariat, Judicial Bench Book
on VAW in Commonwealth East Africa (2017), p. 170ff.

C Supreme Court of Canada, R. v. Lavallée, File No. 21022, Judgment, 3 May 1990.

Violencia de resistencia de las victimas y el andlisis del agresor predominante

Como resultado, las mujeres que son objeto de violencia reiterada por parte de su pareja pueden volverse
violentas. Esto se conoce como el fendmeno de "violencia de resistencia de las victimas". Puede haber casos
donde, aunque la mujer se resisti6 a la continuacién de la relacion violenta con su propia violencia, la pareja
ejercié dominio, control y determind el momento del inicio del patrén de violencia en la relacion. Ademds,
algunos perpetradores son altamente manipuladores y consiguen involucrar a sus parejas en acciones violentas.
La o eljuez debe considerar patrones y efectos alo largo del tiempo en lugar de centrarse exclusivamente en el
ultimo incidente para evitar conclusiones erréneas sobre la responsabilidad.

Diferentes situaciones pueden hacer que las mujeres usen la violencia sin ser el agresor principal. Pueden
responder a una percepcién de amenaza inminente de violencia fisica o responder a daio psicologico.
También pueden usar la violencia asociada con la incapacidad de aguantar la creciente tensién en la relaciéon
y el deseo de "simplemente terminar con esto” (ver el ciclo de violencia discutido en la primera parte). La
violencia también puede usarse para resistir al agresor dominante o para intentar escapar de la relacién.

Enlos casos donde la acusada ha sido victima de violencia de género, los jueces deben asegurarse de tener
toda lainformacién relevante, incluido el contexto social donde la acusada experiment6 la violencia de género.
En casos de arresto doble, los jueces deben exigir al fiscal que presente pruebas que demuestren qué parte es
el agresor predominante. Es importante evaluar toda la evidencia para comprender completamente el uso
de violencia de cada persona dentro del contexto de su relacion. Las siguientes preguntas pueden ayudar a
determinar qué parte fue el agresor predominante y quién fue la victima o sila violencia de la acusada en este
caso fue violencia coercitiva o de resistencia:

e Observar més alla del incidente actual y obtener informacién sobre la relacion completa de la o los
demandantes y demandados.

e ;Cudlhasido el patrén de abuso y violencia en toda la relacién?
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e ;Quién sostiene el equilibrio de poder en la relaciéon? Por ejemplo, ;quién tiene el control de las
finanzas?, ;Quién ha dominado la relacion?

e ;Quién controla la toma de decisiones, como la eleccion de amigos, las decisiones sobre la ropa y las
apariencias, las decisiones sobre los tipos y la frecuencia del sexo?

e ;Quién inici6 la violencia desde el principio?

e ;Hay evidencia de coercién y control en la relacion?

:Laviolencia se cometié por miedo, enojo, control?
Las y los jueces pueden encontrar ttil la siguiente guia:

e Apreciar que una revision de la evidencia en casos de violencia de pareja intima limitada a un
incidente singular o reciente puede hacer que los actos de violencia de resistencia parezcan violencia
mutua o incluso violencia coercitiva.

e Evaluarafondo la violencia en su contexto social y de patrones de poder y control sobre el curso de
la relacion para poder identificar formas de violencia de resistencia.

e Usarelandlisis del ola agresora dominante para determinar sila violencia fue violencia de resistencia.
e Determinar sila violencia de resistencia se us6 en defensa propia.

e La violencia de resistencia que incluye haber iniciado la violencia a menudo quedaré fuera de la
definicion legal de autodefensa. En estos casos, considere la situacién de la acusada como un factor
atenuante durante la sentencia.

6.3 Cuestiones en torno a la justicia restaurativa

La justicia restaurativa es un enfoque centrado en abordar el dafio causado por el crimen mientras
responsabiliza a la persona por sus acciones, brindando una oportunidad a las partes directamente afectadas
por el delito, incluidas las victimas, los delincuentes y la comunidad, para identificar y abordar sus necesidades
después del crimen. Existen diferentes modelos de programas de justicia restaurativa que pueden ser parte
del poder judicial. Los programas basados en la corte pueden llevarse a cabo en varias etapas del proceso de
justicia penal, ya sea antes o después de la declaracion de culpabilidad, pero antes o durante la sentencia.

Estos modelos incluyen circulos de sentencia, mediacién victima-delincuente y programas de
reconciliacion victima-delincuente.

Peligros de la justicia restaurativa en casos de VGMN. Existen estudios que demuestran cémo estas
précticas pueden crear circunstancias revictimizantes, donde es probable que las victimas sean intimidadas
y maltratadas por el agresor. Las normas internacionales y regionales prohiben la mediacién o conciliacién
obligatoria en casos de VGMN.'7> Algunas jurisdicciones, particularmente en los paises latinoamericanos,
han ido atn méslejosy prohiben la mediacion o conciliacion en todos los casos de violencia contra las mujeres
o violencia doméstica.'73

Las y los jueces deben ser conscientes de la dindmica de VGMN, particularmente la historia de poder y
control en situaciones de violencia de pareja intima, donde la victima no sélo se encuentra en una posicion
desigual de poder, sino que ha sido traumatizada, incluso psicolégicamente. La mediaciéon nunca debe
considerarse si existe una gran brecha de poder entre la victima y el perpetrador. La principal preocupacion

172 Véase, e.g,, Commission on the Status of Women, Agreed conclusions on the elimination and prevention of all forms of violence against
women and girls (E/2013/27, chapter LA(g)); Council of Europe Convention on preventing and combating violence against women and
domestic violence (Istanbul Convention), article 48.

173 Second Follow-Up Report on the Recommendations of the Committee of Experts of the Follow-up Mechanism to the Inter-American
Convention on the Prevention, Punishment, and Eradication of Violence against Women (2014), available at http:// 'www.0as.org/en/
mesecvi/docs/MESECVI-SegundoInformeSeguimiento-EN.pdf.
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es la seguridad de la victima, particularmente en una situacion de desequilibrio de poder. Esta situacion
desigual ejerce presion sobre la victima, la cual puede temer atin més si no acepta la sugerencia de mediacion
del abusador. Otra preocupacion es que la justicia restaurativa puede verse como una opcion "blanda’, la cual
continta la trivializacion historica de la violencia de pareja por parte del sistema de justicia penal.

Beneficios de la justicia restaurativa en casos de VGMN. Los estudios sugieren que la participacion de las
victimas en la justicia restaurativa puede ser beneficiosa para su bienestar psicologico, al reducir los sintomas
de estrésy el trastorno de estrés postraumatico.' 74 La investigacion académica de diferentes formas de justicia
restaurativa, principalmente la mediacion y las conferencias entre victimas y delincuentes, revela altas tasas
de satisfaccion de dichas partes. La mayoria de las evaluaciones indican una disminucion en la reincidencia,
especialmente en casos mds severos, y en ningun tipo de casos se han encontrado mayores cantidades de
reincidencia. '75

Lasy los jueces deben ser extremadamente cautelosos al referir casos a la justicia restaurativa. S6lo deben referir
casos relacionados con VGMN donde los programas de justicia restaurativa estén estrictamente regulados
y se permitan cuando existan ciertas salvaguardas y criterios para garantizar la dignidad, la justicia y la
proteccidn de las victimas de VGMN. Como se describi6 anteriormente, las medidas de justicia restaurativa
nunca deberian ser obligatorias. S6lo deben permitirse cuando una evaluacion previa realizada por un equipo
especializado garantiza el consentimiento libre e informado de la victima afectada y no hay indicadores de
riesgos adicionales para la ella o sus familiares. Los procedimientos no deberian constituir un obstéculo para el
acceso delas mujeres ala justicia formal, sino empoderar alas mujeres victimas y ser provistos por profesionales
especificamente capacitados para comprender e intervenir adecuadamente en casos de VGMN, asegurando
una intervencion sin estereotipos o revictimizacion de las mujeres. Ademas, es importante asegurar que la
posibilidad de una condena penal y sentencia permanezca si el proceso de justicia restaurativa falla.

Tabla 29. Criterios minimos para referir un caso a la justicia restaurativa

Solo permita la justicia restaurativa si existen procedimientos para garantizar que no se haya utilizado
fuerza, presion o intimidacion. Los requisitos minimos incluyen:

*  Elproceso debe ofrecer iguales o mayores medidas de proteccion de la seguridad de la victima que el
proceso de justicia penal.

»  Elautorhaaceptado la responsabilidad.

«  Elproveedor de servicios de justicia (por ejemplo, la jueza o juez) lo aprueba.

e lasolos mediadores estan capacitados y calificados.

o Unanalisis de riesgo validada ha determinado que la mujer no corre alto riesgo.

e lavictima esta completamente informada del proceso y aprueba la mediacion.

e lavictima consiente en participar.

Fuente: ONUMujeres, UNFPA, OMS, UNDP y UNODC, Paquete de servicios esenciales para mujeres y nifias que sufren violencia
(2015), Médulo 3: Servicios esenciales en la esfera policial y judicial

174 4-Anne Wemmers, “Judging Victims: Restorative choices for victims of sexual violence”, Victims of Crime Research Digest, No. 10 (2017).
175 Katinka Liinnemann et al, Restorative Justice in Cases of Domestic Violence: Best practice examples between increasing mutual
understanding and awareness of special protection needs (European Commission, 2015).

176 Committee on the Elimination of Discrimination against Women, General Recommendation No. 35 (CEDAW/C/GC/35), para. 32 (b). 131
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Practicas de justicia restaurativa que salvaguardan a la victima

RESTORE,? un programa piloto que funcion6 entre 2003 y 2007 en Arizona, Estados Unidos, es quizas
uno de los programas de justicia restaurativa dirigida a victimas de violencia sexual mas conocidos.
Adoptd un enfoque centrado en la victima de la justicia restaurativa, RESTORE ofrecid a las victimas la
oportunidad de participar en un dialogo con los delincuentes que las atacaron, como una alternativa
al enjuiciamiento penal. Esta no fue una intervencion dnica: los casos se examinaron con frecuencia
y las victimas recibieron apoyo antes, durante y después de los dialogos para verificar su seguridad
y bienestar. Una evaluacion del programa RESTORE encontrd en una disminucion en el trastorno
de estrés postraumatico de victimas afectadas desde el inicio (82 por ciento) hasta después de la
conferencia (66 por ciento). Las victimas que participaron en el programa no sélo experimentaron una
reduccion del estrés, sino que también se sintieron empoderadas. Todas las victimas que participaron
en el programa RESTORE estuvieron totalmente dl acuerdo con la afirmacion de que "recuperar
su poder" era una razon importante para seleccionar RESTORE por encima de otras opciones de
justicia.

En Austria, la fiscalia o jueces pueden remitir un caso a la mediacion de victimas-delincuentes si, en
su evaluacion, el castigo no es necesario para evitar la reincidencia. Todos los casos de Mediacion
Victima — Ofensor (MVO) se encuentran en "Neustart", una organizacion sin fines de lucro que brinda
servicios de libertad condicional y mediacién en todo el pais. La mediacion victima-ofensor para casos
de violencia de pareja intima comienza con entrevistas separadas con el delincuente y la victima
para evaluar la idoneidad de la MVO para el caso. En esta etapa, mediadores capacitados utilizan
una herramienta de evaluacion de riesgos que toma en cuenta factores como si el delincuente posee
armas de fuego, si tiene antecedentes de violencia o si existe el riesgo de otro incidente violento. Si se
considera conveniente la MVO, se aplica uno de dos métodos. En el primer método, llamado "trabajar
en equipos de dos", dos mediadores estan presentes durante todo el proceso, incluidas las entrevistas
iniciales por separado. Cuando se utiliza este método, la MVO no se lleva a cabo inmediatamente
después de las entrevistas. En el segundo método, llamado "doble mixto", las reuniones separadas con
lavictimay el delincuente suelen llevarse a cabo al mismo tiempo en diferentes salas. Inmediatamente
después de las reuniones separadas, tanto la victima como el delincuente, y los dos mediadores se
redinen para la MVO. Como medida de seguridad para evitar la victimizacion secundaria, la mediacion
victima-ofensor no puede tener lugar si el delincuente culpa a la victima, minimiza o niega su actuar, si
hay un desequilibrio de poder grave, un historial de violencia o una falta de estabilidad emocional de
la victima.

En 2013, el Ministerio de Justicia de Nueva Zelanda publicé los estandares de justicia restaurativa para
casos de delitos sexuales.? Estos reconocen que las orientaciones previas sobre los procesos de justicia
restaurativa no especificaban como gestionar los casos deviolencia referidos de manera seguray debian
integrarse con salvaguardas y procesos adicionales para delitos sexuales. Los estandares dirigidos a
proveedores de servicios contratados y aprobados por el Ministerio para el seguimiento de los casos
especificanqueelprocesodebeserconducido porlavictimaosobrevivienteyse debe respetarsuderecho
aresponsabilizaralagresor, altiempo de maximizarlas posibilidades de sanary minimizar los riesgos de
causardafo. Algunos de los requisitos relacionados con el disefio del servicio, las especificacionesy los
procesos incluyen:

o Conocimientos, habilidades y procesos especializados en violencia sexual.
o Elrestablecimiento de la eleccion y el control de la victima/sobreviviente.
e lanecesidad de supervision profesional especializada.

e Elconsentimiento informado debe regir el proceso.

e El delincuente debe ser capaz de asumir un alto grado de responsabilidad por el dafio que ha
causado.

e  Evaluacion especializada, deteccion y planificacion con la victima/sobreviviente y acceso a terapia
y apoyo especializado.

3 Jo-Anne Wemmers, “Judging Victims: Restorative choices for victims of sexual violence”, Victims of Crime Research Digest,
No. 10 (2017).

b Available at https://www.justice.govt.nz/assets/Documents/Publications/Restorative-justice-standards-for-sexual- of-
fending-cases.pdf.
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Para més informaci6n sobre los estdndares internacionales y regionales, se puede consultar:

United Nations Basic Principles on the use of Restorative Justice Programmes in Criminal
Matters

Comité para la Eliminacién de la Discriminacion contra la Mujer, Recomendacién General No.
33 sobre el acceso de las mujeres a la justicia (parr. 58 (c)) y Recomendacién general No. 35
sobre la violencia por razén de género contra la mujer (parr. 32 (b)).

Comision sobre la Condicién Juridica y Social de la Mujer, conclusiones convenidas sobre la
eliminacién y prevencién de todas las formas de violencia contra las mujeres y las nifias (capitulo

LA(g)).

Convenio del Consejo de Europa sobre prevencion y lucha contra la violencia contra las mujeres
y la violencia doméstica (articulo 48).

Consejo de Europa, Recomendacién CM/Rec (2018) del Comité de Ministros a los Estados
miembros en materia de justicia restaurativa penal.

Directiva 2012/29/EU del Parlamento Europeo y del Consejo de 25 de octubre de 2012 porla
que se establecen normas minimas sobre los derechos, el apoyo y la proteccion de las victimas
de delitos, y por la que se sustituye la Decision marco 2001/220/JAI del Consejo.

Segundo Informe de Seguimiento a la Implementacién de las Recomendaciones del Comité
de Expertas del Mecanismo de Seguimiento de la Convencion Interamericana para Prevenir,
Sancionar, y Erradicar de la Violencia contra la Mujeres (capitulo 1.2).

133












Parte tres:

Practicas institucionales efectivas
para abordar la violencia de género
contra mujeres y ninas: ejemplos
de buenas practicas por parte del
Poder Judicial

Resumen

La parte dos aborda las obligaciones judiciales cuando se trata de asuntos penales que involucran
VGMN. Teniendo en cuenta que este manual sera utilizado por jueces y juezas en sistemas con
tradiciones legales distintas, esta parte analiza algunas de las problematicas mas comunes a las que
se enfrentan en dichos casos. Sin embargo, es importante leer esta informacién en el contexto de cada
marco juridico nacional. Las problematicas comunes abordadas en esta parte incluyen la proteccién
a victimas; el trato de las victimas; cuestiones de la evidencia; toma de decisiones judiciales; las
sentencias. También plantea otras consideraciones como la justicia restaurativa; tratar con mujeres
victimas como imputadas; y la necesidad de armonizar los procedimientos penales con otras
cuestiones legales. Para cada tema, los estandares internacionales relevantes son revisados junto
con informacion contextual para proporcionar un mejor entendimiento de estas cuestiones, de los
estereotipos de género y los retos enfrentados por el personal judicial, asi como por las victimas. Se
proporcionan pautas sobre como desempefiar la funcion judicial de conformidad con los estandares
internacionales y practicas judiciales sensibles al trauma.

1 Un sistema de justicia con perspectiva de géneroy
enfocado en las victimas

Algunos paises han respondido a las preocupaciones planteadas por las victimas que han
tenido experiencias negativas con el poder judicial. Las principales medidas adoptadas incluyen el
establecimiento de tribunales especializados en VGMN, la designacion de jueces o juezas especializadas,
tiempos judiciales reducidos en los tribunales ordinarios y la introduccién de medidas especiales en los
tribunales ordinarios para responder a las necesidades de las victimas.

Dichas medidas de especializacion se han evaluado y se ha encontrado que son efectivas en muchos
casos, ya que brindan una mayor posibilidad de que el poder judicial esté especializado y sea sensible
al contexto de la VGMN. Ademds, facilita que existan sistemas de gestion de casos mas eficientes y
el ambiente de la corte sea mds hospitalario con las victimas.'”? La eficacia de estas medidas se ve

177 UN Women, Handbook for National Action Plans on Violence against Women (2012).
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favorecida por un financiamiento adecuado, recursos humanos adecuados y generacién de capacidades,

asi como por la provision de herramientas, como directrices, protocolos y libros de referencia.

1.1 La creacion de tribunales y cortes especializadas

En una revision de tribunales especializados en VGMN se identificaron los siguientes elementos:

Infraestructura que garantiza que los tribunales estén equipados adecuadamente para reducir el
contacto de las victimas con el acusado y garantizar su seguridad (por ejemplo, salas de espera
y entradas separadas, salas privadas para realizar entrevistas)

Infraestructura que garantiza la facilitacién del testimonio de las victimas

Unidades especiales de personal administrativo de la corte para coordinar el apoyo a las
victimas durante todo el juicio

Juezas y jueces con conocimiento especializado de VGMN presidiendo
Capacitaciones sistemdticas al personal de la corte (juezas, jueces y personal de la corte)

Directrices o protocolos sensibles al género centrados en garantizar la proteccién de los
derechos y seguridad de las victimas

Herramientas especificas (por ejemplo, manuales del tribunal) que proporcionanjurisprudencia
relevante dentro de un andlisis del contexto social de la VGMN

Un equipo multidisciplinario adscrito a la corte, personal de fiscalia, personal de la corte,
personas psicologas y personal de apoyo a victimas

Asistencia legal para las victimas

Mujeres intérpretes

Tabla 30. Beneficios y retos que enfrentan los tribunales especializados en la atencion

de asuntos de VGMN

Jueces, fiscalia y personal judicial asignado
generalmente reciben capacitacion
especializada y adquieren experiencia en el
tratamiento de casos de VGMN, lo cual les hace

Estos tribunales generalmente se establecen en
areas urbanas donde la carga de casos es lo
suficientemente alta como para justificar los
costos y la especializacion.

mas propensos a actuar con sensibilidad y
rechazar los estereotipos de género dafiinos.

Jueces, fiscalia y personal judicial con experiencia
pueden concentrarse en casos similares y conocer
mejor las leyes y los procedimientos pertinentes
relativos a la VGMN, como el elemento de
consentimiento penal, los patrones de coercion,
el asesinato de mujeres y nifias por motivos de
género, la motivacion, aplicaciones de
divulgacion de terceros, uso de expertos, etc.

Se puede desarrollar experiencia legal y judicial
en el tratamiento de las caracteristicas (nicas de
VGMN y las complejidades de la ley a través de la
especializacion. Esto puede contribuir a aumentar
las condenas y mejorar la justicia procesal.

Se puede garantizar la continuidad del personal
judicial y una mayor eficiencia administrativa y el
procesamiento de los casos.

Los tribunales especializados no estan
disponibles para todas las victimas y esto puede
limitar la sensibilidad de género a solo una parte
de la judicatura.

Es posible que estos tribunales no sean
sostenibles, particularmente en los casos
financiados mediante asistencia para el
desarrollo; la cual puede no estar disponible en el
largo plazo.
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Los recursos judiciales se liberany los
procedimientos se vuelven mas rapidos y
eficientes.

Se mejora la coordinacion con los servicios de
apoyo.

Las victimas tienen mejor apoyo legal en
tribunales especializados para ayudar a guiarlas y
apoyarlas durante el proceso del juicio. Esto es
importante porque una vez en el tribunal, las
victimas suelen estar solas a menos que tengan
su propia abogada o abogado.

Las necesidades de las victimas se abordan mejor
garantizando un apoyo psicosocial facilmente
accesible para evitar la retraumatizacion;
infraestructura como la creacion de un espacio de
espera separado para las victimas y los acusados
y el uso de equipos conectados por video para
evitar o reducir el contacto con el acusado.

Elintercambio de informacién y la promocion
generalmente se mejoran, lo cual puede
aumentar la participacion y satisfaccion de las
victimas.

Tribunales especializados en delitos sexuales - el ejemplo de Sudafrica

Sudafrica ha desarrollado un plan con requisitos esenciales para los tribunales de delitos sexuales
y cubre los requisitos de personal, equipo y ubicacion. El Departamento de Justicia y Desarrollo
Constitucional de Sudafrica publicd un informe detallado sobre el establecimiento de tribunales
de delitos sexuales.? Estos tribunales fueron disefiados para abordar las bajas tasas de condenas
por delitos sexuales y para mitigar las dificultades que enfrentan las personas denunciantes en los
tribunales ordinarios. Han tenido éxito en ambos aspectos. Un estudio reciente analiz6 como mejorar
el funcionamiento de los Tribunales de delitos sexuales, cdmo mejorar la gestion del flujo de casos y el
conocimiento y las habilidades de las y los funcionarios del sector judicial en los tribunales.P

Los resultados incluyen:

Solamente simplificar los sistemas de flujo de casos no garantizara mayores tasas de condena.
Se deben emplear otros ejercicios de creacion de capacidad y conocimiento para mejorar la
prestacion de servicios y los resultados de supervivencia.

Los indicadores tradicionales de éxito en el sistema de justicia penal en forma de tasas de
condenas y tasas de finalizacion no reflejan verdaderamente el trabajo implicado en casos de
delitos sexuales; se necesita mas informacion sobre la satisfaccion de la victima con el resultado
general.

Todavia se producen cuellos de botella en el sistema de justicia por varias razones, incluida la
falta de aceptacion de contrapartes, falta del presupuesto, desafios de recursos humanos vy la
capacidad espacial restringida en los tribunales.

Se necesita capacitacion adicional para tratar con grupos en situacion de vulnerabilidad como
LGBTI+, nifias y nifios, personas con discapacidad y adultas mayores.

La capacitacion debe ser mas practica (por ejemplo, aumentar el uso de jurisprudencia y
ejemplos).

La colaboracion intersectorial necesita ser fortalecida.

Existieron algunos desafios para mejorar la gestion del flujo de casos a través de pautas practicas,
incluso debido a mdltiples solicitudes de aplazamiento, investigaciones incompletas, poca
disponibilidad de asesoria legal en las fechas del juicio y capacidad humana limitada para tratar
grandes cantidades de casos atrasados.
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Las recomendaciones incluyen:

e Acortar el tiempo de respuesta en los casos de delitos sexuales finalizados desde la
denuncia hasta la sentencia, como consecuencia de mejorar la gestion del flujo de
€asos.

e Mejorar los servicios especializados para las victimas mediante el aumento de personal
especializado y el establecimiento urgente de una Ombudsperson en materia de delitos sexuales
para supervisar a todas las areas involucradas.

e Abordar los desafios de recursos humanos y mejorar la especializacion del personal a través de
capacitaciones.

e  Mejorar el bienestar emocional y mental del personal especializado.

dSouth Africa, Department of Justice and Constitutional Development, Report on the Re- Establishment of Sexual Offences
Courts (2013), available at http://www.justice.gov.za/reportfiles/other/2013-sxo-courts-report- aug2013.pdf.

b Aisling Heath et al.,, Improving Case Outcomes for Sexual Offences Cases Project: Pilot Study on Sexual Offences Courts
(Cape Town, Gender Health and Justice Research Unit, 2018).

Tribunales unificados de violencia doméstica: algunos elementos comunes

Los Tribunales Unificados de Familia o los Tribunales Integrados de Violencia Doméstica tienen
jurisdiccion sobre asuntos de derecho penaly familiar en casos de violencia de pareja. Estos tribunales
abordan la naturaleza dnica de tal violencia que involucra no sélo el comportamiento criminal sino
también las complejas relaciones sociales y a menudo requiere diferentes acciones legales (por
ejemplo, drdenes de proteccion, procedimientos de divorcio y custodia de menores y solicitudes de
compensacion). Tener una jueza o juez a cargo de todos los asuntos es eficiente y puede acelerar
los procedimientos, asi como liberar a otros tribunales encargados de las mismas partes, pero con
diferentes asuntos legales. También aumenta la seguridad de las victimas y la responsabilidad del
delincuente.

o Personal especializado: juezas y jueces capacitados, personal judicial y profesionales no
judiciales (por ejemplo: defensa de victimas, trabajo social y / 0 asesoria) que comprenden las
necesidades emocionales y materiales de las victimas.

o Jueza o juez permanente asignado para casos especificos: esto ayuda a garantizar la coherencia
y el desecho rapido del caso.

o Seguridad: el entorno de la corte puede proporcionar una sensacion de seguridad a la victima,
por ejemplo, proporcionando espacios privados y circuito cerrado de television (CCTV) para el
testimonio.

o Mayor asistencia legal y apoyo psicosocial a la victima: las victimas tienen acceso inmediato a
asesoria legal, servicios de defensa de victimas, asesoria, servicios de planificacion de seguridad,
informacion y otros servicios para ayudarles durante todo el proceso judicial y después de que el
juicio haya finalizado.

o Inmediatez: gestion rapida de casos para que el acusado pueda ser llevado a juicio en el menor
tiempo posible.

e Monitoreo intensivo: establecimiento de una red por parte del tribunal con las agencias de
aplicacion de la ley y otros oficiales de la sala para llevar a cabo un monitoreo riguroso de los
acusados y las victimas.

o Comunicacion efectiva: red o vinculos entre el tribunal, la agencia de aplicacion de la ley y otras
personas funcionarias del tribunal.

e Racionalizar y centralizar los procesos judiciales, significa que estos tribunales integrados
eliminan las drdenes contradictorias, mejoran la seguridad de la victima y reducen la necesidad
de que la victima testifique repetidamente.
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1.2 Elnombramiento de lasy los juecesy los horarios de los tribunales

Cuando los tribunales especializados no son factibles debido a los costos, la ubicacién (por ejemplo,
en dreas rurales) o cualquier otra razén, algunos paises han creado expedientes especializados como una
forma menos costosa de priorizar casos de VGMN. Los expedientes especializados dedican un marco
de tiempo y una jueza o juez para manejar este tipo de casos. Los casos se pueden colocar directamente
en el proceso especializado en vez de darle tramite por la via regular, la cual a menudo se encuentra mas
congestionada.

Se pueden establecer ciertos elementos dentro de la administracién judicial ordinaria para obtener
algunos de los mismos beneficios como servicios judiciales eficientes, mejores servicios de apoyo para
las victimas, mayor participacion y satisfaccion de las victimas y un intercambio de informacién més
eficiente. Estos elementos incluyen lo siguiente:'7®

e Designar juezas y jueces capacitados y con experiencia. Las y los jueces deben seleccionarse con
base en su conocimiento legal, habilidades y compromiso para responder ala VGMN, asi como
poseer ciertas actitudes y habilidades personales y psicoldgicas para enfrentar estos crimenes.
Deben ser sensibles, compasivos y empdticos. Las y los jueces designados deben capacitarse
periddicamente para que sus decisiones sobre el expediente especializado sean confiables y
consistentes.

e Tiempos designados. Se haidentificado que aguardar en salas de espera aumenta la victimizacién
secundaria y que los tiempos de corte designados pueden reducir la incertidumbre a la victima
respecto de los retrasos. A menudo, existen pautas procesales claras de tiempos designados
en la corte para el personal, a fin de promover un servicio consistente y confiable. Las salas de
tribunal elegidas deben tener espacio suficiente para sus salas de espera y encontrarse separadas
y seguras.

e Problemas de gestién de casos. Dar prioridad a los casos de VGMN en el expediente o tener
un expediente especializado puede reducir los largos retrasos asociados a la victimizacién
secundaria. Las medidas sumarias (seguimiento rapido) pueden mejorar la eficiencia general
en el manejo de casos y reducir la incertidumbre de los retrasos para la victima.

Tribunales especiales de via sumaria en India

India ha establecido varios tribunales sumarios con juezas, jueces y fiscales especializados asignados
para tratar casos de violencia sexual. Los tribunales sumarios designan a una persona de apoyo
capacitada para que se encuentre con la victima en el juzgado durante una visita previa al juicio,
quien brinda una explicacion del proceso judicial antes del inicio del proceso. La o el juez asignado
puede reunirse con ella durante la visita previa al juicio. Los tribunales de sumarios tienen salas de
espera separadas para victimas, familiares y personas de apoyo. Hay enlaces de CCTV donde la victima
puede testificar en una habitacion separada con el acusado pudiendo verla a través de un enlace de
video. Cada pregunta se enruta a través de la jueza o juez que tiene un vinculo directo con la persona
de apoyo que realiza las preguntas a la victima. Sus respuestas son escuchadas directamente por
el acusado y su abogada o abogado en la sala del tribunal. Las ventajas de los tribunales sumarios
incluyen lo siguiente:

o Las medidas permiten establecer una relacion con la victima para que no se sienta sola, estan
menos ansiosas por participar en el juicio y esto mejora la calidad de la evidencia.

o Centrarse en el bienestar de la victima. El tribunal puede hacer arreglos para el transporte hacia y
desde el tribunal y proporcionar alimentos.

178 UNODC, “Blueprint for Action: An Implementation Plan for Criminal Justice Systems to Prevent and Respond to Violence against

Women’, in UNODC, Strengthening Crime Prevention and Criminal Justice Responses to Violence against Women (2014), available at https://
www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/Strengthening_Crime_Prevention_and _ Criminal_Justice_Responses_to_Violence_
against_ Women.pdf.
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e lasabogadasyabogados de las victimas estan disponibles y, a menudo, existe una organizacion
de la sociedad civil vinculada a estos tribunales. Por ejemplo, en Delhi, el Comité de Mujeres
Abogadas de Delhi trabaja con las victimas y les proporciona una agenda, que contiene toda la
informacion sobre su caso.

Fuente: Information provided at the expert meeting in Vienna on 26-28 November 2018. See also TNN Times of India,
“1,800 fast-track courts on anvil to speed up justice”, 23 August 2014, available at http://timesofindia.indiatimes.com/
india/1800-fast-track-courts-on-anvil-to-speed-up-justice/articleshow/40725609.cms.

1.3 Proporcionar entornos seguros y sensibles a las victimas en la sala de audiencias

Estudios demuestran que la infraestructura puede mejorar la seguridad de las victimas, asi como
hacer el ambiente de la sala mds acogedor.’” Se podrian adoptar varias medidas para minimizar el
impacto negativo que la participacién en un juicio penal tiene sobre las victimas y permitir a los
tribunales manejar de mejor manera el riesgo dentro del tribunal.

Una estrategia es ajustar la infraestructura de la corte y proporcionar el equipo necesario. Las salas
de audiencias deben tener un espacio adecuado entre las partes, multiples instalaciones y seguridad de
turno. La infraestructura de la sala del tribunal debe garantizar al menos dos entradas y salidas en lados
opuestos del edificio para que las victimas puedan moverse de manera segura. Los juzgados deben tener
salas de espera separadas y banos seguros y de fécil acceso para la victima, que no deben ser los mismos
que los utilizados por los familiares del acusado. Deben estar disponibles letreros y documentos claros
en todos los idiomas relevantes para que las victimas sepan dénde deben estar. El equipo para garantizar
entornos seguros incluye detectores de metales e instalaciones para grabaciones de video privadas o
testimonios en circuito cerrado de television.

Otra estrategiaimportante es proporcionar protocolos y recursos humanos necesarios para garantizar
que las salas de audiencias respondan a las necesidades de las victimas y sean seguras. Los guardias
de seguridad deben estar disponibles cuando el publico ingrese a la corte. Deben proporcionarse
acompanantes a las victimas y los testigos al entrar y salir del edificio para salvaguardar su derecho a la
seguridad y privacidad, incluso cuando se protege la identidad de la victima de los medios y el publico.
Deben existir pautas para todo el personal de la corte para garantizar una respuesta inmediata y adecuada
ala violencia o amenazas de violencia en la corte. El personal del tribunal también debe garantizar una
mayor comunicacién con la victima durante todo el proceso y la coordinacion de la evaluacién y el
apoyo al riesgo.

Tabla 31. Medidas para apoyar la participacion de la victima en los procesos penales

Muchos paises han introducido diversas medidas para promover salas de justicia amigables con las
victimas. Los tribunales tienen la capacidad de proteger la seguridad, el bienestar fisico y psicologico, la
dignidad y la privacidad de los testigos y deben tener en cuenta todos los factores relevantes, incluida la
edad, el género, la salud y la naturaleza del delito. A menudo, el tribunal puede, por propia iniciativa o
por solicitud de la fiscalia, emitir una amplia gama de drdenes a este respecto.

e Permitir que la victima testifique de una manera que le permita evitar ver al acusado (usando pantallas
0 CCTV)

e Limitarla frecuencia, formay duracion de las preguntas

e Permitir una entrevista grabada en video como evidencia

e Otorgar evidencia a través de un intermediario

o Permitir que una persona de apoyo, familiar o amistad asista al juicio con la victima

o Eliminar el codigo de vestimenta legal formal por parte de personas juzgadoras y abogadas

179 Elaine Mossman and others, Responding to sexual violence: A review of literature on good practices (Wellington, New Zealand Ministry of
Women’s Affairs, 2009).
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. Vaciar la galerfa piblica (audiencias cerradas o audiencias en camara)
e Permitir procedimientos por via de camara

e Proteger laidentidad de la victima de los medios de comunicacion y el pdblico, por ejemplo, mediante
la prohibicion de publicaciones, eliminando cualquier informacion de identificacion como nombres y
direcciones de los registros piblicos del tribunal, utilizando un seudénimo para la victima

Fuente: ONUMujeres, UNFPA, OMS, UNDP y UNODC, Paquete de servicios esenciales para mujeres y nifias que sufren violencia
(2015), Médulo 3: Servicios esenciales en la esfera policial y judicial

2 Mejora de la capacidad judicial: capacitacion y desarrollo
de capacidades

Estudios han demostrado cémo la capacitacién y el desarrollo de capacidades pueden cambiar la
préctica. Por ejemplo, la Asociacion Internacional de Mujeres Juezas encontré que la capacitacién para
juezas y jueces sobre instrumentos de proteccion de los derechos humanos de las mujeres han resultado
en la argumentacién de dichos documentos de derechos humanos en las opiniones judiciales entre las
personas en proceso de capacitacion.°

2.1 Buenas practicas en la formacion de juezas, jueces y personal judicial

El desarrollo de capacidades de juezas y jueces para aplicar las leyes nacionales de manera apropiada
y sensible al género, al tiempo de emplear conocimiento especializado es reconocido como una buena
préctica para garantizar un sistema de justicia penal con perspectiva de género.'®* Estas practicas
responden a la larga historia de respuestas inadecuadas a los casos de VGMN por los tribunales penales.
Para contrarrestar los estereotipos de género daiinos que a menudo impiden la participacién de mujeres
y nifias en el sistema de justicia penal, un poder judicial que aprecia la dindmica de la violencia de género
y comprende las multiples necesidades de la victima puede contribuir al desarrollo de un sistema de
justicia penal centrado en la victima que detiene a los perpetradores responsables de la violencia. Los
materiales de capacitacion deben ser revisados con el fin de garantizar se cuestionen las actitudes y
comportamientos dentro de las instituciones de justicia penal que fomentan la VGMN y no contribuyan
ala perpetuacion de mitos y estereotipos basados en el género.

Caracteristicas de una capacitacion efectiva
e  Especifica, constante y relevante por mandato de ley.
e Integrada dentro de la institucion, respaldada por protocolos y directrices.

o Multidisciplinaria entre proveedores de justicia penal. Este tipo de capacitacion puede contribuir a
generar confianza entre las diferentes agencias de justicia penaly puede mejorar la coordinacion.

o (apacitacibnenestrechacooperaciénconlasorganizacionesdederechosdelasmujeresylasociedad
civil.Estetipode capacitacion puede contribuiragenerarconfianzaentrelacomunidadyelsistemade
justicia penal.

e Mecanismos de evaluacion para medir el impacto de la capacitacion.

o (apacitacion en temas especificos para unidades especializadas y capacitacion general para los
demas proveedores de justicia penal.

e (apacitacion que cubre una amplia gama de temas sobre VGMN.

180 Como se encuentra citado en Cheryl Thomasy otros, Working with the Justice Sector to End Violence against Women and Gitls (The
Advocates for Human Rights and UN Women, 2011).

181 Estrategias y Medidas Practicas Modelo actualizadas; Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer, Recomendacién
general No.35 (CEDAW/C/GC/35).
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o Las cuestiones de género deben ser integradas en todas las areas de capacitacion relevantes e
incluyen modulos que profundizan sobre cuestiones relacionadas con el género.

e Basada en la experiencia y el conocimiento de la academia especializada, profesionales de la
medicina, oficiales de libertad condicional y agencias de apoyo a victimas.

Fuente: UNODC, “Blueprint for Action: An Implementation Plan for Criminal Justice Systems to Prevent and Respond to
Violence against Women”, in UNODC, Strengthening Crime Prevention and Criminal Justice Responses to Violence against
Women (2014), available at https://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/Strengthening_Crime_Preven-
tion_and_Criminal_Justice_Responses_to_Violence_against Women.pdf.

El tema de la capacitacion obligatoria para juezas y jueces es controversial en algunas jurisdicciones.
Algunas personas sostienen que requerirles que realicen un curso de capacitacion especifico infringiria
la independencia judicial. Sin embargo, en algunas jurisdicciones, las y los abogados que solicitan un
nombramiento judicial deben demostrar cumplen con dicha capacitacion. Otras personas opinan que
los programas de capacitacion y desarrollo de capacidades son mds efectivos cuando son obligatorios
por ley y se brindan de manera regular y sistemética.'$

Actividades de formacion obligatoria en Filipinas

La seccion 9 de la Carta Magna de la Mujer establece que todo el personal del gobierno involucrado en la
proteccion y defensa de las mujeres contra la violencia de género debe recibir capacitacion obligatoria
sobre derechos humanos y sensibilidad de género de conformidad con la ley. Las y los jueces del
Tribunal Familiar recibieron capacitacion obligatoria en la Academia Judicial de Filipinas (PHILJA) en el
manejo de casos que involucran a mujeres y nifos, especificamente el manejo de mujeres y nifas y
nifios victimas de maltrato o trafico.

Fuente: Eileen Skinnider, Towards Gender-Responsive Criminal Justice: Good Practices from Southeast Asia in Responding
to Violence against Women (Thailand Institute of Justice, 2018).

Los enfoques de capacitacién deben aprovechar al mdximo las metodologias interactivas y las
tecnologias de informacién y comunicacion. El desarrollo de cursos en linea es rentable y permite una
difusion mds amplia. Las juezas y jueces en la capacitacion interactiva pueden formular preguntas a los
facilitadores, compartir problemas entre participantes y obtener orientacién de las y los capacitadores.

Las redes de capacitacion judicial proporcionan otra avenida importante para la capacitacion
sobre el fenomeno de VGMN. La Red Global de Integridad Judicial de la UNODC o la Red Europea
de Formacién Judicial son plataformas y promotoras utiles para la formacién e intercambio de
conocimientos del poder judicial. La Red Global de Integridad Judicial ha desarrollado un paquete
de capacitacién en ética judicial y un curso de aprendizaje virtual, facilitando el apoyo entre colegas
y oportunidades de aprendizaje. La Red Europea de Capacitacién Judicial ha desarrollado estdndares
y planes de estudio de capacitacién, coordinado intercambios y programas de capacitaciéon judicial,
difunde experiencias en capacitacién y promueve la cooperacion entre las instituciones de capacitacion
judicial de la Uni6én Europea.

182 Thomas Harrison, “While mandatory judicial education does not breach independence, some requirements of Bill C-337 may have
implications for independence and th rule of law”, Policy Options, 22 de mayo de 2017. Véase también UNODC, UNODC, Strengthening
Crime Prevention and Criminal Justice Responses to Violence against Women (2014), pag. 53.
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Capacitacion impartida por el Poder Judicial en Argentina

El Poder Judicial de Cordoba, Argentina, cred la Oficina de Coordinacion en Violencia Familiar para
trabajar dentro del alcance de la Corte Superior de Justicia. Como parte de su mandato, la Oficina
organiza un plan de capacitacién requerido por el poder judicial. Este tiene como objetivo aumentar
la comprension del impacto de los estereotipos de género, asi como el papel de las y los operadores
judiciales en desacreditar los estereotiposy reconocer las diferentes barreras que enfrentan las mujeres
para acceder a la justicia. Los talleres proporcionan conceptos y herramientas para sensibilizar al poder
judicial, los cuales permiten a las y los operadores revisar sus conocimientos previos e incorporar
nociones que les ayuden a repensar su intervencién desde una perspectiva practica. El alumnado
trabaja para evitar actos relacionados a la llamada "victimizacion institucional" o victimizacion
secundaria. La Oficina también capacita a la policia, fiscalia y otras instituciones de justicia, realiza
investigaciones y realiza publicaciones de diversos temas, como protocolos de trabajo, manuales
operativos, sintesis de jurisprudencia relevante y una compilacion de regulaciones internacionales,
nacionales, provinciales y judiciales.

Fuente: Information received from a reply to the questionnaire distributed through the International Association of Women
Judges, the Commonwealth Magistrates” and Judges” Association and the Global Judicial Integrity Network, September 2018.

El Programa de Jurisprudencia en Igualdad (JEP) de la Asociacion Internacional de Juezas (IAW})
La capacitacion JEP comparte los siguientes elementos:

1. Enfoque en juezasy jueces y su empoderamiento tanto a nivel internacional como nacional: IAW)
trabaja cony a través de un esquema de capitulos para proporcionar capacitacion que responda a
las necesidades locales y cuyo contenido sea guiado y moldeado por las juezas y jueces del pais.
IAW] lleva a cabo capacitacion de capacitadoras con el fin de replicar los conocimientos entre sus
colegas, ya que estan mejor equipadas para comunicarse y colaborar con sus pares.

2. Confianza en los métodos de aprendizaje participativo: las juezas y jueces estan acostumbrados a
un alto grado de autonomia profesionaly, en consecuencia, aportan a las sesiones de capacitacion
su conocimiento y experiencia especializada y, a menudo, Gnica. La capacitacion JEP se basa en
esta experiencia mediante el estudio de casos, juegos de roles, trabajo en grupos pequefios y
otras técnicas participativas.

3. Fomentar la aplicacion del derecho internacional en los tribunales nacionales en la medida
permitida por la ley nacional: durante la capacitacion del JEP, las y los jueces exploran el
significado de los textos de derecho internacional, como la CEDAW, en el contexto de sus leyes
nacionales.

4. Practicoy no abstracto: a través de consultas con las partes interesadas y la divulgacion a grupos
de mujeres, profesionales médicas, policia y fiscalia, la capacitacion JEP trabaja para abordar
problemas concretos identificados por los capitulos nacionales.

2.2 Eldesarrollo de herramientas para el fortalecimiento de capacidades

Un gran numero de cortes han desarrollado herramientas para las y los jueces, y el personal de
la corte, con el fin de apoyarles en la aplicacion de la ley con perspectiva de género, asi como para
promover la consistencia de criterios entre jueces asignados a estos casos. Las herramientas incluyen
protocolos dentro de audiencias, manuales y lineamientos. Dichas herramientas cubren el panorama del
sistema legal del pais, leyes y procedimientos aplicables a VGMN en el territorio, asi como la revisiéon
de la jurisprudencia respecto a casos de violencia por razén de género. También sintetizan estindares
internacionales y nomas, contextualizan la situacién del pais, las necesidades particulares de las victimas
de violencia y las barreras que enfrentan para acceder a la justicia. Estas herramientas generalmente
se enfocan en la igualdad de género, y en garantizar el acceso a la justicia de las mujeres, asimismo
establecen un marco de accidn y guia para las principales tareas de jueces y juezas y personal de la corte.
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Fuentes selectas

El Centro Virtual de Conocimiento para Poner fin a la Violencia contra las Mujeres y las Nifias (http://
www.endvawnow.org/es/) proporciona listas y ligas de herramientas para jueces y juezas y personal
de las cortes, incluyendo:

o El St. Paul Blueprint for Safety, publicado por Praxis International en 2010 proporciona un plan
comprensivo para la judicatura, policias, fiscales y personas que proveen servicios sobre cdmo
responder en casos de violencia doméstica en cualquier pais.

e El Training Manual on Combating Violence against Women, editado por Appelt and others en
el 2000, proporciona informacion sobre mitos y realidades de la violencia contra las mujeres,
objetivos de capacitacion, metodologia, apoyo didactico, y modulos especiales para profesionistas
judiciales (entre otros) e incluye folletos informativos.

o La publicacién “Pretrial Innovations for Domestic Violence Offenders and Victims: Lessons from
the Judicial Oversight Initiative”, publicado por el Departamento de Justicia de Estados Unidos en
2007, contiene una guia especifica para la reestructuracion de cortes que promuevan la seguridad
de las victimas y rendicion de cuentas en casos de violencia doméstica.

o  Laguia Domestic Violence Risk Assessment Bench Guide es un documento basado en investigacion
usado por las y los jueces en Minnesota, Estados Unidos, y proporciona lineamientos sobre
el analisis de riesgo en todas las etapas del proceso en la corte, asi como instrucciones para
implementar dicho analisis.

3 Imparticion de justicia eficiente: buenas practicas en
administracion de los casos y cortes

Es importante para la judicatura tomar control y responsabilidad de los casos que maneja, asi como
limitar practicas cuestionables por parte de la defensa y fiscalia que pueden derivar en ticticas dilatorias y
contribuyen a la victimizacién secundaria de mujeres y nifias victimas de violencia. La administracién de
la corte y de los casos incluyen la actuacion expedita en asuntos de VGMN, limitacion de suspensiones,
brindar a la victima asistencia legal y apoyo adecuado, asi como enfrentar los retos de las dreas rurales o
remotas.

Estrategias y Medidas Practicas Modelo Actualizadas para la eliminacion de la violencia contra la
mujer en el campo de la prevencion del delito y la justicia penal

La Provision 18 insta a los Estados miembros a:

e Proporcionar mecanismos accesibles y sensibles dentro de la corte para garantizar un proceso
justoy en tiempo.

e Proporcionar apoyo y servicios de interpretacion a las victimas por parte de la corte.

e  Proveer acceso a servicios de apoyo y de abogacia de calidad a las victimas, como el apoyo de
personal independiente.

3.1 Procedimientos expeditos y oportunos en tiempo

Retrasos y cancelaciones en casos penales, particularmente al inicio, han sido identificados como
traumdticos por las victimas e incrementan la victimizacion secundaria.'® La judicatura ha tomado
diferentes caminos para mejorar la administracién de los casos de VGMN como: (i) priorizar casos de
VGMN en las listas de sesion, (ii) establecer listas de casos de VGMN, (iii) disenar procesos dentro de
la corte para que los casos se procesen de manera oportuna en el tiempo y (iv) generar protocolos.

183 Sara Payne, Redefining Justice: Addressing the Individual Needs of Victims and Witnesses (London, Home Office, 2009).
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Tabla 32. Protocolo de violencia doméstica en el Condado Washtenaw (Estados Unidos)
apoyar la participacion de la victima en los procesos penales

Lasy los jueces de distrito adoptaron un protocolo en donde acordaron seis principios aplicables en
casos de violencia doméstica:

e Dedicar un dia a la semana a los expedientes e Usar una unidad designada de libertad
condicional

e Procesar los casos de manera prioritaria e Designar automaticamente a la defensa

e Implementar fianza obligatoria e (itar a personas que testifican de manera
temprana

Las y los jueces designados para resolver casos de violencia doméstica han desarrollado protocolos de
actuacion formales, estandarizados y por escrito, los cuales incluyen la obtencion de antecedentes penales de
los acusados e informacion de contexto para considerar en la toma de decisiones para la imposicion de una
fianza, asi como el uso comin de un formulario de libertad bajo fianza. Este proceso cred consenso y
compromiso para llevar a cabo practicas judiciales consistentes en las cortes del cuarto distrito del pais.

Fuente: United States of America, Department of Justice, Pretrial Innovations for Domestic Violence Offenders and Victims: Lessons
from the Judicial Oversight Initiative (2007).

Estudioshan senalado quelasactuaciones enunjuicio son estresantes paralas victimas, especialmente
cuando estdn relacionadas con demoras al presentar la evidencia. Un estudio de Inglaterra encontré que
todos los juicios analizados habian sido demorados, desde una hora, hasta mas de un dia, 75 por ciento
de las demoras ocurrieron mientras la victima esperaba a presentar evidencia.'® Las demoras ocurren
por maltiples razones, como problemas con medidas especiales, pérdida de personas del jurado y tareas
de cuidado de hijas e hijos por parte de la victima o acusado. La causa mds comun fue el desbordamiento
de otros casos con los que jueces tenfan que lidiar en la mafnana, previo al juicio. El estudio subrayo
la preocupacion de que las y los jueces no hacian lo suficiente para evitar las demoras continuas, las
consideraban aspectos rutinarios en un juicio. El establecer listados de procesos judiciales puede ser
una préctica efectiva para resolver esta preocupacion y acelerar los procesos. Esto implica establecer
una certificacion de preparacion a juicio antes que la o el juez determine las fechas de este. Esto permite
que las o los jueces manejen su propio calendario judicial. Los juicios que involucran temas de VGMN
deben ser agendados para iniciar a medio dia con el fin de que la victima no sea citada el primer dia de
juicio. Esta organizacién evita la practica comun empleada por la defensa de esperar y ver si la victima
aparece antes de decidir si se declara culpable en el primer dia del juicio.

3.2 Gobernanzay administracién de la corte

Algunos paises se han enfocado en cambiar la organizacién interna de las cortes para brindar
mejores servicios a las victimas de VGMN. A nivel de politicas internas, se han emitido directrices de
préctica judicial relativas a la gestion de casos relacionados con VGMN o sobre normas y estandares
de justicia penal, incluso por las presidencias del Tribunal Supremo. Las medidas préicticas incluyen
juntas periddicas con contrapartes relevantes u oficinas especializadas en la administracién de casos
de VGMN. También debe existir responsabilidad interna de monitoreo de los servicios brindados
con perspectiva de género. Algunas medidas relevantes podrian incluir la solicitud a las y los jueces de
contabilizar regularmente las horas de la corte, asuntos concluidos, casos parcialmente desahogados y
sentencias sobresalientes, asi como establecer indicadores claves de responsabilidad judicial.

184 Olivia Smith and Tina Skinner, “Observing court responses to victims of rape and sexual assault”, Feminist Criminology, vol. 7, No. 4
(2012).
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Oficina de Violencia Doméstica de la Corte Suprema de Justicia de la Nacion de Argentina

e la Oficina de Violencia Doméstica ha desarrollado criterios estandarizados para el registro de
casos y la garantia de pronto acceso a la justicia para las victimas de violencia doméstica. Los
elementos relevantes incluyen:

e Un equipo de abogacia, atencion médica y psicologica, trabajo social y personal administrativo
disponible a cualquier hora para ayudar a sobrevivientes a denunciar la violencia y a realizar un
analisis de riesgo, obtener medidas de proteccién, y proporcionar opiniones de personas expertas
y reportes médicos a las y los jueces y fiscales.

e Un acuerdo entre la Corte y la Ciudad de Buenos Aires para poner a disposicion hospitales y
refugios, en caso de necesitarse.

o La Oficina trabaja con escuadrones moviles adscritos al programa de victimas contra la violencia
del Ministerio de Justicia y Derechos Humanos. Con una simple llamada de la victima, los
escuadrones pueden llevar a la persona a la Oficina para iniciar procedimientos.

e la Oficina ha mejorado en eficiencia, como ha sido evidenciado por las cortes que resuelven
peticiones el mismo dia o al dia siguiente como maximo.

Segiinlasylosjueces, se havisto un progreso significativo debido a queya no hay retrasos en determinar
heridas corporales (anteriormente, si las heridas no eran muy serias, sanaban antes de poder ser
evaluadas), las victimas son informadas sobre las acciones civiles y penales eventuales que pudieran
tomar. La Oficina de Violencia Doméstica admitio 8,500 casos en los primeros 17 meses de existencia.
Solo 40 por ciento de dichos casos fueron admitidos durante el horario de la corte, enfatizando en la
importancia de los turnos nocturnos y de fines de semana. El proceso de monitoreo podra analizar la
actuacion de contrapartes relevantes, asi como para obtener estadisticas que brinden informacion
para generar politicas contra la violencia doméstica. La Corte Suprema de Argentina asegura la
sustentabilidad de la Oficina de Violencia Doméstica ya que se encuentra en su presupuesto.

Fuente: Avon Global Center for Gender and Justice at Cornell Law School, “Gender Justice in the Argentine Context: Justice
Highton de Nolasco Shares her Views”, sin fecha.

Cambios en las précticas administrativas se pueden implementar al nivel de cortes individuales para
mejorar el acceso a la justicia de las mujeres. Eso puede incluir turnos adicionales para las y los jueces
en la tarde y fines de semana o la extension de horario de la recepcion de quejas. Otra medida posible es
notificar a la victima por mensaje instantineo (por ejemplo: por la cuenta de empresa de WhatsApp).
La generacion de nuevas formas para recibir quejas, que también podrian ser subidas a una plataforma
digital, pueden facilitar el acceso ficil y efectivo por el personal de autoridades competentes.

3.3 Programas en favor de los derechos de las victimas dentro de la corte

Los estindares internacionales establecen que se debe brindar apoyo a las victimas durante el
proceso penal, incluida la representacion legal y traduccion o interpretacion de calidad.
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Tabla 33. Estandares internacionales

Principios y directrices de las Naciones Unidas sobre el acceso a la asistencia juridica en los sistemas de
justicia penal

Principio 4 Sin perjuicio ni contradiccion de los derechos del acusado, los Estados deben,
cuando sea el caso, prestar asistencia juridica a las victimas de delitos

Directriz 7 a) A lo largo de todo el proceso de justicia penal se preste a las victimas de delitos
asesoramiento, asistencia, atencion, servicios y apoyo adecuados, a fin de
prevenir la victimizacion repetida y la victimizacion secundaria;

b) Los nifios y nifias victimas reciban la asistencia letrada necesaria, de
conformidad con las Directrices sobre la justicia en asuntos concernientes a los
ninas y ninos victimas y testigos de delitos;

¢) Las victimas reciban asesoramiento juridico sobre cualquier aspecto de su
participacion en el proceso de justicia penal. Incluye la posibilidad de entablar
una accion civil o de presentar una reclamacion de indemnizacién en un proceso
judicial aparte, segiin lo que sea compatible con la legislacion nacional
aplicable;

d) La policia y demas personal de primera linea (por ejemplo, quienes brindan
atencion sanitaria, social o los servicios para el bienestar de nifias y nifios)
informen prontamente a las victimas de su derecho a recibir informacion, asi
como asistencia juridica, ayuda y proteccion, y del modo de ejercer esos
derechos;

e) Las opiniones y preocupaciones de las victimas se presenten y tengan en cuenta
en las etapas apropiadas del proceso de justicia penal cuando se vean
afectados sus intereses personales o cuando el interés de la justicia asf lo exija

Directriz 9 Sobre la implementacion del servicio de asistencia juridica a las mujeres, los
estados deben...
¢) Prestar asistencia juridica, asesoramiento y servicios de apoyo en los tribunales,
en todas las actuaciones judiciales, a las mujeres victimas de la violencia, a fin
de asegurar su acceso a la justicia y evitar la victimizacion secundaria, y prestar
también otros servicios parecidos, como la traduccion de documentos juridicos,
cuando se solicite 0 sea necesario

Estrategias y Medidas Practicas Modelo Actualizadas para la eliminacion de la violencia contra la mujer en
el campo de la prevencion del delito y la justicia penal

Provision 18 Proveer de personal de apoyo durante la tramitacion de las causas y servicios de
interpretacion.
Provision 18 Proveer acceso a personal calificado para prestarles servicios de defensa y apoyo a

lo largo de todo el proceso penal, asi como acceso al apoyo de cualquier otra
persona independiente.

No todos los paises otorgan calidad juridica a las victimas en cortes penales, ni del derecho de tener
un representante durante el proceso penal, lo que generalmente se observa en una tradicién penal
inquisitoria, en oposicién a la tradicién del derecho anglosajon (common law). Sin embargo, estudios
han resaltado la importancia de que las victimas tengan sus propios representantes legales en todos los
paises, independientemente de su tradicién juridica . El poder judicial tiene un papel importante en
asegurar larepresentacion juridica, y proveer de una defensa legal a las victimas cuando sea necesario. Los
programas de la corte deben enfatizar en que la defensa legal a las victimas sea provista en coordinacién
con agencias de justicia y otras personas profesionales que brinden apoyo a las victimas, con el fin de
maximizar la eficiencia del sistema de apoyo legal y los servicios sean prestados evitando la victimizacion
secundaria y la revictimizacion.

185 Joanna Lovett Liz Kelly, Different systems, similar outcomes? Tracking attrition in reported rape cases in eleven countries (2009).
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Ventajas de las cortes que aseguran una defensa legal para las victimas

Los beneficios para la victima de tener representacion juridica, dependiendo de la jurisdiccion,
incluyen:

e  Proteccion contra el acoso, humillacion y tacticas de defensa inadecuadas como la presentacion
de evidencia carente de valor probatorio

o Familiaridad de la victima con los procesos de la corte

e Preparacion de la victima para las audiencias y el juicio

o  Colaboracion con la fiscalia con la finalidad de actualizar a la victima sobre su caso
e Apoyo en el proceso de preparacion del testimonio de la victima

o  Explicacion de la evolucion del caso

e  Monitoreo sobre el uso de mitos o estereotipos de género

En algunos paises de tradicién anglosajona donde las victimas no tienen esa calidad juridica, se
les ha otorgado el derecho de representarse a si mismas en determinados actos, como solicitudes
de divulgacién de registros de terceros o voir dire con respecto a la admisibilidad de informacion
sobre antecedentes sexuales. En paises donde se busca otorgar ese derecho a las victimas, surgen
preguntas sobre la relacion entre la fiscalia y la o el abogado de la victima y sobre las consecuencias
que pueden traer las objeciones que presente. La academia ha proporcionado algunas ideas sobre
lo que esto puede significar en la practica?. Por ejemplo, la 0 el abogado de la victima podria aportar
informacion sobre la estrategia de juicio de la fiscalia, pero ésta mantendria el control. Ademas, se
podria objetar la linea de interrogatorio de la defensa sin el permiso de la fiscalia, pero no participar
en ningln debate sobre la toma de decisiones que no sea explicar brevemente por qué las preguntas
fueron inapropiadas. Estas objeciones solo podrian referirse a cuestiones de derecho, por ejemplo,
las preguntas mas perjudiciales que probatorias, no cambiarian las respuestas de la fiscalia a los
argumentos de legitima defensa. De esta manera, la representacion de la victima podria actuar como
un " guardian de la evidencia ", como la o el juez y fiscal estan destinados a ser, pero no son en la
practica.

3 Qlivia Smith and Tina Skinner, “Observing court responses to victims of rape and sexual assault”, Feminist Criminology,
vol. 7, No. 4 (2012)

Personas intérpretes designadas por la corte

Las personas intérpretes deben estar capacitadas en interpretacion efectiva y sensible al género en

los procesos penales que involucran temas de VGMN. Los casos pueden perderse por una deficiente e

inadecuada interpretacion. Las mujeres que hablan distintos idiomas pueden ser mas vulnerables a la

violencia y enfrentar retos particulares en denunciar violencia de género, asi como seguir cooperando

con el sistema de justicia. Las personas intérpretes son conocidas en sus comunidades lo que puede

causar que se muestren renuentes para participar en un proceso penal. Se recomienda que la corte

asegure lo siguiente:

e Que exista un codigo de interpretacion para las personas intérpretes

e Que el personal de la corte brinde la informacion adecuada a las y los intérpretes previo a su
designacion y después de la misma

o  Exista oportunidad para que las y los intérpretes expliquen su rol y su deber de confidencialidad

e Durante la sesion, estar pendiente de las posibles dificultades o preocupaciones de la victima

e  Finalizar la sesion si la victima indica que la o el intérprete no es adecuado

o Evitar dejar a las victimas e intérpretes solos en todo momento durante o después de la sesién

Fuente: Glasgow Violence Against Women Partnership, “Good practice guidance on interpreting for women who have experienced
gender based violence”, sin fecha
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Consejeros independientes de violencia doméstica en Inglaterra y Gales

Las y los Consejeros independientes de violencia doméstica en Inglaterra y Gales (CIVD) estan
capacitados para brindar asistencia y asesoria a las victimas de violencia doméstica. Trabajan en
estrecha colaboracion con diversos agentes y pueden estar basados en lugares diferentes. La clave
para que los servicios sean efectivos son la independencia, enfoque en la seguridad de las victimas y
la habilidad de coordinar varios servicios inter - agenciales en favor de las victimas. El trabajo exitoso
de CIVD depende de la disponibilidad local de otros servicios (por ejemplo: voluntariado, apoyo a largo
plazo, servicios especializados para atender violencia sexual).

Impacto y resultados: las 100 primeras personas CIVD fueron capacitadas en 2005-2006 y para 2009,
habia mas de 700 en Inglaterra y Gales. Una evaluacion en siete lugares distintos de Inglaterra y Gales
encontrd que “dos terceras partes de los abusos pararon totalmente en casos en los cuales habia
apoyo intensivo y miltiples intervenciones de CIVD”, pero también sefialé que la capacidad de CIVD
“se estima en menos de la mitad de las y los 1200-1500 CIVD necesarios para la cobertura nacional”.

Fuente: Amanda Robinson, Independent Domestic Violence Advisors: a process evaluation (Cardiff University, 2009).

3.4 Problematica sobre la imparticion de justicia en areas rurales o remotas

Para muchas victimas de VGMN la justicia se encuentra muy lejana. Se enfrentan con retos
adicionales debido al aislamiento, falta de transporte, vinculos profundos con la comunidad que afectan
la privacidad, y la falta de acceso a las instituciones de justicia. Los paises que tienen vastas regiones de
dreas remotas y rurales escasamente pobladas han utilizado una variedad de estrategias para garantizar
el acceso a las cortes penales. Se pueden adoptar varias estrategias para asegurar el acceso a la justicia
de las mujeres en esas dreas. Una opcion es proveer de una o un juez y asistente de manera rutinaria o
rotatoria. Otra medida importante es que se proporcionen recursos para que las victimas participen en
sus audiencias (transporte, hotel, alimentos y cuidado de hijas e hijos). Autorizar el uso de telé¢fono, fax
e internet puede ayudar a la participacién de las victimas durante su proceso (entrevistas preliminares o
audiencias para establecimiento de fianzas). Algunos paises han establecido cortes méviles que viajan a
las dreas remotas o rurales de manera constante.

El modelo hub and spoke para agencias especializadas en violencia familiar dentro de tribunales

La academia australiana ha identificado diversas respuestas al problema del aislamiento de areas
remotas, areas rurales y servicios limitados para el acceso a la justicia adecuado para las mujeres.
Una de ellas es el modelo de servicio hub and spoke en el cual, un centro de servicios generales o
especializados, ubicado en el centro de la region, puede proporcionar servicios a las areas rurales y
remotas.? El centro puede brindar servicios de expansion, es decir, llevar los servicios a la persona
usuaria a través de personal que se desplaza grandes distancias para ver a la gente en sus casas.
Los centros pueden brindar también servicios de alcance, es decir, recibir a personas en el centro
para brindar el servicio. Un académico observd que los servicios de alcance son mas apropiados
para ciudades mas grandes y centros regionales en areas densamente pobladas y menos remotas,
mientras que los servicios de extension son mas accesibles para poblaciones dispersas y remotas®™
El modelo hub and spoke es recibido localmente y aceptado estructuralmente por la comunidad, lo
cual aumenta su credibilidad y la relevancia de los servicios especializados. Ademas, aumenta el uso
por parte de las mujeres de la localidad. Este modelo tiene el potencial de fortalecer la coordinacion
entre quienes imparten justicia y quienes no. Se han realizado recomendaciones para que las cortes
regionales mas grandes tengan agencias de violencia familiar y dichas agencias se comprometan
a proveer los servicios especializados a las cortes en dreas rurales. Una de las caracteristicas mas
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importantes de las agencias es la presencia de abogadas y abogados defensores y victimales que
cuentan con financiamiento. Se redujo considerablemente la cantidad de tiempo de audiencias y las
mujeres denunciantes entendieron mejor el proceso de la corte y pudieron ser referidas a los servicios.

Fuentes: Bridget Harris and Amanda George, Submission to the Royal Commission into Family Violence (New South Wales and
Victoria, Centre for Rural Regional Law and Justice, 2015).

4 Monica Campo and Sarah Tayton, Domestic and Family Violence in Regional, Rural and Remote Communities: An Overview of
Key Issues (Australian Institute of Family Studies, 2015).

b Sarah Wendt and others, Seeking help for domestic violence: Exploring rural women’s coping experiences: State of the Knowledge
Paper (Australia’s National Research Organisation for Women’s Safety, 2015).

Las ylos jueces asignados a las dreas rurales y remotas deben considerar las siguientes directrices:

Coordinarse con el personal de la corte local para identificar los recursos disponibles; proporcionar
informacién al personal de servicio legal comunitario/personal que dé seguimiento a las medidas
cautelares de fianzas/organizaciones altruistas/agencias para conseguir apoyo, sobre servicios de ayuda
telefonica disponibles, asi como de cambios a la ley que puedan tener un impacto en la asesoria a las
victimas.

e Asegurar que la informacion en el portal de internet de la corte tenga informacién actualizada
acerca de los procesos y los recursos disponibles (videos informativos sobre la naturaleza de la
corte, los roles y la oferta de servicios).

e Utilizar oficinas remotas para testigos, como agencias de policia, de apoyo legal o de servicios
comunitarios localizadas en la comunidad para abordar las cuestiones de seguridad de las
mujeres, antes, durante y después de la audiencia, asi como asegurar que puedan brindar
evidencia. Esto puede ser beneficioso para las mujeres en dreas rurales y remotas donde las
cortes son pequefias y son visibles a la comunidad.

e Considerar que el costo de las nuevas tecnologias requeridas para los edificios de las cortes
es mucho menor que la remodelacién o construccién de nuevos edificios, lo cual. requiere
tecnologias compatibles, asi como personal en las instalaciones externas durante las

audiencias. 8¢

«r

e Reacomodar espacios existentes para incluir un “drea de personas protegidas”. Esa drea puede
mantener separadas a las partes que no se consideran “especializadas”

Directrices para disefio y operacion para participar en procesos de la corte de manera remota

El proyecto Getaway to Justice en Australia realizd una investigacion sobre las instalaciones de
participacion remota, desarrollé y piloted procesos y ambientes “mejorados” para testigos remotos y
midi6 el impacto de cualquier cambio en testigos y jurado, con el fin de desarrollar directrices para el
uso efectivo de instalaciones remotas de testigos dentro de los procesos de la corte. Los grupos que
pueden usar esta modalidad remota pueden incluir: testigos vulnerables, como victimas de violencia
sexual o doméstica, mujeres que viven lejos de la corte y personas expertas ubicadas en zonas urbanas
o en el extranjero. El estudio encontrd que las instalaciones existentes eran deficientes la mayoria
de las veces (por ejemplo: pequefias, incomodas, no adecuadas para conducir una testimonial de
manera remota); la calidad del video era inadecuada (por ejemplo: vision limitada, baja calidad en el
sonido, contacto visual escaso); y los procesos de la corte inadecuados (por ejemplo: deficiencias en la
preparacion de las y los testigos y orientacion insuficiente para la interaccion remota).

186 Emma Rowden and others, Gateways to Justice: design and operational guidelines for remote participation in court proceedings (University

of Western Sydney, 2013)
152 ydney,



Ejemplos de Buenas Practicas por parte del Poder Judicial

Las directrices recomiendan mejorar las instalaciones de testigos remotos, haciéndolas mas comodas,
con luz natural y descanso visual, asegurando el contacto visual entre la persona en el lugar remoto
y quien esta haciendo uso de la voz en la corte; diversas areas de visualizacion dentro de la corte
para personas expertas o testigos vulnerables, y proporcionar un segundo canal para tecnologias de
visualizacion. Asimismo, formula sugerencias para la adaptacion de procesos de la corte, mejorando
los resultados para que sea una inversion efectiva.

Fuente: Emma Rowden and others, Gateways to Justice: design and operational guidelines for remote participation in court proceed-
ings (University of Western Sydney, 2013).

Desarrollo de alianzas entre la corte, policia y servicios de atencion a victimas

Una iniciativa de la Corte de Warrnambool en Australia surgio a partir del cierre de una oficia de
asistencia juridica. Emma House Domestic Violence Services (EHDVS), una organizacion feminista,
basada en la comunidad y con financiamiento, emplea abogadas y abogados de medio tiempo
especialistas en violencia doméstica. Se negocid un protocolo entre la corte, la policia y EHDVS por
medio del cual se envia un fax a EHDVS el dia anterior a que se dé a conocer la lista de casos de
violencia doméstica. Esto permite que la o el prestador de servicios contacte a la mujer para determinar
si necesita asistencia en la corte.

Fuente: Amanda George and Bridget Harris, Landscapes of violence: Women surviving family violence in regional and rural Victoria
(Deakin University, 2014).

4 Promoviendo la igualdad de género dentro del sistema
judicial
Todos los jueces, mujeres y hombres, tienen un papel en combatir la discriminacién por razones

de género en la corte. Tienen la obligacion de asegurar que se otorgue acceso igualitario y proteccién a
mujeres y hombres.

Los Principios de Bangalore

El Comentario relativo a los Principios de Bangalore sobre la conducta judicial establece que la
obligacion de otorgar acceso a la justicia de manera igual a hombres y mujeres “se aplica a las propias
relaciones del juez con las partes, los abogados y el personal del tribunal, asi como a la relacion del
personal del tribunaly los abogados con otras personas. Aungue actualmente en los tribunales no son
frecuentes las actitudes manifiestas de predisposicion de los jueces hacia los abogados basadas en
el género, las palabras, gestos u otras formas de conducta —por ejemplo, la utilizacién de expresiones
condescendientes al dirigirse a las abogadas (como “dulzura”, “encanto”, “nifia”, “hermanita”) o los
comentarios sobre su aspecto fisico o vestimenta— que no se emplearian frente a una contraparte
masculina pueden percibirse como acoso sexual. La conducta paternalista de un juez (“este alegato
debe haberlo preparado una mujer”) socava la eficiencia de las mujeres como abogadas al reducir a
veces su autoestima o disminuir la confianza en su capacidad. El trato insensible hacia las mujeres
litigantes (“esa estiipida”) también puede afectar directamente a sus derechos legales tanto realmente
como en apariencia. El acoso sexual a las funcionarias del tribunal, abogadas, litigantes o colegas
mujeres es a menudo ilegal, asi como contrario a la ética.”

Fuente: UNODC, Comentario relativo a los Principios de Bangalore sobre la conducta judicial (2007), para. 185
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4.1 Politicas de incorporacion de la perspectiva de género en los trabajos de las cortes
penales

Las y los jueces tienen el deber de asegurar que el personal se componga de acuerdo con estandares
prestablecidos. En muchas ocasiones, el primer contacto de una persona con el sistema judicial se da con
el personal del tribunal. Una manera de guiar la conduccién de jueces y personal del tribunal es disefiar
politicas que incorporen una perspectiva de género en los trabajos de las cortes penales. Dichas politicas
deben establecer lineamientos para la conducta del personal de la corte, tales como abstenerse de
lenguaje insensible respecto al género, asi como comportamientos que podrian considerarse abusivos,
ofensivos, amenazantes, sobrepasando la confianza u otros inapropiados.

Plan de accion para transversalizar el género en el Poder Judicial de Filipinas

Un estudio sobre acceso a la justicia de las mujeres en Filipinas encontrd, en parte, actitudes negativas
hacia las victimas, trivializacion de la violencia sexual y doméstica; procedimientos insensibles
respecto al género y uso de estereotipos de género. La Suprema Corte desarrollé un plan de accién
para transversalizar el tema del género en el sistema judicial, el cual inclufa:

o (apacitacion y sensibilizacion en género para jueces y personal del Poder Judicial.
e Incorporacion de temas de género en los estudios de las facultades de derecho.

e Establecimiento de comités para una mejor rendicion de cuentas en materia género del Poder
Judicial.

o Designacion obligatoria de determinado porcentaje del presupuesto del Poder Judicial para
programas de género.

Fuente: Asian Development Bank, Philippines: Governance in Justice Sector Reform Program (2017).
a UNDP, Promoting Gender Sensitivity in the Philippine Court System in the Philippines (2003).

Protocolo de igualdad de género para funcionarios judiciales en Trinidad y Tobago

ElProtocolo deigualdad de género para funcionarios judiciales ayuda al Poderjudicialen la adjudicacién
de casos con gran sensibilidad de género. El protocolo tiene como objetivo:

o (apacitar al personal judicial para dictar sentencias derivadas de un proceso justo, transparente
y libre de sesgos;

e GenerarconscienciaentreelfuncionariadojudicialenTrinidadyTobago sobre las responsabilidades
internacionales del Estado sobre la promocion de la igualdad de género;

e Apoyaralasylosfuncionarios judiciales en el reconocimientoy eliminacion de sesgos individuales
contribuyentes a la discriminaciony proporcionar mecanismos a utilizar para identificary enfrentar
aquellas situaciones que activan sus sesgos de género y;

e Proporcionar herramientas para identificar, tratar y reparar desequilibrios de poder que impiden
un tratamiento igualitario en los tribunales, desigualdades estructurales en la sociedad y de
acceso igualitario a los recursos juridicos y de reparacion del daio disponibles en el tribunal.

FUENTE: Judicial Education Institute of Trinidad and Tobago, Justice Through a Gender Lens: Gender Equality Protocol for
Judicial Officers (2018), p. 13
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4.2 Establecimiento de oficinas de género o unidades de igualdad de género en el Poder
judicial

Las Oficinas de género en las cortes o tribunales pueden asegurar que el mismo Poder Judicial estd
preparado y dispuesto como institucion a asegurar la igualdad y acceso igualitario a la justicia. Estas
oficinas disefian e implementan politicas que incorporan la perspectiva de género a los trabajos de la
corte. Ademads, llevan a cabo capacitaciones y sensibilizacion en perspectiva de género, crean protocolos
sobre acceso a la justicia con perspectiva de género y recaban estadisticas sobre la composicion del
Poder Judicial, desempefio y casos. Estas oficinas son comunes en Latinoamérica.

Oficina para mujeres en la Corte Suprema de Justicia de la Nacion Argentina

La Corte Suprema de Justicia de la Nacion Argentina creé la Oficina para las Mujeres dentro de la
estructura institucional del tribunal en 2009. Un objetivo clave para la creacion de la Oficina para
las Mujeres fue incorporar la perspectiva de género en el Poder Judicial para lograr la equidad de
género, tanto para las y los usuarios del sistema de justicia, como para aquellos que trabajan en él.
Las principales areas de trabajo de la Oficina son:

1. Realizarencuestasy evaluaciones para identificar comportamientos, decisiones y procedimientos
que perpetien la desigualdad de género e impidan el acceso a la justicia de las mujeres.

2. Llevara cabo capacitaciones y acciones de sensibilizacion y consciencia en temas relacionados a
los derechos de las mujeres.

3. Preparar propuestas de proyectos para socializar temas de género y mejorar las relaciones
laborales en el Poder Judicial.

4. Comunicary diseminar leyes y politicas, incluyendo aquellas sobre violencia contra las mujeres.

5. Monitorear las actividades del Poder Judicial a través de un analisis jurisprudencial para identificar
necesidades y brechas, y asegurar la adecuacion a los requisitos normativos.

FUENTE: Alba Ruibal, “Women'’s Rights at the Argentine Supreme Court: Innovative Non-Jurisdictional Offices for Women and a
Conservative Jurisprudence on Reproductive Rights”, paper presented at the American Political Science Association Annual Meeting,
Seattle, United States, 1-3 September 2011. See also https://www.csjn.gov.ar/om/institucional.do.

4.3 Estudio de la problematica - grupos de trabajo sobre sesgos de género en las cortes

Algunos tribunales han creado grupos de trabajo con perspectiva de género para estudiar la
interaccion entre el género y los sistemas de las cortes, incluyendo el papel del género en los procesos
de nombramientos, asi como dentro de todos los aspectos de las interacciones en las salas entre las
y los jueces y abogados. Los objetivos principales del Grupo de Trabajo consisten en documentar la
existencia de sesgos de género dentro del sistema del tribunal, especificar las diferentes manifestaciones
y consecuencias, proponer reformas y recomendar mecanismos a implementar, monitorear e
institucionalizar aquellas reformas, entre otras. Dependiendo de los recursos disponibles, el Grupo de
Trabajo puede emplear diversos métodos de recoleccién de datos para investigar como en la corte se
da el tratamiento a mujeres y hombres en dreas juridicas sustantivas, asi como analizar cémo el género
afectala dindmica de interaccion en las salas y el trato diferenciado a mujeres y hombres en los tribunales.
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Manual operativo para el Grupo de Trabajo de género en tribunales

La Foundation for Women Judges, organizacion no gubernamental creada en 1980 en Estados Unidos
publicd un manual de operacién para el grupo de trabajo de género en las cortes. Este manual aporta
un panorama comprensivo del proceso y contiene informacion sobre tareas especificas, asi como
modelos diferentes. Cubre aspectos como:

e Preparacion del terreno para el establecimiento de grupo de trabajo de género
o lafasedeinicio

o Métodos de recoleccion de datos

e  Elprogreso del grupo de trabajo

e  Publicacion de hallazgos y recomendaciones

e Implementacion de reformas.

e Implementacion y monitoreo

Fuente: Lynn Hecht Schafran and Norma J. Wikler, Operating a Task Force on Gender Bias in the Courts: A Manual for Action (The
Foundation for Women Judges, undated)

Comité de la Suprema Corte de Pennsylvania sobre prejuicios de género y raciales en el sistema de
justicia

El Reporte Final del Comité cita un estudio comparativo de los primeros nueve reportes del Grupo
de género en Estados Unidos, el cual indicia: “A pesar de que la severidad de los problemas
documentados varia en ciertas instancias entre los estados, hay una uniformidad general. En
palabras del Grupo de Trabajo sobre Mujeres en las Cortes: “los sesgos de género contra las mujeres
litigantes, abogadas y empleadas de la corte son generalizados y producen consecuencias graves. A
las mujeres frecuentemente se les niega la justicia en igualdad de condiciones, trato igual e igualdad
de oportunidades”. Desde la publicacion de ese estudio comparativo, alrededor de 30 reportes se han
publicado consecuentemente, encontrando problemas similares, y se han emitido recomendaciones
parecidas”.

Fuente: Pennsylvania Supreme Court Committee on Racial and Gender Bias in the Justice System, Final Report (2013), p. 354,
available at http://www.pa-interbranchcommission.com/_pdfs/FinalReport.pdf.

Estudios sobre grupos de mujeres en situacion de vulnerabilidad y sus experiencias en tribunales
en Australia

En 2014, el Consejo de Ministros apoyd la formacion de un nuevo organismo consejero: el Consejo
Judicial en Diversidad Cultural (JCCD, por sus siglas en inglés). El Consejo tiene como objetivo colaborar
con las cortes australianas, funcionariado judicial y personas administradoras, con el fin de responder
de manera positiva a las necesidades cambiantes de la sociedad en Australia y asegurar que los
habitantes tengan acceso igualitario a la justicia. Al afio siguiente, el Consejo Judicial condujo estudios
enfocados a fortalecer las capacidades de los tribunales australianos para brindar acceso a la justicia
a mujeres que enfrentan desafios culturales y lingiisticos. El estudio se centrd en mujeres originarias
de las Islas del estrecho de Torres, asi como mujeres migrantes y refugiadas, ya que estos grupos
representan mayor riesgo de entrar al sistema legal en un punto de extrema vulnerabilidad, en muchas
ocasiones como resultado de violencia o separacion en la familia. Los estudios estan pensados para
encabezar el desarrollo de un marco juridico nacional para los tribunales el cual consiste en guias
y buenas practicas, recursos y protocolos, asi como consejos para las capacitaciones a funcionarios
judiciales y administradores de los tribunales en género, cultura y violencia familiar.

Fuente: Pennsylvania Supreme Court Committee on Racial and Gender Bias in the Justice System, Final Report (2013), p. 354,
available at http://www.pa-interbranchcommission.com/ _pdfs/FinalReport.pdf.
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4.4 Eliminacion de barreras para mujeres juezas

Un reporte de ONU Mujeres proporciona estadisticas sobre mujeres juezas en el mundo y establece
que las mujeres se encuentran significativamente poco presentes al representar solo 27 por ciento del
total alrededor del mundo.*®” Ademads, incluso en paises con un mayor nivel de representacién de
mujeres en el poder judicial, este numero de mujeres disminuye en los niveles altos. Hay pocas mujeres
en las altas cortes, incluyendo cortes supremas y rara vez las mujeres son presidentas de los tribunales.
Los hombres mantienen el dominio sobre los nombramientos judiciales comparado con cualquier otro
sector de la poblacién.

Elhecho de que la jueza sea mujer no garantiza igualdad de género, sensibilidad o comprensién de
la complejidad de la violencia basada en género contra mujeres y ninas. Sin embargo, hay varias razones
por las cuales un equilibrio en género y un ambiente de trabajo equitativo es importante y benéfico para
el poder judicial:

e Justicia
e Ladiversidad tiene gran potencial de mejorar la calidad.
¢ Lasmujeres pueden aportar una voz diferente y una perspectiva distinta al estrado.

e DPara que el poder judicial se perciba como legitimo, es importante que las victimas que acuden
ante las cortes sientan que los tribunales son una justa representacion de la sociedad.

e Asegurar un enfoque mds balanceado en la aplicacion coercitiva de Ia ley.

e Mejorar la diversidad de género en el sistema de justicia puede reducir las barreras que las
mujeres enfrentan para acceder a la justicia, como estigmas asociados a reportar o denunciar la
violencia basada en el género.

Tabla 34. Estandares internacionales

Recomendacion No. 33 sobre acceso a la justicia de las mujeres, Comité para la Eliminacion de la
Discriminacion contra las Mujeres

e Instaa los Estados parte a afrontar y eliminar barreras para la participacion de mujeres como
profesionales dentro de todos los niveles del sistema judicial; tomar acciones, incluyendo
medidas cautelares temporales, para asegurar la representacion igualitaria de las mujeres en el
poderjudicial, y recolectary analizar informacidn, la cual puede incluir, pero no necesariamente
limitarse al nimero de hombres y mujeres en las instituciones judiciales en todos los niveles.

Estrategias y Medidas Practicas Modelo Actualizadas para la eliminacion de la violencia contra la
mujer en el campo de la prevencion del delito y la justicia penal

e LaProvision 16(k) insta a los Estados a asegurar representacion equitativa en el poder judicial,
particularmente en los niveles de toma de decisiones y direccion.

e La Provision 16(l) insta a los Estados a proveer a las victimas de violencia, hasta donde sea
posible, del derecho de hablar con una agente mujer.

Existen estrategias para asegurar que las mujeres puedan mantenerse y progresar en sus carreras
como juezas, garantizando la igualdad de oportunidad con los hombres. Una de ellas es redefinir el
“mérito” enlos nombramientos judiciales para reflejar las habilidades, conocimientos y comportamiento
necesarios para desempenar la funcién, en lugar de criterios tradicionales basados predominantemente
en experiencias de los hombres. Con el fin de asegurar la continuacion y ascenso de las mujeres en
el poder judicial, algunas de las medidas efectivas podrian incluir esquemas de mentorias y redes de
mujeres juezas.

187 Onu Mujeres, El progreso de las mujeres en el mundo 2011-2012: en busca de la justicia
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Un paso importante para tomar en cuenta las necesidades tanto de hombres como mujeres juezas
son las politicas y estructura para la mejoria del lugar de trabajo. Estas pueden incluir estrategias de
flexibilidad en el trabajo, permisos de paternidad o maternidad y proveer de servicios de guarderia.
Sin embargo, algunos académicos advierten sobre estas estrategias las cuales, a menos que sean
implementadas entendiendo la discriminacién sistémica arraigada en la cultura legal y la sociedad,
pueden perpetuar précticas discriminatorias contra las mujeres. Se requieren también cambios
estructurales para evitar brechas salariales y division del trabajo por sexo, o encasillar a mujeres juezas
en dreas que son vistas como “ramas del derecho para mujeres’, tales como el derecho familiar.

Redefinicion del “mérito” en el proceso de nombramientos judiciales

La Suprema Corte de Canada tiene una de las cortes altas mas balanceadas en cuanto al género en el
mundo. Esto se logrd por una alianza conformada por tres agencias: Gobierno, la Comision para Asuntos
Judiciales Federales (FIA, siglas en inglés) y por el mismo gremio judicial. El Gobierno, en colaboracion
con el FJA ha buscado atraer y nombrar a mujeres en el Poder Judicial. Este trabajo ha sido apoyado
por los esfuerzos de las y los profesionistas judicial para nombrar a mujeres y eliminar barreras que
dificultan su superacion profesional, en comparacién con los colegas hombres, de tal manera que
puedan integrarse mas facilmente a los principales rangos de liderazgo de donde eran comdnmente
excluidas. Sin embargo, el cambio fundamental que ha generado el progreso de las mujeres ha sido
un enfoque diferente en los criterios de seleccion o el principio del “mérito”. El principio del “mérito”
se compone de Competencias Profesionales (queda claro que la falta de experiencia en el juzgado
no es una barrera para un nombramiento) y caracteristicas personales. Estas incluyen: habilidad
para escuchar, consciencia de temas raciales y de género, tacto, humildad, confiabilidad, tolerancia y
consideracion por los otros.

Fuente: Commission on Women and the Criminal Justice System, Engendering Justice — from Policy to Practice (London, Fawcett
Society, 2009), p. 98.

Estrategias especificas para el reclutamiento de las y los jueces

El reclutamiento sistematico de Comités de nominaciones judiciales y la expansion del universo de
candidaturas al inicio del proceso de nominacion judicial es clave para incrementar la diversidad
en el poder judicial. Una investigacion respecto a nombramientos judiciales del Centro de Justicia
Brennan en la Facultad de Derecho de la Universidad de Nueva York aportd las bases para sus
recomendaciones: los Comités de nominacion deben reconocer la existencia de sesgos implicitos;
incrementar el reclutamiento estratégico; tener claro el papel de la diversidad en las leyes y el proceso
de nominacién; mantener la transparencia en los procesos de aplicacion y entrevistas; efectividad
en la nominacion y seleccion por parte de los comisionados y nombrar a un oficial encargado de la
diversidad u ombudsperson.

Fuente: Ciara Torres-Spelliscy and others, Improving Judicial Diversity (Brennan Center for Justice at New York University School of
Law, 2010).

Asociaciones de mujeres juezas

Las mujeres juezas pueden encontrarse aisladas y reducir sus oportunidades de formar redes de
contactos debido a responsabilidades sobre su carrera. Esto puede impedir su avance profesional.
Desarrollar una red de contactos entre mujeres juezas puede ayudar al embate de estos desafios. Por
ejemplo, la Asociacion Internacional de Mujeres Juezas es una organizacion no gubernamental sin fines
de lucro que reline a las juezas de todos los niveles judiciales alrededor del mundo, creando una red
de lideres influyentes unidas por su compromiso para una justicia igualitaria y el estado de derecho.

188 Njicole Buonocore Porter, “Re-Defining Superwomen: An Essay on Overcoming the Maternal Wall in the Legal Workplace”, Duke Journal of
Gender Law & Policy, vol. 13 (2006); Patricia L. Easteal and others, “Flexible work practices and private law firm culture: A complex quagmire for
Australian Women lawyers”, QUT Law Review, vol. 15, No. 1 (2015).
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5 Trauma secundario o indirecto en el poder judicial

Los ylas juezas, y demds personal de los tribunales que trabajan en temas de VGMN pueden encontrarse
en riesgo de sufrir trauma secundario o indirecto. La repetida o extrema exposicion a los detalles de eventos
traumdticos que afectan a las victimas de violencia de género pueden provocar fatiga de compasion,
“burnout” o fatiga extrema, estrés y trauma. La exposicion repetida a detalles especificos, fotos y videos de
violencia de género es algo que viven los y las juezas y puede ser de manera diaria para aquellos asignados en
tribunales especializados. Las y los jueces de tribunal oral pueden encontrarse muy aislados mientras hacen
sus razonamientos y sentencias, sin poder discutir sobre los casos.

Los sintomas de traumas indirectos pueden interferir en el proceso de toma de decisiones judiciales.
Estos son similares a los del desorden de estrés post-traumdtico e incluyen:*89

e  Estado dealerta

e Desesperanza

¢ Incapacidad para enfrentar complejidades
e Incapacidad para escuchar, evasion

e  Enojoy cinismo

e Insomnio

e  Miedo

e  (Cansancio cronico

e  Malestares fisicos

e  Minimizacién

e Culpa
Tabla 35. Estrategias para generar resiliencia

Conciencia. Es importante para
las y los jueces y personal del

Equilibrio. Es  fundamental
enfatizar en la necesidad del

Conexion. Es importante para
jueces y personal de los

tribunal ser conscientes de los
sintomas descritos anteriormente,
ya sea en si mismas, o en colegas.
El poder judicial podria considerar
impartir capacitaciones no sélo
sobre como identificar los factores
generadores de estrés, sintomasy
técnicas sino también eliminar el
estigma sobre los traumas
indirectos y enfatizarlos no como
sefial de debilidad sino como una
reaccion humana com(n al ser
expuesta al trauma.

autocuidado, tanto para jueces
como personal de los tribunales.
Esto incluye dormir lo suficiente,
ejercitarse, comer saludablemente,
hacer yoga y meditacion, asi como
comportamiento  cognitivo o
“mindfulness”.

tribunales comunicarse entre si
para evitar el tipico aislamiento,
tener un espacio seguro para
discutir situaciones con las y los
colegas que sean comprensivos.
Siempre considerar la posible
necesidad de consultar un
consejero o terapeuta

189 Anne Chambers, Judges and Compassion Fatigue: What is it and what to do about it (Missouri Lawyer’s Assistance Program, 2017).
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Manual del Facilitador para el desarrollo de habilidades cognitivas y manejo de estrés

En este manual se proporciona a facilitadores una variedad de ejercicios para la estimulacion cognitiva
y manejo de estrés de una forma simple y ordenada para favorecer el proceso educativo dinamico.
Se incluyen varios ejercicios de técnicas de relajacion, como la relajacion auto génica, técnicas para
potenciar la creatividad, mandalas, movimientos corp

Fuente: UNODC, Manual del Facilitador para el desarrollo de habilidades cognitivas y manejo de estrés (2007)

6 Rendicion de cuentasy estandares de conducta

Si bien la independencia del poder judicial es una garantia importante, también puede ser un escudo
detras del cual se esconden posibles comportamientos poco éticos. Investigaciones muestran un problema
persistente y diseminado de extorsion, acoso sexual, discriminacion debido al sexo, sesgos y estereotipos de
género, y otras conductas sexuales inapropiadas en los tribunales. Esto puede afectar la interaccién de las
y los jueces con otras personas, asi como la confianza publica en las cortes. Esto incluye: presidir una sala
o tribunal y asegurarse de que todas las partes (fiscales, defensa, personas imputadas o acusadas, victimas
y testigos) son tratadas con respeto tanto por el juez como por todas las personas presentes en la sala; en
audiencia, supervisar y trabajar con el personal del tribunal; al desempenar tareas administrativas, realizar
asignaciones de trabajo, proveer de oportunidades profesionales e interaccién con otras juezas y jueces, asi
como su conducta en su vida social y privada.

Estandares internacionales

Los Principios de ConductaJudicial de Bangalore contienen una serie de valores que deben determinarel
comportamiento judicial. Estos valores, los cuales se reflejan en la mayoria de los cddigos de conducta,
son independencia, imparcialidad, integridad, propiedad, igualdad, competencia y diligencia. Los
motivos para un traslado o remocion con base en la conducta de un juez estaran fundamentados en
estos principios.

Como regla general, las y los jueces pueden ser removidos sélo por faltas graves de conducta,
disciplina o cometer un delito, asi como alguna incapacidad que impidalleven a cabo sus funciones. Esto
debe ocurrir sélo después de llevar a cabo un debido proceso. Las y los jueces no pueden ser removidos
o castigados por errores cometidos de buena fe o por estar en desacuerdo con una interpretacién
particular de la ley. Asimismo, los jueces gozan de inmunidad personal para demandas civiles por dafos
derivados de sus sentencias. Los Estados tienen la obligacién de establecer motivos claros para remover
a una o un juez y procedimientos apropiados para ello. La determinacion de causa de remocién sobre
una conducta en particular o la capacidad de un juez o jueza debe ser tomada por un érgano imparcial e
independiente que garantice una audiencia justa.

Existen diversas maneras para enfrentar el tema de rendicién de cuentas en el poder judicial y
asegurar la integridad judicial. Primero, es importante desarrollar estindares de conducta que regulen el
comportamiento judicial, tales como reglas de ética o c6digos profesionales de conducta. Estos c6digos
generalmente incluyen una amplia articulacién de principios esenciales para mantener la confianza
publica en la integridad del poder judicial. También proporcionan guias sobre la aplicacién de dichos
principios en reglas de conducta que guien a las y los jueces al confrontar situaciones particulares,
incluso a través comentarios asociados, definiciones u opiniones consultivas.

En segundo lugar, existe una necesidad de mecanismos de rendicién de cuentas con procedimientos
para investigar y corregir comportamientos inapropiados. La educacién judicial y programas de
capacitacion incluyen también una discusion de estindares de conducta para el poder judicial.

190 UNODC, Facilitator’s Manual: Strategies for the Development of Cognitive Skills and Stress Management (2017).
191 Ibid.
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Un cédigo de conducta formal proporciona muchos beneficios. Establece estindares de conducta

personal y profesional dentro y fuera de las funciones al proveer de guias claras para eliminar ambigtiedad

sobre lo que es una conducta inapropiada. También brinda la oportunidad de prohibir todas las formas

de discriminacién basadas en el sexo o género. Esto puede ayudar a aclarar que las y los jueces tienen la

obligacion de abstenerse y prevenir acoso y otras conductas inapropiadas relacionadas al género y brinda

una guia al respecto. Los cddigos de conducta han demostrado mucho valor, especialmente en casos

donde hay falta de legislacién, por ejemplo, en el tema de acoso sexual en el lugar de trabajo. Aunque

algunos c6digos de conducta no son vinculantes legalmente, pueden tener influencia significativa sobre

el personal y mejorar los procedimientos y politicas en el lugar de trabajo.

Ejemplos de codigos de conducta

En Estados Unidos, un Grupo de Trabajo sobre la conducta en lugar de trabajo del Poder Judicial
Federal revisd el Cadigo de Conducta para los jueces de Estados Unidos y sus recomendaciones
fueron aceptadas por la Conferencia de Comités del Poder Judicial, incluyendo la prohibicion expresa
del abuso y acoso, prejuicios, sesgos y otras conductas inapropiadas en el lugar de trabajo. El
Codigo de Conducta revisado (efectivo el 12 de marzo de 2019) incluye una parte especifica en donde
establece que “la o el juez no deben involucrarse en comportamientos de acoso, abuso, prejuicios o
discriminacion”, y un comentario sefialando que esto incluye “acoso que constituya discriminacion
sobre motivos impermisibles”. En relacion con la importancia de las Reglas para la conducta judicial
y procesos de inhabilitacion, algunos ejemplos de conducta inapropiada incluyen:?

e Involucrarse en conductas sexuales involuntarias, ofensivas y abusivas, incluyendo acoso u
hostigamiento sexual.

o Tratarapersonas litigantes, de lafiscalia, personaljudicial u otras de una manera evidentemente
hostil y atroz.

e (Crearun ambiente de trabajo hostil para los trabajadores judiciales.

e Discriminar de manera intencional con base en raza, color, sexo, género, identidad de género,
embarazo, orientacion sexual, religion, origen o nacionalidad, edad o alguna discapacidad.

En Filipinas, un ministro de la Suprema Corte senald que la ley sobre acoso sexual requiere a las
Cortes instalar un Comité de Decoro e Investigacion (CODI)®. Las y los empleados pueden presentar
quejas de acoso sexual al CODI. Las cortes de apelacion tienen su propio CODI, asi como también
hay en los tribunales o juzgados, éstos generalmente a cargo de un juez ejecutivo. La Suprema Corte
emitio una circular paraidentificara las y los integrantes del CODI. Los Comités sobre responsabilidad
en género elaboraron posters informativos sobre cdmo presentar una queja ante el CODI en cada uno
de los tribunales.

4 United States Courts, Code of Conduct for U.S. Judges (effective March 12,2019), available at https:// www.uscourts.gov/

sites/default/files/code_of conduct_for united_states judges_effective_march_12_2019.pdf.
b Supreme Court of the Philippines, New Code of Conduct for the Philippine Judiciary (Annotated) (2007).

El poder judicial debe considerar los siguientes elementos para crear un mecanismo efectivo de

rendicién de cuentas:
e Compromiso y liderazgo de los principales integrantes del poder judicial.

e Amplia difusién del Cédigo de conducta, escrito en lenguaje claro y de acceso facil.

e  Mecanismos claros de reporte y queja, tales como la identificacién de una persona

independiente de alto rango asignado para recibir los reportes de conductas prohibidas y

proporcionar diferentes formas de presentar una queja.

e Medidasparaasegurarlaproteccién contrarepresalias, incluyendo aspectos de confidencialidad.
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e Procesos de interrogatorios puntuales e imparciales.
. Accién disciplinaria puntual.

. Monitoreo constante del proceso para asegurar su efectividad.

Ejemplo de responsabilidad de un juez por utilizar estereotipos de género daiiinos

El Consejo Judicial de Canada emitio una recomendacion de remocion del cargo al juez federal
Robin Camp por graves faltas de conducta, incluyendo el preguntar a una victima de violacion de
19 afios “;por qué (ella) no pudo mantener (sus) rodillas juntas?” entre otros cuestionamientos que
reflejaban mitos y estereotipos de género daninos. El Consejo establecio: “la conducta del juez, vista
en su totalidad y a la luz de todas sus consecuencias, fue manifiesta y profundamente destructiva
del concepto de imparcialidad, integridad e independencia, lo cual impide que la confianza plblica
sea suficiente para permitirle ser capaz de llevar a cabo la funcion judicial.” Asimismo, el Consejo
establecio: “a nuestra consideracion, las declaraciones del juez Camp durante el juicio y sentencia,
los valores implicitos en esas declaraciones y la manera en la cual se condujo son tan contrarias
a la ética de los valores contemporaneos de nuestro sistema judicial con respecto a la manera en
la que deberian ser tratadas las victimas de violencia sexual que, en nuestra opinion, no podria
permanecer la confianza en el sistema a menos que dicho sistema se desasocie a si mismo de la
imagen en la cual el juez, a través de sus declaraciones y manejo del caso, representa a los ojos de
cualquier persona razonable del piblico. En este caso, eso solo podria lograrse con su remocion del
sistema el cual, él seguiria representando si no fuese removido.”

Fuente: Canadian Judicial Council, Canadian Judicial Council Inquiry into the Conduct of the Honorable Robin Camp: Report to
the Minister of Justice (2017).
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